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„Uprawa ziół w aspektach gospodarczych i zdrowotnych” 

31.05 – 2.06.2017 r. 
 

 
Data 

 

Czas 
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Temat zajęć Wykładowca 
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Do 10.30  Kawa powitalna 
 

10.30 – 11.00  Otwarcie szkolenia 

11.00 – 11.45 1 

Historia działalności gospodarczej w zakresie ziół 

Doświadczenie w prowadzeniu sklepu 

internetowego oraz stacjonarnego Jadwiga Pitek 

www.ziolowo.pl  

11.45 – 13.15 2 

Rozpoznawanie ziół  

Zioła jednoroczne i wieloletnie w naszym 

klimacie-pokaz sadzonek 

13.15 – 14.00  Obiad  

14.00 – 15.30 2 

Mieszanki przypraw-komponowanie soli 

ziołowych w moździerzach 

Zaparzanie i degustacja herbatek ziołowych 

Jadwiga Pitek 

www.ziolowo.pl 

15.30 – 16.00  Przerwa kawowa  

16.00 – 16.45 1 Jak zbierać i suszyć zioła - tworzenie zielnika Jadwiga Pitek 

www.ziolowo.pl 17.00 – 18.30 2 Tworzenie mydełek glicerynowych 

20.00 – 22.00  Kolacja   
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8.00 – 8.30  Śniadanie  

9.00 – 17.00 8 

Wyjazd studyjny: 

• Gospodarstwo Ekologiczne  – uprawa ziół 

w rodzinnym gospodarstwie towarowym, 

położonym na terenie typowo rolniczym 

Wyżyny Miechowskiej, działające 

nieprzerwanie na polskim rynku od 1995 roku. 

Specjalizujemy się w ekologicznej produkcji 

zielarskiej.  

• Zagroda Edukacyjna „Pszczółki” 

Gospodarstwo ekologiczno-agroturystyczne 

zlokalizowane w gminie Pałecznica w 

Niezwojowicach o łącznej powierzchni 4 ha. 

Gospodarstwo ekologiczne promuje aktywny 

styl życia i rozwija nawyki zdrowego 

odżywiania. 

(W trakcie wyjazdu obiad i serwis kawowy) 

Artur Kisiel 

www.sprzedazziol.pl 

 

 

 

 

 

 

Agnieszka Król 

www.pszczolki.org  

20.00 – 22.00  Kolacja   
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8.00 – 9.00  Śniadanie  

9.00 – 11.15 3 

Zastosowanie ziół w leczeniu wraz z 

demonstracją preparatów, dostępnych w aptece 

„Uzdrowienie chorych” przy Poradni 

Ziołolecznictwa w Szpitalu Zakonu Bonifratrów 

św. Jana Grandego w Krakowie  
 (W trakcie zajęć przerwa kawowa) 

Brat Pio 

www.bonifratrzy.pl 

11.45 – 12.15  Podsumowanie i zakończenie szkolenia  

12.30   Obiad  

 
 
 

 


