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Koncepcja gospodarstw
opiekunczych w Polsce

Konrad Stepnik



Prace koncepcyjne, spotkania
ekspertow

Szkolenie dla doradcow rolniczych
Spotkania informacyjno-szkoleniowe
dla rolnikow

Promocja koncepcji gospodarstwa
opiekunczego

Badania spoteczne

Planowanie dalszych dziatan
Poszukiwanie zrodet finansowania
Zespot Miedzyresortowy

Koncepcja gospodarstwa opiekunczego
Koncepcja sieci na rzecz tworzenia gospodarstw opiek.

Zreby sieci na rzecz tworzenia gospodarstw opiekunczych

Pozyskani partnerzy
Strona internetowa
Publikacje
Konferencje

|dentyfikacja poziomu zainteresowania rolnikow
Diagnoza problemow zwigzanych z wdrazaniem koncepc;ji
oraz zapotrzebowania na wsparcie

Okreslenie zapotrzebowania na kolejne dziatania

Przygotowane projekty



Diagnoza
e Starzenie sie spoteczenstwa
e Zapotrzebowanie na ustugi opiekuncze = koszty

* Szansa na rozwoj:

* Srebrna gospodarka
* Rozwdj rolnictwa spotecznego

» Skomplikowane uwarunkowania prawne =2 rozwodj
prostych form = dopracowywanie systemu



Koszty

* Rodziny
* Spotecznosci lokalne

e Samorzady



Deinstytucjonalizacja

e proces przejscia od opieki instytucjonalnej do ustug
swiadczonych w srodowisku lokalnym

* rozwo0j ustug swiadczonych w srodowisku lokalnym =
stopniowe ograniczenia ustug w ramach opieki
instytucjonalnej

* profilaktyka, majgca zapobiega¢ umieszczaniu oséb w
opiece instytucjonalnej



Osobie samotnej, ktora z powodu wieku,
choroby lub innych przyczyn wymaga pomocy
innych osob, a jest jej pozbawiona,
przystuguje pomoc w formie ustug
opiekunczych lub specjalistycznych ustug
opiekunczych.



Zadania wtasne gminy o charakterze
obowigzkowym

* Organizowanie i Swiadczenie ustug opiekunczych, w
tym specjalistycznych, w miejscu zamieszkania

* Prowadzenie i zapewnienie miejsc w domach pomocy
spotecznej i osrodkach wsparcia o zasiegu gminnym
oraz kierowanie do nich os6b wymagajgcych opieki



Ustugi opiekuncze

* Pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb
Zyciowych

* Opieka higieniczna, zalecona przez lekarza
pielegnacja

e Zapewnienie kontaktow z otoczeniem



Specjalistyczne ustugi opiekuricze

* Dostosowane do szczegolnych potrzeb wynikajgcych z
rodzaju schorzenia lub niepetnosprawnosci

» Swiadczone przez osoby ze specjalistycznym
przygotowaniem zawodowym



Czy w okolicy, w ktorej Pan/i mieszka wystepuja problemy w
zakresie opieki nad osobami starszymi?

| | | | | | | | | |
Brakuje miejsc w placéwkach opiekunczych - okres

oczekiwania na umieszczenie osoby potrzebujacej w...

Brakuje placowek swiadczgcych opieke catodobowa
Brakuje miejsc tymczasowego pobytu

Brakuje placowek swiadczgcych opieke dzienng

Osoby opiekujgce sie niesamodzielnymi cztonkami
rodziny majg problemy z podjeciem lub...

Korzystanie z ustug placéwek wigze sie z duzymi
kosztami dla rodzin osdb starszych

I I I I I I I I I |
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Definicja
* Forma wsparcia w zakresie opieki i/lub integracji

spotecznej na rzecz osob i rodzin w celu
poprawienia ich funkcjonowania.

e Ustugi w oparciu o infrastrukture gospodarstwa i w
powigzaniu z wykonywang dziatalnoscia rolniczg.

* Agroterapia - zwierzeta gospodarskie lub uprawy
rolnicze.



Czy jest Pan/i zainteresowany/a swiadczeniem ustug
opiekunczych w swoim gospodarstwie?

m Tak, swiadcze juz takie
ustugi

M Tak, zamierzam rozpoczgc¢
dziatalnosc opiekuncza

@ Trudno powiedziec

Nie, nie planuje
Swiadczenia ustug
opiekunczych

3%
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Rolnicy kierujacy
gospodarstwem
rolnym

Dodatkowe
Zrodta
dochodow

Produkcja
roslinna

45-64 |lata




Dlaczego chcialby/aby Pan/i Swiadczy¢ ustugi opiekuncze?

® Nie zgadzam si¢ ™ Trudno powiedzie¢ Zgadzam si¢

Poszukuje projektow, ktore pozwalaja na pozyskanie
srodkow finansowych na rozw6j mojego gospodarstwa
(n=669)

5%

Chce robic cos pozytecznego dla mojej spotecznosci
lokalnej (n=677)

82%

Poszukuje sposobow na zwickszenie dochoddéw mojego

gospodarstwa (n=663) 719%

Chce pomaga¢ ludziom znajdujacym sie w trudne;j

sytuacji (n=679) 7%

Chce zagospodarowac niewykorzystane zasoby sity

0
roboczej w moim gospodarstwie (n=653) 471%

Chce zagospodarowac niewykorzystane pomieszczenia
w moim gospodarstwie (n=665)




Agroterapia - przyktady

* Aktywnos¢ na swiezym powietrzu:
* uczestnictwo w prostych pracach gospodarczych
* pielegnacja ogrodu
* spacery po lesie
* Kontakt ze zwierzetami
* Opieka nad kurczetami

* Wspolne gotowanie, robienie przetworow
*Spedzanie czasu przy wspolnym stole



Jakie rodzaje terapii moglyby by¢ prowadzone w Pana/i
gospodarstwie rolnym?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Spacery, aktywnosci na fonie natury NSNS %

Wspolne przygotowanie 1 spozywanie
positkow
Pomoc w wykonywaniu lekkich prac
gospodarskich

Terapia poprzez ogrodnictwo
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Terapia poprzez sztuke, np. rekodzielo AN 22%



Formy prawne

* Podmioty ekonomii spotecznej:
* Fundacja
* Stowarzyszenie
* Spotdzielnia Socjalna
* Spotka non-profit

* Dziatalnosc¢ gospodarcza.



Formy organizacyjne

* Opieka dzienna:
 Dzienny Dom Pobytu

* Opieka catodobowa:
* Rodzinny Dom Pomocy

 Dziatalnosc gospodarcza w zakresie placowki
zapewniajgcej catodobowag opieke.



Dzienny Dom Pobytu

* Dzienny pobyt + okresowo miejsca catodobowego pobytu
* Ustugi opiekuncze, specjalistyczne ustugi opiekuncze, positki

* Na rzecz osob, ktore ze wzgledu na wiek, chorobe lub
niepetnosprawnos¢ wymagajg czesciowej opieki i pomocy w
zaspokajaniu niezbednych potrzeb zyciowych

* Brak uregulowan prawnych okreslajgcych wymagania
infrastrukturalne oraz podstawowy zakres ustug — duza
elastycznos¢ w tym zakresie

* Podmiot ekonomii spotecznej lub dziatalnos¢ gospodarcza



Rodzinny Dom Pomocy

* Ustugi opiekuncze i bytowe swiadczone catodobowo dla
0sOb wymagajgcych pomocy ze wzgledu na wiek lub
niepetnosprawnosc¢

* Osoba fizyczna lub organizacja pozytku publicznego

* Od 3 do 8 zamieszkujgcych wspdlnie oséb wymagajgcych
z powodu wieku lub niepetnosprawnosci wsparcia w tej
formie

e Ustugi w budynku mieszkalnym jednorodzinnym
* Wspotpraca z samorzgdem



Opieka catodobowa w ramach dziatalnosci

gospodarczej

* Osoby niepetnosprawne, przewlekle chore lub w
podesztym wieku

* Wymaga zezwolenia wojewody — koniecznos¢
spetniania warunkow i standardéw ustawowych

e Skierowanie do placéwki catodobowej prowadzone;
w ramach dziatalnosci gospodarczej nie jest
wymagane.

* Optaty ponosi mieszkaniec placéwki.



Ktdra z przedstawionych na szkoleniu form gospodarstwa opiekunczego bytaby dla
Pana/i najlepsza?

m Dzienny dom pobytu prowadzony przez organizacje
pozarzgdowg lub spétdzielnie socjalng we wspdtpracy z
samorzadem.

m Dzienny dom pobytu w ramach wtasnej dziatalnosci
gospodarcze;j.

® Rodzinny dom pobytu we wspoétpracy z samorzgdem (opieka
catodobowa).

Dziatalnos¢ gospodarcza w zakresie placéwki zapewniajgcej
catodobowg opieke.

Zadna z powyzszych form nie jest dla mnie odpowiednia,
chciatbym swiadczy¢ ustugi opiekuncze w innej formie.
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Odbiorcy wsparcia

* Kilka — kilkanascie osob
* Poczgtkowo seniorzy

* Decyzja rolnika — forma prawna/organizacyjna
gospodarstwa

* Osoby kierowane na podstawie decyzji administracyjnej

* Dziatalnos¢ komercyjna



Ekonomia

e Samowystarczalnosc i optacalnos¢ ekonomiczna

* Umiarkowane zrédto dochodu — ograniczenia w
rozwoju ,biznesu”

* Forma odptatnosci zalezna od formy prawnej i
organizacyjnej
e Dziatalnos¢ komercyjna vs wspotpraca z samorzgdem



Personel

* Przygotowanie merytoryczne zalezne od profilu
gospodarstwa

» Swietlica dla senioréw vs placéwka $wiadczaca
specjalistyczne ustugi

* Wskazane odbycie dodatkowych kursow oraz
stazu/praktyki w placéwce opiekuncze;



Program dziatania

*Indywidualizacja wsparcia:
* Program dostosowany do oczekiwan/mozliwosci
conkretnej osoby

* Udziat podopiecznych w ustalaniu indywidualnego
olanu

* Poszanowahie wolnosci
* Dostosowanie do rytmu por roku
* Urozmaicenie




Program dziatania

* Kontakty z lokalng spotecznoscia
* Opieka dzienna — ustalone godziny w dni robocze
* Transport

* Wyzywienie



Tworzenie sieci = plan dziatania

* ,0ddolne” powstawanie gospodarstw

* Gospodarstwo opiekuncze jako marka zarzagdzana przez CDR
* Sie¢ na rzecz tworzenia gospodarstw op. =2 Sie¢ gospodarstw
opiekunczych
* Uszczegotowienie koncepcji
e Badania
* Opracowanie konkretnych instrukcji

e Koordynatorzy regionalni
» Szkolenia
* Pozyskiwanie wiedzy
* Mobilni doradcy



Tworzenie sieci = plan dziatania

*Szkolenia dla rolnikow:
* Ciggty trening
* Wyjazdy studyjne
* Gospodarstwa ,,pokazowe”
* Pozyskiwanie partnerow...



Jakie wsparcie w ramach sieci wspotpracy jest najbardziej potrzebne
osobom zaktadajgcym lub prowadzgcym gospodarstwa opiekuncze?

m Niepotrzebne

Wymiana doswiadczen pomiedzy osobami zaktadajgcymi lub
prowadzgcymi gospodarstwa opiekuncze

Propagowanie dobrych praktyk

Pomoc w nawigzaniu wspoétpracy z instytucjami samorzgdowymi

Wyijazdy studyjne

Szkolenia dotyczace przystosowania gospodarstw do dziatalnosci
opiekunczej

Szkolenia dotyczace aspektéw prawnych prowadzenia dziatalnosci
opiekunczej

Szkolenia dotyczace terapii w gospodarstwach rolnych

® Trudno powiedzieé

Potrzebne
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