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Przedsiebiorstwa spoteczne coraz silniej rozwijaja sie w Polsce

i zyskujq nowe oblicza. Majac na uwadze osoby starsze, niepet-

nosprawne czy przewlekle chore powstato juz ponad tysiac tego
typu przedsiebiorstw. Damian Orlof wspoétzalozyciel jednego

z nich - Food & Life — opowiada co skionito grupe mtodych ludzi

do podjecia decyzji o pomocy innym.

Czym dla Ciebie jest Przedsiebior-
stwo Spoteczne?

Przedsiebiorstwo Spoteczne z teo-
rii jak i w moim przekonaniu jest
zarobwno prowadzeniem rentow-
nego biznesu jak i czynieniem sze-
roko rozumianego dobra. Z jednej
strony prowadzimy dziatalnos¢ go-
spodarczg, firma generuje docho-
dy, z drugiej za$ strony naszymi
pracownikami sg osoby niepetno-

sprawne, wykluczone spotecznie.
Pracujg u nas ludzie ktérych czesto
nikt nigdy nie zatrudni. Praca, obo-
wigzki i odpowiedzialno$¢ dla na-
szych  pracownikéw, stanowig
pewnego rodzaju fagodny powrot,
lub wejscie na otwarty rynek pra-
cy. Ludzie pracujgcy w Food & Life,
czesto po kilka lat nie pracowaty
nigdzie. Mysle, ze niewaine jest
czy dana osoba to kto$ niepetno-
sprawny czy bezdomny z ulicy —

zawsze trzeba pamietaé, ze to tez
cztowiek. Jesli potencjalny pracow-
nik ma tylko checi to warto spro-
bowac i wyciggna¢ pomocng dton.

A jak to wyglada od strony praw-
nej?

Przedsiebiorstwo Spoteczne jak Fo-
od & Life wg prawa handlowego
jest spotka z ograniczong odpowie-
dzialnoscia. Ale mamy zapis w Sta-
tucie Spotki, ze jestesmy podmio-
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tem dziatajgcym non profit. Ozna-
cza to, ze wypracowany zysk w
spotce nie jest przeznaczany na mo-
je wakacje na Wyspach Bahama,
czy kupno nowego samochodu, tyl-
ko na dalszy rozwdj firmy i reinte-
gracje spoteczng naszych pracowni-
kow. | co tez jest wazne - duzo ludzi
nas postrzega jako organizacje, kto-
ra dostaje pienigdze z nieba, z Mini-
sterstwa, albo od darczyncéw. Nic
bardziej mylnego. Zaréwno zatozy-
ciele jak i pracownicy pracujg na
utrzymanie tej firmy kazdego dnia.

Skad sie wzigt pomyst aby po stu-
diach wtasnie zacza¢ taky dziatal-
nos¢?

Pomyst wziat sie z pewnej akcji pro-
wadzonej przez inng organizacje
pozarzagdowa. Ja z tukaszem - obec-
nie przyjacielem i wspdlnikiem -
mieliSmy lokal gastronomiczny na
Placu Imbramowskim. Oprécz tego
przyczepe gastronomiczng, ktéra
jezdzilismy po rdinych eventach.
Otrzymalismy propozycje wspétpra-
cy w wakacyjnej akcji, ktora polega-
ta na wyjazdach z pracownikami tej-
ze organizacji do mniejszych miast
Matopolski do osdb niepetnospraw-
nych. UstawialiSmy sie na rynkach
tych miast, niepetnosprawni za wyj-
Scie z domu i spotkanie sie z nami

otrzymywali poczestunek. Tak po
prostu. Za darmo. Czesto dla tych

chorych ludzi to byto jedno z nie-

wielu wyjs¢ z domu tego lata.

Pracownicy NGO mieli rézne pro-

gramy aktywizujgce dla naszych go-
$ci. Na tych wyjazdach poznalismy
Karoline - naszg Panig Prezes.

Wyjazdy sie skoniczyty, a nam cze-
go$ brakowato. Dla mnie osobiscie

byly to pierwsze 'namacalne' spo-
tkania z niepetnosprawnymi. Pozna-

lismy historie ludzi, zupetnie nam
nieznajomych. Ruszyto nas to i po
jakims$ czasie postanowiliSmy otwo-
rzy¢ firme, ktora bedzie zatrudniata
osoby z niepetnosprawnosciami i
wykluczone spotecznie

Co Was sktonito do tego aby zostac
przedsiebiorcami spotecznymi?

Mysle, ze juz wczesniej byta w nas
jakas iskierka spotecznika. Karolina
kilka lat pracowata w NGO, a ja z
tukaszem, czesto dotgczalismy do
roznego rodzaju akcji charytatyw-
nych. Nawet jezdzac nasza przycze-
pa zdarzaty sie imprezy, gdzie swoj
utarg przeznaczaliSmy na jakis

szczytny cel.
|

1
Oprocz docenianych przez
klientéw waloréw smako-
wych, nasze produkty niosg
ze sobg wartosc¢ spoteczna.

Dlaczego foodtruck?

Dlatego Foodtruck, poniewaz robi-
my to w czym czujemy sie dobrze.
Prowadzgc lokal, a potem jezdigc
przyczepg po Matopolsce, nabrali-
Smy doswiadczenia, weszliSmy w
Swiat foodtruckowcéw, ktéry jest
bardzo zréznicowany. Przez to po-
znaliémy kuchnie z innych samocho-
déw, ktéra jest rézna i bardzo
smaczna. NawigzaliSmy mase kon-
taktow co pomogto stworzyé zloty
foodtruckédw, w "Naszym" miejscu
czyli na Placu Imbramowskim. Réz-
ne panujg opinie na temat jedzenia
serwowanego z foodtruckéw i jak
zawsze wszystko zalezy od tego
gdzie trafimy. Sg plusy i minusy te-
go biznesu. Ale przede wszystkim to
my jedziemy do klienta i mozemy
oferowaé nasz produkt w réznych
miejscach.
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Jak wyglada Wasza dziatalno$é, kto
z wami pracuje, gdzie szukacie pra-
cownikow?

Nasza dziatalno$¢ podzielona jest
na dwie gtéwne gatezie. Jedna obej-
muje gastronomie - czyli sprzedaz
naszych produktéw w lokalu na Pla-
cu Imbramowskim, w foodtrucku na
eventach, pod biurowcami i w rdz-
nych innych miejscach gdzie nas
chca i gdzie chcg dobrze zjesé. Do
catej tej dziatalnosci dochodzi jesz-
Cze organizacja cateringu.

Druga gafaz opiera sie na zmianie
myslenia ludzi o tym, ze niepetno-
sprawny pracownik moze by¢ na-
prawde oddanym cztowiekiem w
zespole, gdy tylko dostosujemy do
jego niepetnosprawnosci i osobo-
wosci odpowiednio miejsce pracy.
Promujemy przedsiebiorczos¢ spo-
teczng i na naszym przykfadzie
chcemy pokaza¢ ludziom, ze da sie
otworzy¢ firme zatrudniajgca takich
ludzi. Prowadzimy prelekcje dla
zréznicowanego grona odbiorcéw -
od studentéw na uczelniach, po
starszych, jak i grupy przyjezdzajace
z catego swiata, zeby zobaczy¢ jak
to dziata w Polsce. Chcemy zainspi-
rowac ludzi by otworzyli sie w kie-
runku ludzi, ktérych los inaczej po-
traktowat.

Jak wczesniej wspomniatem pracujg
z nami osoby z réznymi niepetno-
sprawnosciami oraz osoby wyklu-
czone spotecznie. Pracownikéw szu-
kamy zaréwno przez portale w kté-
rych sie ogtaszamy, a takze na fa-
cebooku i przez poczte pantoflowa.
Wiesz: ,ktos tam, od kogos sie do-
wiedziat ze Wy macie firme ktdéra
zatrudnia osoby niepetnosprawne a
ja mam kogos takiego kto szuka
pracy”. Tak to wyglada w praktyce.



Co najbardziej smakuje kibicom
Wisty?

Duzo ludzi interesuje to jak wyglada
dzien spedzony przed meczem Wi-
sty, albo co ludzie tam jedza.
Wspdtpraca na Wisle uktada sie na-
prawde bardzo fajnie, dogadujemy
sie z klubem. A poniewaz kibice to
najczesciej mezczyzni wiec musi by¢
odpowiednia ilos¢ miechal!

Czym rézni sie wasze jedzenie od
tego serwowanego w innych loka-
lach?

Smiejemy sie, ze sprzedajmy spo-
teczne zapiekanki. Dbamy o to, aby
nasze produkty byty swieze i smacz-
ne, w innych lokalach sg serwowa-
ne podobne  produkty, jed-
nak  opréocz docenianych przez
klientow waloréw smakowych, na-
sze produkty niosg ze sobg wartos¢
spoteczng. Czesto czekajgc na ode-
branie przygotowanego zamoéwie-
nia nasi klienci zapoznaja sie z nasza
historig, z naszymi pracownikami-
to buduje wiez i zacheca do kolej-
nych odwiedzin. Czesto spotykamy
sie z pozytywnym odzewem z tego
co robimy. Czy jadtes kiedys zapie-
kanke zrobiong przez osobe gtuchg?

Skad sie wzieta nazwa Food & Life?

ChcieliSmy znalezé krétkie okresle-
nie na to, na czym sie skupiamy-
czyli na jedzeniu i ... Zyciu, w rozu-
mieniu - zyciu z ludZmi, zyciu dla lu-
dzi. Nasze motto zawiera sie w zda-
niu: ,Z mitosci do ludzi i pasji do
kuchni”.

Skorzystaliscie z pomocy MOWES
(Matopolskiego Osrodka Wsparcia
Ekonomii Spotecznej). Czy otrzy-
manie dotacji byto trudne, co byto
konieczne i na co powinno sie
zwrdcic szczeg6lng uwage?

Samo otrzymanie dotacji wigzato
sie z kilkumiesieczng praca- na po-
czatku byly szkolenia z rdznych
aspektéw dotyczacych zaktadania i
zarzadzania przedsiebiorstwami
spotecznymi. W miedzyczasie, pisa-
lismy biznesplan- byto to Zmudne.
Biznesplan pisaliémy pod okiem do-
radcy biznesowego, jednak co moge
doradzi¢- to brac¢ pod uwage specy-
fike danej branzy, w naszym przy-
padku byta to gastronomia. Skupie-
nie sie na szczegdtach i konkretnych
potrzebach danej branzy pozwoli
unikng¢ pdzniejszych zmian w biz-
nesplanie. Co réwnie wazne, na tyle
na ile sie da, w biznesplanie trzeba
umiesci¢ poczgtkowe koszty dziatal-
nosci- np. wpisy w KRS, szkolenia
BHP, koszty badan lekarskich- my
tego nie zrobiliSmy i na samym po-
czatku musieliSmy ponies¢ spore
koszty. W naszym przypadku bizne-
splan liczyt 70 stron, jednak nie jest
to koniecznie, zeby wygrac. Wazne,
zeby piszac biznesplan zwracac
uwage na swoja dotychczasowq
dziatalno$¢ w branzy, warto opisy-
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wac swoje dotychczasowe doswiad-
czenie zawodowe i Zyciowe - im
szerzej to opiszemy, tym damy oce-
niajgcym szerszy obraz naszej syl-
wetki i zwiekszymy szanse na suk-
ces. Zanim zacznie sie pisa¢ bizne-
splan, warto zapozna¢ sie z kartami
oceny merytorycznej (sg one ogodl-
nodostepne, w konkretnym konkur-
sie, w ktérym aplikujemy) i napisaé
odpowiedzi wedtug punktow i py-
tan z karty merytorycznej- jest szan-
sa, ze trafi sie bardziej w tok mysle-
nia i sposéb oceny przez eksperta.
Bardzo na plus sg rekomendacje od
0s0b fizycznych, badz prawnych do-
tyczace naszej osoby lub dotychczas
dziatalnosci-

prowadzonej czesto

mozna je dotgczy¢ do biznesplanu.

Minat rok Waszej dziatalnosci gdy-
by$ moégt go podsumowac?

Mysle, ze nasz rok mozna podsu-
mowac w stwierdzeniu: ,, Co nas nie
zabije - to nas wzmocni”. Bycie
przedsiebiorcg sprawia, ze stajemy
sie gruboskorni, ale bardziej w kon-
tekscie odpornosci na zewnetrzne
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przedsiebiorcg spotecznym to nie
tylko gruboskérnosé i odpornosé,
ale przede wszystkim duze poktady
empatii i potrzeba zmiany czegos
wokoét nas.

Jakie rady przekazatbys dla oséb
zastanawiajacych sie nad podobng
dziatalnoscig?

Jesli chodzi o rady, to przede
wszystkim, w kontekscie zatrudnia-
nia 0séb z niepetnosprawnosciami,
jesli mamy mozliwos$é otrzymania
jakiegos zewnetrznego wsparcia np.
z $Srodkéw PFRON nie uzalezniajmy
od tego naszego budzetu - nasze
srodki przychodzity z kilkumiesiecz-
nym opdznieniem z rdéznych, for-

malnych powoddéw, wiec lepiej ja-
kakolwiek pomoc zewnetrzng, po-

ogdlnopolskiej imprezie w Warsza- nych obszaréw np. prawa, ksiego-

moc de minimis, darowizny, trakto- \yie jest niesamowicie budujace. wosci, marketingu. Korzystalismy

wac jako ekstra bonus niz ja- o . . oczywiscie z ich do$wiadczenia, jed-
Po roku jest jeszcze jeden wniosek -

ko srodki od ktérych zalezy przy- nak ostateczne decyzje podejmo-

L g jesli chcesz zaoszczedzi¢, musisz sie
sztos¢ naszej firmy.

1 na wszystkim zna¢. My dogtebnie
I 1 szg wizjg firmy i wartosciami. Z per-

Chcemy zainspirowac’: ludzi poznaliSmy mechanike naszego sa-
by otworzyli sie w kierunku
tych, ktorych los

potraktowa’r inaczej. czenia jest tez zaplanowanie
1 y  wszystkiego logistycznie. To nie jest

' jednoosobowa dziatalnos¢ gdzie je- ca i ustuga i wykonaniem czegos -

walismy kierujac sie wytacznie na-

mochodu, sami diagnozujemy jego spektywy czasu oceniamy, iz wspar-

o cie doradcze jest wazne i potrzeb-
problemy. Oczywiscie nie bez zna-

ne, jednak jednoczesnie doradztwo
powinno tgczy¢ sie z konkretng pra-

W ciggu tego roku bylismy na fina- stem tylko ja. Mamy ludzi, kazdy na to czesto brakowato nam czasu i

fach Europejskiego konkursu start- . s\oie zadanie na miare swoich sit - mieliSmy dobry plan, nowe po-

upéw odpowiedzialnych spotecznie mysty, ale przez nattok codziennych

mozliwosci. Nie wystawimy do ob- TR -
w Wenecji, dostalismy si¢ do TOP i klienta osoby, ktéra nie styszy, rlathWIazkon nlle mielismy mozliwo-
11 konkursu The Chivas Venture i a osoby majacej problemy manual- $ci ich wdrazac.

otrzymalismy z Ministerstwa Rodzi-

ne do produkcji naszych zapieka-

ny, Pracy i Polityki Spotecznej a do- nek. _
ktadnie z Departamentu Ekonomii o ] Rozmawiat
Spotecznej i Solidarnej nagrode jako Czy macie jakiego$ doradcg z kto- Michat Wnek

rym konsultujecie wasze pomysty?

Debiut roku. Mozliwos$¢ pokazania Dziat Rozwoju

siebie i tego co sie stworzyto na  Doradcéw mielismy kilku - z réz- Obszaréw Wiejskich
CDR/O KRAKOW




Klasyka —amerykanskie burgery. -

Bez nich trudno wyobrazic sobie truckowe

_ wydarzenie. Gora, IX 2019.
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WIEJSKI FOOD TRUCK?

Zapiekanki z budki, obwozna sprzedaz, gastronomia
na kotkach... to witasciwie nic nowego. Tymczasem Food Trucki
zrobily w ostatnim czasie zawrotng kariere.
Glownie w miastach.

Zloty food truckdéw to obecnie dla mieszkaricdw duzych
i $Srednich miast juz nic nowego. Gastronomia objazdo-
wa, bo tak mozna by zakwalifikowac te forme dziatalno-
$ci, pojawia sie takze na krzyzéwkach ulic, na stadio-
nach, podczas imprez i wydarzen kulturalnych i w wielu
innych miejscach. Ze wzgledu na popularnosé¢ wsréd
mtodziezy, to witasnie ,foodtruckowcy” obstawiajg
wielkie wydarzenia sportowe lub muzyczne, a ich przy-
bytki sg z reguty oblegane przez wielu chetnych. O dzi-
wo, nie chodzi raczej o cene, poniewaz przecietna cena
podstawowej propozycji z okienka (najczescie] jest to
hamburger) zaczyna sie od 20 ztotych. Im dalej w me-
nu, tym kwota nierzadko przekracza dwukrotnos¢ tej

stawki. Gdzie zatem lezg podstawy popularnosci food
truckéw? Zréinicowana oferta. Z punktu widzenia
klienta, obserwujacego od dos$é¢ dawna foodtruckowy
fenomen, upatruje jej w mnogosci ofert, jaka moge
otrzymacé w krotkim czasie w jednym miejscu. Spraw-
dzam zatem te hipoteze po raz kolejny — jest 28. wrze-
$nia br. Pod Stadionem Miejskim w Poznaniu, nieopo-
dal stynnej lokomotywy ,Kolejorza”, trwa dwudniowa
,Wielka Szama”. To druga edycja tej imprezy, ktérej
zatozenia sg dosé proste. Na hektarowym placu zebra-
no okoto 40 truckow z catej Polski. Pogoda troche psuje
frekwencje, wiec bez problemu docieram pod kazde
okienko. Wybor nie jest tatwy, co 10 metrow mam dy-
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dania z drobiem i wegetarianskie,
Wielka Szama Poznan IX 2019.

lemat. Klasycznie kojarzone z tg forma sprzedazy bur-
gery sg tu chyba w mniejszosci. Nie brakuje dan azja-
tyckich, pizzy z pieca o gigantycznych rozmiarach, jak
w prawdziwej pizzerii, pierozkéw, kuchni meksykan-
skiej czy japonskiej. Jest mieso i jest bogata oferta
»,vege”. Kazdy znajdzie cos$ dla siebie — na ostro, fagod-
nie lub stodko. Pora sie decydowaé. Wybdr pada tym
razem na wegetarianskie danie w butce, ktérego pod-
stawq jest co$ na ksztatt kotleta z owocu... chlebowca
(marketingowo promowanego z angielska pod nazwg
Jackfruit). Danie jest pyszne, ostrawe dzieki dodatkowi
przypraw i papryczki jalapeio. Rozmawiam z prowa-
dzgcymi objazdowy biznes. Nie sg zadowoleni z ruchu.
Wiadomo, deszcz i wiatr nie wycigga klienta z domu.
Pogoda zatem jest tu kluczowym czynnikiem. Druga
sprawa — data. Akurat dzi$ trwajg na Miedzynarodo-
wych Targach Poznanskich konkurencyjne wydarzenia
— Smaki Regiondw i towarzyszgce im wydarzenie zwig-
zane ze smakami Azji. To znane w Poznaniu targi, kto-
re w potaczeniu z darmowym wstepem i mozliwoscia
degustacji réznych dan i produktédw, stanowig silng
konkurencje dla ,Szamy”. Poza tym, tam pod dachem,
tu — pada. Pytam o podobne ,eventy”. Poprzednia
edycja byta pono¢ wielkim sukcesem. Dopisata pogoda
i ttumy wyznawcéw truckowego menu. Czes¢ wiasci-
cieli na co dzien prowadzi stacjonarne restauracje i
bary, a dla urozmaicenia swej dziatalnosci i reklamy co
jaki$ czas wyjezdza w trase. Inni pracujg na poktadzie
restauracyjnych buséw caty czas. Dziatalnos$¢ objazdo-
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wa to spore wyzwanie. Oprécz inwestycji w sam po-
jazd i jego wyposazenie (czesto w gre wchodzi remont
starych wozéw, poniewaz ich ,image” jest sam w so-
bie doskonatym wabikiem), trzeba by¢ doskonatym
logistykiem i zaopatrzeniowcem. Kalkulacja ilosci zyw-
nosci jaka moze by¢ sprzedana na danym pikniku to
tez wyzsza szkofa jazdy. Nie moze zabrakna¢, a nie
powinno zosta¢. Zerkam jeszcze raz na zbiér koloro-
wych, przyciggajacych oko stragandw. Sg tez nalesniki,
zapiekanki, kurczaki, burrito, buteczki na parze, jest
tez rzemieslniczy browar... tatwiej wymienié czego nie
ma. Niedziela. Po rarytasie z jackfruita zostato tylko
mite wspomnienie. Pedze do Gory (woj. Dolnoslgskie),
koto Leszna, na zlot food truckdw, ktéry terminem
pokrywa sie z ,Wielkg szamga”. Interesuje mnie rdznica
- w ofercie menu, w skali, cenach i ogélnym zaintere-
sowaniu odbiorcy. Trucki ustawiono tym razem na
trawie, na terenie centrum rekreacyjnego, na obrze-
zach miasta. Mimo dalekiej odlegtosci od staréwki to
dobra lokalizacja. Wielu mieszkancéw udaje sie w to
miejsce na spacery do pobliskiego lasu, a akurat teraz
zaczat sie grzybowy ,wysyp”. Pobiezny rzut oka i od
razu widze kilka ciekawostek. Duzo mniej ofert wege-
tarianskich, co nie znaczy, ze sg nieobecne — przy dzi-
siejszym rozwoju tego segmentu rynku warto co$ miec
w wachlarzu propozycji. Jest sushi i pierwszy raz widze
spory bus ,objazdowej smazalni ryb”. Chciato by sie
rzec ,,Mozna? Mozna!”. Ludzi catkiem sporo, czesé

,,Mcﬁ;l%Pani cos
dla mojego przyja-

ciela?”, Wielka Sza-
ma Poznan 1X 2019.




Dostanie sie na marketowe pétki okazato sie dla Pana
Zbigniewa tatwiejsze niz by sie to mogto wydawacd.
Sprzyjata temu ogdlna sytuacja na rynku, w tym brak
wystarczajacej ilosci miodu. Wkrétce ,, Noteckie Mio-
dy” pojawity sie w kilku sieciach sklepowych, a w nie-
ktorych z nich mozna znalezé je do dzis. Kolejne lata
pokazaty jednak, ze kariera miodu z Puszczy Noteckiej,
moze wygladac inaczej. Istotnymi czynnikami nadaja-
cymi dodazasiadta do konsumpcji pod przygotowanym
na niepogode namiotem z tawami. To strzat w dzie-
sigtke, bo dzi$ réwniez kropi. Mimo to sporo spacero-
wicze dopisali licznie i widac¢ spore zainteresowanie
serwowanymi przysmakami. Busow jest o potowe
mniej, mozna by rzec odpowiednio do skali miejsco-
wosci, wydaje sie, ze wiecej nie potrzeba. Wniosek:
zaréwno wieksze, jak i mate miasta reagujg pozytyw-
nie na te forme zywienia. Czy tylko one?

Food trucki na wies!

Okazuje sie, ze nie. Kto by pomyslat, ze w duzo mniej-
szych miejscowosciach gastronomia na koétkach moze
takze odnosié¢ sukcesy? W sierpniu br. organizowali-

PRZEDSIEBIORCZOSC

Smy w poznanskim Oddziale CDR kolejne szkolenie z
cyklu ,,Przedsiebiorczos¢ w praktyce”. Tym razem byt
to nowy modut tego szkolenia poswiecony nowym
inicjatywom gospodarczym z terendéw wiejskich. Cykl
ten realizowany jest jedynie w terenie, co oznacza, ze
podczas wyjazdow studyjnych zapoznajemy uczestni-
kéw ze specyfika dziatania poszczegdlnych branz, po-
kazujac je ,,od kuchni”, rozmawiajac z witascicielami
firm i pracownikami. Tym razem odwiedziliSmy szereg
nowo uruchomionych przedsiewzie¢ oraz podmioty,
ktore w swej dziatalnosci zdecydowaty sie na nowg
forme ustug lub nowe produkty. Podczas realizacji
programu trafiliémy réwniez do Buku (powiat poznan-
ski). Nie ukrywam, ze ta wizyta byta dla mnie szczegol-
nie ciekawa, poniewaz tam witasnie stacjonuje food
truck. Firma Street Food Mania zostata zatozona przez
matzenstwo, Panstwa Beate i Piotra Klabinskich miesz-
kajacych w nieopodal potozonych Dusznikach. Zarow-
no Buk, jak i Duszniki to miejscowosci gminne. Maja
jednak o wiele mniej mieszkaicow niz Poznan, czy
nawet omawiana wczesniej Gora, ktéra jest miastem
powiatowym. Impulsem do rozpoczecia takiej dziatal-

Wielka Szama Poznan IX 2019.




PRZEDSIEBIORCZOSC

nosci byty nie tylko doswiadczenia zawodowe, ale tak- tego czynnika. Ludzie z reguty podjezdzajg lub przy-
ze okazja jakg stat sie nabdr wnioskéw o dofinansowa- chodzg by cos zjes¢, a czasem dzwonig wczesniej, by
nie inwestycji, ogtoszony w Lokalnej Grupie Dziatania positek byt juz przygotowany. Cateringiem obwoznym
(LGD) obejmujacej swym dziataniem Duszniki. Jak kaz- firma sie nie zajmuje. Wystarczajaco duzo klientow

da LGD, KOLD (nazwa brzmigca chtodno jest mylaca, przybywa pod okienko. Podczas wizyty szkoleniowej
pochodzi od pierwszych liter nazw gmin, ktdre pier- zapytatem oczywiscie o menu, w tym o jakies specy-
wotnie tworzyly obszar LGD) wdraza na swym terenie ficzne oferty. Odpowiedz byta prosta. Najlepiej sprze-
srodki na inwestycje gospodarcze dla nowych podmio- daje sie jednak to co typowe, klasyczne czyli miesny
téw, jak i na rozwdj istniejg- ' ’ burger. A co z wegebur-
cych firm w ramach inicjaty-
wy LEADER (Program Roz-
woju Obszaréw Wiejskich, trucku o to zapytat. To

PROW na lata 2014-20). | Wielka Szama 42 . wazna réznica pomiedzy
Poznan IX 2019. N 1A

gerami? Coz, bytem
pierwszym, ktéry w tym

Panstwo KlabiAscy skorzy- rynkiem miejskim i wiej-

stali ze szkolenia i pomocy skim.
doradczej pracownikéw LGD .
. o . Quo Vadis Trucku?
i ztozyli wniosek o przyzna-
nie premii na uruchomienie Czy przyczepa w Buku to
dziatalnosci  gospodarcze;. pierwszy znak do
Otrzymali dofinansowanie w yJtruckowej  rewolucji”
wysokosci 100 tys. ztotych, na wsi? By¢ moze. War-
co w potaczeniu z faktem, ze to jednak zastanowid sie
premie te, jak sama nazwa nad wnioskami juz pty-
wskazuje, s3 bezzwrotng nacymi z dotychczaso-

dotacjg  pokrywajagca w wych doswiadczen. Po-

100% koszty inwestycji, wy- E{/EHH‘(UE SNAHU pularnos¢ trucka na

daje sie duzg sumga. Oczywi- pewno wynika z na razie

(1% o
£ OCH €% DAEHRULSHARUECOLUTRUCH,
601 35 61 I

Scie koszty zakupu nowego nowej formy sprzedazy

samochodu, wraz z wyposa- poza miastem. Nie

zeniem  gastronomicznym umniejszajac  pysznym
okazaty sie duzo wyzsze. Wnioskodawcy postawili za- burgerom serwowanym przez Panstwa Klabinskich,
tem na przyczepe gastronomiczng, ktérg w razie ko- ktérych jakos¢ jest na pewno duzym wabikiem dla

niecznosci przestawia sie przy pomocy pojazdu. Fakt mieszkancow Buku. A wiec jako$¢, lokalizacja, innowa-
faktem, food trailer (no bo nie do korica truck), stanat cja na skale lokalng, menu dostosowane do lokalnych

w gminie wiejskiej, czyli na poczatku w Dusznikach. potrzeb — to czynniki warunkujgce sukces. Potem ce-
Szybko okazato sie, ze jest to strzat w dziesigtke. Mi- na. Czyli nie cena zdobi burgery, mozna rzec. A teraz
mo, ze cata gmina Duszniki to zaledwie okoto 9 tysiecy inna kwestia: czy wiejski truck wybiera sie na zloty?
mieszkancow, brak podobnych ofert na rynku lokal- Nie. Dlaczego? Wtasciciel odpowiada: - , To sie po pro-
nym spowodowat duze zainteresowanie nowym me- stu nie optaca. Zakupy, logistyka, optaty za postawie-

nu. Decyzja przeniesienia sie z przyczepa do Buku byta nie stoiska w danym miejscu czy na imprezie, paliwo.
jednak uwarunkowana scisle rynkowymi czynnikami. Sumarycznie wychodzi sie czasem na zero, a tu klienci
Buk daje jeszcze wieksze mozliwosci sprzedazowe, jest przychodzg sami, buduje sie z nimi przyjazne relacje”.
miejscowoscig wiekszg, ale tez lepiej skomunikowang Ten ostatni czynnik moze stanowi¢ duzg przewage w
z Poznaniem, co generuje wiekszy ruch. Poza tym loka- przypadku miejscowosci mniejszych, gdzie jak wiado-
lizacja (plac potozony w poblizu szkoty) daje pewne mo ,ludzie sie znajg”. Sprzedawca kontaktuje sie z
plusy, cho¢ Pan Piotr nie zauwaza wielkiego wptywu pewnym okres$lonym gronem odbiorcow, a z czasem z
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tego grona wyodrebnia sie grupa statych, tzw.
»wiernych” klientéw. Relacja ,,sprzedawca-klient” jest
duzo blizsza niz w duzym miescie albo podczas maso-
wej imprezy i daje wiekszg gwarancje powrotu klien-
téw. Oczywiscie, niezaleznie od lokalizacji — czy jest to
wie$, czy miasto — warto pracowaé nad uatrakcyjnie-
niem oferty, jej czasowym zréznicowaniem, ktére cza-
sem polega na testowaniu rynku i poszukiwaniu pro-
duktu, ktéry w danym czasie jeszcze lepiej odpowie na
oczekiwania smakoszy. Mozna tu wykorzysta¢ do-
Swiadczenia miejskich ,,graczy”, podpatrujgc ich menu
czy dziatania marketingowe, zawsze pamietajac jednak
o lokalnej specyfice. Dokad zatem zmierza ,wiejski
food truck”? Panstwo Klabidscy nie ukrywajg, ze dal-
szy rozwoj firmy jawi sie w pozytywnych barwach. My-
$l3 o zakupie prawdziwego trucka, czyli baru na két-
kach i zatrudnieniu osoby, ktéra bedzie prowadzita
jeden z posiadanych punktéw. Chyba zatem jest przy-
sztos¢ w tej branzy, jak zresztg w catej gastronomii,
ktora towarzyszyta i bedzie towarzyszy¢ zawsze. Ktos
kiedy$s powiedziat, ze sg dwie branze, ktére nigdy nie
zging, dopdki zyja ludzie. To gastronomia i zaktady po-
grzebowe. Gastronomia ma tu jednak sporg przewage,
rozpatrujac biznes na kétkach. Cho¢ moze sie myle?
Moze to tylko moja zbyt mata kreatywnosé?... Kilka

PRZEDSIEBIORCZOSC

dni po sierpniowym szkoleniu znajduje sie na pokta-
dzie samolotu. Siegam do poktadowej gazety i... co
widze? Artykut o najwiekszym w Europie food trucku,
ktory stacjonuje przy centrum logistycznym zlokalizo-
wanym na obrzezach Poznania, przy autostradzie A2 i
trasie S5. Sama jego kuchnia to 20 m2. Miesci tez
miejsce dla 25 klientéw oraz posiada stacje dla DJ'a.
Stanowi on reklame duzej firmy przewozowej, na kto-
rej placu zostat postawiony, a w gazetce znalazt sie
jako jedna z atrakcji, dla ktérych warto odwiedzi¢ Pol-
ske (!). Truck ten, tak jak jego mniejsi krewni, odwie-
dza czasami inne trucki na imprezach plenerowych,
wiec jego bogate menu mozna przetestowac réwniez
w innych miejscach. Zatem kolejny rodzaj podmiotu,
kolejna branza, dostrzega w food truckach potencjat,
tym razem iscie marketingowy, promujgc swa dziatal-
no$¢ poprzez te forme gastronomii. Wygrywa krea-
tywnos$é! W niej cata sita. Smacznego!

Grzegorz Cetner
Zespot Rozwoju
Obszaréw Wiejskich
CDR/O Poznan

Pionierzy food tracka na obszarach wiejskich; ..

Panistwo Klabinscy i ich przyczepa. Buk, VIII 2019.
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DzZIAtALNOSC GOSPODARCZA W SWIETLE
PRZEPISOW PRAWNYCH (3)

Kategoria MSP funkcjonuje
jako efekt prowadzonej
polityki europejskiej
w zakresie rozwoju
przedsiebiorczosci.

Dziatalnos¢ gospodarcza rozwija sie w warunkach
wolnej konkurencji, ktéra z jednej strony wigze sie
z pewnymi zagrozeniami i trudnosciami, ale jed-
noczesnie stanowi ogromng szanse i wyzwanie.
Na koniec 2018 r. w Polsce w rejestrze REGON
wpisanych byto ogdétem 4,37 min podmiotéw go-
spodarki narodowej, z czego ponad 3,11 min to
osoby fizyczne prowadzace dziatalno$¢ gospodar-
cz3. Majac to na uwadze, ochrona i wspieranie
wolnosci dziatalnosci gospodarczej sg zatem wa-
runkami rozwoju gospodarki i wzrostu dobrobytu
spotecznego. Z tego wzgledu szczegdlnie wazine
jest gwarantowanie praw przedsiebiorcow w za-
kresie podejmowania, wykonywania i zakoncze-
nia dziatalnosci gospodarczej. Niniejszy artykut
jest kontynuacjg opracowania na temat podsta-
wowych regulacji prawnych odnoszacych sie do rozpo-
czynania i prowadzenia dziatalnosci gospodarczej.

Dziatalnos¢ gospodarcza w ustawie Prawo przedsie-
biorcow

Zgodnie z ustawg z dnia 6 marca 2018 r. - Prawem
przedsiebiorcéw, dziatalnoscig gospodarczg jest zorga-
nizowana dziatalnos¢ zarobkowa, wykonywana we
wtasnym imieniu i w sposéb ciggty. Definicja ta nie wy-
mienia juz konkretnie rodzajéw dziatalnosci gospodar-
czej (we wczesniejszej ustawie wskazywano na: dziatal-
nos$¢ wytwércza, budowlang, handlowa, ustugowa oraz
poszukiwanie, rozpoznawanie i wydobywanie kopalin
ze z16z). Zmiana ta miata na celu unikniecie kazuistyki,
poniewaz stare wyliczenie i tak nie byto podstawg kwa-
lifikacji okreslonych przejawéw aktywnosci do katego-
rii dziatalnosci gospodarczej. Podjecie dziatalnosci go-
spodarczej nastepuje w dniu ztozenia wniosku o wpis
do Centralnej Ewidencji i Informacji o Dziatalnosci Go

Polska Poland = 54,0 na 1 000 ludnodci
per 1 000 population

Liczba przedsigbiorstw
Number of enterprises

~ 400 tys.

- 300 Na 1000 ludnoici
Per 1 000 populatior

- 200 B cs0-733
B s5.0-649

- 100

450-549
0 39,7-449

Dane nie cbejmujy sekci A | K

Przedsiebiorstwa niefinansowe w 2017 r. w Polsce.
Zrédto: Atlas przedsiebiorstw, GUS, Warszawa 2019, s. 8.

spodarczej albo po dokonaniu wpisu do rejestru przed-
siebiorcéw Krajowego Rejestru Sgdowego, chyba ze
przepisy szczegdlne stanowig inacze;j.

W mysl ww. ustawy przedsiebiorca to osoba fizyczna,
osoba prawna lub jednostka organizacyjna niebedaca
osobg prawna, ktdrej odrebna ustawa przyznaje zdol-
nos¢ prawng, wykonujgca dziatalno$¢ gospodarcza.
Przedsiebiorca moze otrzymac¢ status mikroprzedsie-
biorcy, matego przedsiebiorcy albo sredniego przedsie-
biorcy.

Status mikroprzedsiebiorcy, matego przedsiebiorcy i
sredniego przedsiebiorcy

Przedsiebiorcy niezaleznie od formy, w jakiej dziatajg,
sg dodatkowo klasyfikowani ze wzgledu na rozmiar
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prowadzone] dziatalnosci — jako podmiot sektora ma-
tych i srednich przedsiebiorstw (MSP) albo jako duze
przedsiebiorstwo. Klasyfikacja jako podmiot MSP ma
znaczenie przede wszystkim ze wzgledu na unijne pro-
gramy wsparcia, ktérych celem jest wtasnie rozwdj
tego typu podmiotéw.

Mikroprzedsiebiorcg jest ten przedsiebiorca, ktéry w
co najmniej jednym roku z dwéch

. ostatnich lat obrotowych spetniat tgcznie naste-
pujace warunki:

. zatrudniat Sredniorocznie mniej niz 10 pracow-
nikéw oraz
o osiggnat roczny obrét netto ze sprzedazy towa-

row, wyrobdéw i ustug oraz z operacji finanso-
wych nieprzekraczajacy réwnowartosci w zto-
tych 2 milionéw euro, lub sumy aktywodw jego
bilansu sporzadzonego na koniec jednego z tych
lat nie przekroczyly rownowartosci w ztotych 2
milionédw euro

Matym przedsiebiorcg jest ten przedsiebiorca, ktory w
co najmniej jednym roku z dwéch

. ostatnich lat obrotowych spetniat fgcznie naste-
pujace warunki:

o zatrudniat Sredniorocznie mniej niz 50 pracow-
nikéw oraz
. osiggnat roczny obrét netto ze sprzedazy towa-

row, wyrobow i ustug oraz z operacji finanso-
wych nieprzekraczajacy réwnowartosci w zto-
tych 10 miliondw euro, lub sumy aktywow jego
bilansu sporzadzonego na koniec jednego z tych

Dziatalnosé

lat nie przekroczyty rGwnowartosci w ztotych 10
miliondw euro

— i ktéry nie jest mikroprzedsiebiorca

Srednim przedsiebiorca jest ten przedsiebiorca, ktdry
w co najmniej jednym roku

) z dwéch ostatnich lat obrotowych spetniat tacz-
nie nastepujgce warunki:

. zatrudniat Sredniorocznie mniej niz 250 pracow-
nikdw oraz
o osiaggnat roczny obrét netto ze sprzedazy towa-

row, wyrobdéw i ustug oraz z operacji finanso-
wych nieprzekraczajacy réwnowartosci w zfo-
tych 50 milionéw euro, lub sumy aktywow jego
bilansu sporzgdzonego na koniec jednego z tych
lat nie przekroczyty rGwnowartosci w ztotych 43
miliondw euro

. i ktory nie jest mikroprzedsiebiorcg ani matym
przedsiebiorca

Wyrazone wielkosci w euro przelicza sie na ztote we-
dtug sredniego kursu ogtaszanego przez Narodowy
Bank Polski w ostatnim dniu roku obrotowego wybra-
nego do okreslenia statusu przedsiebiorcy.

Jozefina Krol

Dziat Rozwoju
Obszaréw Wiejskijch
CDR/O KRAKOW

gospodarcza
Central . .,
Ejv? d?anai - Jednoosobowa dziatalnosc
Informacja o w» gospodarcza
Dziatalnosci - Wspdlnicy spotek cywilnych
Gospodarczej

Rejestr

przedsiebiorcow
Krajowego Rejestru
Sadowego

Spotki prawa handlowego

Procedura postepowania z wnioskiem do Rzecznika Matych i Srednich Przedsiebiorcéw.
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;Woda jest szczegélnym i

PRAWO WODNE'W ODNIESIENIU
DO DZIAtALNOSCI ROLNICZE]

-
*

cennym zasobem, wy‘korzystywanym nie tylko
* docelow osobistych,‘ale takze podczas prowadzenia dziatalnosci
4 gospodarczej, dlatego nalezy korzystac z niego w.sposob

Zrownowazony.

W Polsce zasoby wody nalezg do najmniejszych w Eu-
ropie. Wyliczono, ze na jednego mieszkanca Polski
przypada 3 razy mniej zasobéw wody niz srednio w
Europie (zasoby w Polsce na jednego mieszkanca s3
podobne jak w Egipcie), czyli okoto 1,6 tys. m3 rocznie
na osobe, a w UE 4,5 tysigca m3 rocznie na osobe. W
Polsce gtéwnym odbiorca wody jest przemyst (71%),
wodociggi (19%) i rolnictwo (10%). Woda w rolnictwie
wykorzystywana jest w gtdwnej mierze do produkgji
ryb w stawach hodowlanych, a okoto 10% do nawad-
niania upraw. W celu poprawy stanu gospodarki wod-
nej, z punktu widzenia prowadzenia dziatalnosci rolni-
czej nalezy gromadzi¢ wode na cele produkcyjne po-
przez matg retencje, poprawianie retencji wody w gle-
bie oraz ograniczanie parowania gleby.

Ustawa z dnia 20 lipca 2017 r. - Prawo wodne

W 2017 roku Sejm przyjat nowa ustawe - Prawo wod-
ne (Dz. U. z 2017 r. poz. 1566 ), ktdra reguluje gospo-
darowanie wodami zgodnie z zasadg rdwnowazonego
rozwoju, w szczegdlnosci odnosi sie do ksztattowania i
ochrony zasobéw wodnych, korzystania z wéd oraz
zarzadzania zasobami wodnymi. Ustawa ta reguluje
rowniez sprawy wtasnosci wod oraz gruntéw pokry-
tych wodami, a takze zasady gospodarowania tymi
sktadnikami jako mieniem Skarbu Panstwa. Przepisy
ustawy stosuje sie do wod $rédlgdowych oraz mor-
skich wéd wewnetrznych.

Zarzadzanie zasobami wodnymi stuzy zaspokajaniu
potrzeb ludnosci i gospodarki, ochronie wéd i srodo-
wiska zwigzanego z tymi zasobami, np. zapewnieniu
odpowiedniej ilosci i jakosci wody dla ludnosci; zapew-
nieniu wody na potrzeby rolnictwa oraz przemystu;
ochrony zasobdw wodnych przed zanieczyszczeniem

oraz hiewtasciwg lub nadmierng eksploatacja.

Powszechne, zwykte i szczegdlne korzystanie z waéd
oraz ustugi wodne

Powszechne korzystanie z wdd stuzy zaspokajaniu po-
trzeb osobistych, gospodarstwa domowego lub rolne-
go, bez stosowania specjalnych urzadzen technicz-
nych; wypoczynkowi, uprawianiu turystyki, sportéw
wodnych oraz amatorskiemu potowowi ryb na zasa-
dach okreslonych w przypisach odrebnych. Powszech-
nym korzystaniem z wdéd nie jest np. wprowadzanie
$ciekéw do wdd lub do ziemi.

Zwykte korzystanie z wdd to: pobdér wdd podziemnych
lub wéd powierzchniowych w iloSci Sredniorocznie nie
przekraczajacej ilosci 5m3/dobe (nie wymaga sie wow-
czas pozwolenia wodnoprawnego albo zgtoszenia
wodnoprawnego); wprowadzanie Sciekdw do wdd lub
do ziemi w ilosci nieprzekraczajgcej tgcznie 5m3/dobe,
w celu zaspokojenia potrzeb wtasnego gospodarstwa
domowego oraz gospodarstwa rolnego; czy wykona-
nie urzadzen wodnych do poboru wdéd podziemnych
na potrzeby zwyktego korzystania z wdd z uje¢ o gte-
bokosci do 30 m.

Szczegdlne korzystanie z wéd wykracza poza korzysta-

nie powszechne lub zwykte, gdzie pobdr wody
(powierzchniowej lub podziemnej) jest wiekszy niz 5
m3/dobe. Szczegdlnym korzystaniem z wéd objete jest
m. innymi: odwadnianie gruntéw i upraw; nawadnia-
nie gruntéw/upraw wodami w ilosci wiekszej niz $red-
niorocznie 5 m3 na dobe; uzytkowanie wéd znajduja-
cych sie w stawach i rowach; rolnicze wykorzystanie
Sciekow, jezeli ich tgczna ilo$¢ jest wieksza niz 5 m3 na
dobe; korzystanie z wdd na potrzeby dziatalnosci go-

spodarczej;
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20 LAT NA SZCZEGOLNE
KORZYSTANIE Z WOD

DO WOD LUB DO ZIEMI

Ustugi wodne (art. 35) polegajg na zapewnieniu gospo-
darstwom domowym, podmiotom publicznym oraz pod-
miotom prowadzgcym dziatalnos¢ gospodarczg mozli-
wosci korzystania z wéd w zakresie wykraczajgcym poza
zakres powszechnego korzystania z wod, zwyktego ko-
rzystania z wéd oraz szczegdblnego korzystania z wéd.

Wybrane zagadnienia szczegétowe odnoszgce sie do
dziatalnosci rolniczej

Zgodnie z art.77 ww. ustawy zakazuje sie m.in.:

o wprowadzania do wéd odpaddéw w rozumieniu
art. 3 ust. 1 pkt 6 ustawy z dnia 14 grudnia 2012 r.
o odpadach (Dz. U. z 2016 r. poz. 1987 i 1954 oraz
z 2017 r. poz. 785 i 1566) oraz ciektych odchodéw
zwierzecych;

o na obszarach szczegdlnego zagrozenia powodzig
gromadzenia $ciekéw, odchoddéw zwierzecych,
srodkéw chemicznych, a takze innych substancji
lub materiatéw, ktére mogg zanieczysci¢ wody,
prowadzenia odzysku lub unieszkodliwiania odpa-
dow, w szczegdlnosci ich sktadowania;

o pobierania z wod powierzchniowych wody bezpo-
Srednio do opryskiwaczy rolniczych oraz mycia
opryskiwaczy rolniczych w tych wodach;

Gospodarstwo posiadajgce witasne ujecie wody po-
wierzchniowej lub podziemnej, gdzie pobdr wody prze-
kracza $redniorocznie 5 m3/dobe lub gtebokos¢ ujecia
wody przekracza 30 m musi posiada¢ pozwolenie wod-
noprawne. Za udzielenie zgéd wodnoprawnych pobiera-
na jest optata. Za zgtoszenie wynosi ona 87 zt, za wyda-
nie kazdego z pozwolen 217 zt, lecz nie wiecej niz 4340

10 LAT NA WPROWADZENIE
WYKORZYSTANIA SCIEKOW

4

4 LATA NA POZWOLENIE WOD-

NOPRAWNE NA WPROWADZA-
NIE DO WOD LUB URZADZEN
KANALIZACYJNYCH SCIEKOW

PRZEMYSLOWYCH

zt za taczng liczbe pozwolen udzielonych w jednej decy-
zji, natomiast za wydanie oceny wodnoprawnej — 898 zt.

Pozwolenie wodnoprawne to decyzja administracyjna
wydawana na podstawie KPA na czas okreslony (20 lub
10 lub 4 lata).

Pozwolenie wodnoprawne jest wydawane na wniosek
zainteresowanego korzystaniem z wdd lub urzadzen
wodnych. Do wniosku dotgcza sie:

1. operat wodnoprawny z oznaczeniem daty jego
wykonania, zwany dalej ,operatem”, wraz z opi-
sem prowadzenia zamierzonej dziatalnosci nieza-

wierajgcym okreslen specjalistycznych;

2. decyzje o Srodowiskowych uwarunkowaniach,
jezeli jest wymagana;

3. wypis i wyrys z miejscowego planu zagospodaro-
wania przestrzennego, a w przypadku jego braku
— decyzje o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu
publicznego albo decyzje o warunkach zabudowy,
jezeli sg wymagane;

4, ocene wodnoprawng, jezeli jest wymagana.

Joachim Kempka

CDR/O Krakéw
Samodzielne stanowisko
do Spraw Systemow i Technologii w Rolnictwie
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»Masowych i powaznych poruszen

nigdy znikad sie nie importuje. One
wyrastajg z miejscowego gruntu
lub nie ma ich wcale” - te stowa
Pawta Jasienicy staty sie mottem
grupy osob, ktére w matej, pope-
ggerowskiej gminie postanowity
zatozy¢ spoétdzielnie i zajgé sie pro-
mocjg swego ukochanego miasta.
W przeciggu 5 lat to przedsiebior-
stwo lokalne zatrudniato kilkadzie-
sigt oséb, zrobito kilkanascie pro-
jektéw zmieniajacych istotnie naj-
blizsze otoczenie, zaptacito dzie-
sigtki tysiecy podatkéw i optat i ob-
rocito rocznym budzetem ponad
1 min ztotych. Najistotniejsze jest
jednak to, ze spodtdzielnia ta za-
trudnia lokalnych pasjonatéw hi-
storii do promowania miasta i gmi-
ny, Sciggania turystow, zapewnia-
nia im pakietéw ustug, a wszelkie
te dziatania oddziatujg na wieksza
skale i majg nieoceniony wptyw na
rozwdj lokalny. Spétdzielnia ta zaj-
muje sie tak zwang turystyka spo-
teczna. Wiele jest definicji tego zja-
wiska, jednak praktyczny rozwdj
turystyki spotecznej w Polsce przy-
pada na kilka ostatnich lat. Wciaz
zbyt mato jest podmiotéw gospo-
darczych, ktére z tego rodzaju tu-
rystyki mogtyby korzystac.

Czym jest zatem turystyka spotecz-
na? Najprostszg i najbardziej traf-
ng definicje zaproponowat Euro-
Komitet

pejski Spoteczno-

Ekonomiczny:

»Wszyscy, w tym osoby najmniej
uprzywilejowane, majg prawo do
wypoczynku, relaksu i czasu wol-
nego od pracy. Turystyka spotecz-
na obejmuje wszystkie inicjatywy
zapewniajgce dostep do turystyki
osobom o szczegdélnych potrze-
bach, przynoszac rownoczesnie ko-
rzysci spoteczne i gospodarcze réz-
nym sektorom, dziataniom, gru-
pom i obszarom”.

Definicja ta miata bardzo duze zna-
czenie dla rozwoju tego rodzaju tu-
rystyki i ukierunkowata wsparcie
ze srodkéw unijnych na przedsie-
wziecia z nig zwigzane. Chodzito o
wsparcie takich przedsiebiorstw,
ktore bedg rozwijaé turystyke do-
stepng dla grup turystow niezau-
wazalnych  (nieoptacalnych) dla
komercyjnych biur podrézy i ich
otoczenia. W grupach tych miaty
znalez¢ sie osoby mato zamoine,
ktorych nie sta¢ na jakiekolwiek
wyjazdy, osoby niepetnosprawne z
utrudnionym dostepem do ustug,
dzieci i mtodziez, osoby zaleine,
seniorzy. Grupy te nie mogty sobie

TURYSTYKA SPOLECZNA
NA OBSZARACH WIEJSKICH

Obszary wiejskie i gospodarstwa rolne
stwarzajq doskonate warunki do tworzenia
oferty turystycznej dla osob o specjalnych
potrzebach. Idea turystyki spotecznej coraz

lepiej przyjmuje

pozwoli¢ na wyjazdy nie tylko ze
wzgledoéw finansowych, ale réw-
niez dlatego, ze ustuga turystyczna
nie odpowiadata na ich specyficzne
potrzeby. Takg potrzebg jest na
przyktad toaleta dostosowana do
wodzka inwalidzkiego, ciekawe
oprowadzanie specjalnie dla ma-
tych dzieci, uproszczona oferta
zwiedzania dla os6b niepetno-
sprawnych intelektualnie, badzZ po
prostu zorganizowany autokar na
wsi, na ktérej nie funkcjonuja zad-
ne potgczenia transportu publicz-
nego. Te z pozoru btahe problemy
byty problemami nie do pokonania
dla wielu oséb i bez wsparcia do-
datkowymi $rodkami z rdznych
zrédet, nie byto mozliwosci ich roz-
wigzania. Turystyka, jak kazda ga-
taz gospodarki, poza generowa-
niem obrotu gospodarczego ma
tez istotnie wptywaé na poprawe
warunkéw zycia i jego jakosci. Dla
wszystkich.

Ale jak w takim razie umozliwié
wyjazdy osobom mniej zamoznym,
ktdre nie majg na nie pieniedzy?

Ten najwiekszy problem w wielu
krajach Unii rozwigzano specjalny-
mi programami rzgdowymi, wspie-
rajgcymi przedsiebiorstwa NON-

PROFIT (nie dla zysku) czy podmio-
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ty komercyjne, ktére chcialy w przetar-
gach zorganizowac takie ustugi turystycz-
ne. Wsparcie ze Srodkéw publicznych
niejako zwigzato turystyke spoteczng z
organizacjami pozarzadowymi. Nie ina-
czej stato sie tez w Polsce, cho¢ nasz kraj
nigdy nie miat specjalnego programu
wspierajgcego  Wyjazdy grup najmniej
uprzywilejowanych. Turystyka spoteczna
weszta u nas w ramy ekonomii spotecz-
nej. Jest to jedna z kluczowych sfer roz-
woju ekonomii spotecznej nie tylko dlate-
go, ze zwieksza dostep dla osdb dotad
wykluczonych z wyjazdéw, ale przede
wszystkim dlatego, ze zauwazono jej
olbrzymi, pozytywny wptyw na osoby/
grupy/organizacje, ktore zajely sie tg
branzg zawodowo. Zwiaszcza na tere-
nach wiejskich i matomiasteczkowych,
gdzie organizacjg lokalnej turystki zajety
sie oddolne inicjatywy, stowarzyszenia,
grupy nieformalne, sofectwa czy Kofa

Gospodyn Wiejskich. Turystyka spotecz-
na stata sie bowiem narzedziem animagji
lokalnej, rewitalizacji, marketingu miejsc
dotad nieznanych i nieodwiedzanych. W
niektdrych miejscach w Polsce idea tury-
styki spotecznej data potezny impuls do
rozwoju spoteczno-gospodarczego. Ta-
kim miejscem jest Battéw w wojewddz-
twie Swietokrzyskim, ktdry jest obecnie
najbardziej rozpoznawalnym Parkiem
Dinozauréw w Polsce, a zaczeto sie od
stowarzyszenia...

Podobng sciezkg poszly inicjatywy w in-
nych regionach: Gamncarska Wioska w
spotdzielnie
socjalne z Zarek w woj. Slaskim, promuija-

warminsko-mazurskiem,

ce Jure Krakowsko-Czestochowskg, Sto-
warzyszenie BUKO w Borach Tucholskich
i dziesigtki innych organizadji i ludzi zako-
chanych w swoich matych ojczyznach.
Dziafalno$¢ w turystyce spotecznej po-

zwolita nie tylko na promocje nieznanych

obszaréw Polski, ale takze na rozwdj go-
spodarczy miejsc, w ktorych nigdy nie
bylo przemystu i go nie bedzie. Zyskaty
tereny poprzemystowe, popegeerow-
skie, rolnicze. W przeciggu kilkunastu lat
Polacy zaczeli zauwazaé, ze jest tysigce
miejsc godnych uwagi i w dodatku nie
trzeba mie¢ walizki pieniedzy, zeby sie do
nich udaé. Turystyka spofeczna zaczeta
by¢ weekendowa, ekologiczna, wycisza-
jaca, edukacyjna, odpowiedzialna i sper-
sonalizowana. Czy moze ona rywalizo-
wac z turystykg zagraniczng, \Warszawa,
Zakopanem, Krakowem? Dlaczego ludzie
coraz czesciej jg wybierajg?

Wréémy do cytatu Jasienicy. Turystyka
spofeczna wyrasta z konkretnego miej-
sca, wykorzystuje jego walory przyrodni-
cze, kulturowe, historyczne. Angazuje
cate spotecznosci, ktdre wspdipracuija,
tworzg, pokazujg swoje walory i dzielg sie
tym co majg najlepszego. Jest otwarta,




empatyczna, odpowiedzialna. Wspo-
mniana na wstepie Spoétdzielnia
Socjalna Perunica z Byczyny nie
bedzie drenowaé zasobdow lokal-
nych w sposdb nieodpowiedzialny,
poniewaz ludzie, ktérzy w niej pra-
cujg bedg w Byczynie mieszkac
zawsze i zalezy im na Srodowisku,
ludziach, budowlach i dobrym zyciu
w tym miescie.

Idea turystyki spotecznej dowarto-
$ciowuje na dziedzictwo kulturowe
materialne i niematerialne, rze-
miesInikéw i twdrcow, producen-
téw zywnosci lokalnej. Osobom
zaangazowanych w jej rozwijanie
zalezy na wysokiej jakosci produk-
téw lokalnych, na ochronie krajo-
brazu kulturowego i przyrodnicze-
go. Z ich perspektywy cenny, zaso-
bem jest wszystko co lokalne, spe-
cyficzne dla danego obszaru, orygi-
nalne, nieznane, dziwne i tajemni-
cze. Wszystko co moze nas wyrdz-
nié, czym mozemy zainteresowac.
Zysk pozostaje dodatkowym ele-
mentem przedsiewzieé, ktére reali-
zowane sg w zwigzku z danym ob-
szarem.

Do zbudowania oferty zgodnej z
duchem turystyki spotecznej moz-
na wykorzysta¢ absolutnie kazdy
walor lokalny. Turystyka spoteczna
posiada funkcje wychowawcze,
edukacyjne, obywatelskie, prozdro-
wotne. Buduje relacje oparte na
wspotdziataniu, szacunku i dialogu.
Jest $Swietnym instrumentem roz-
woju terenow wiejskich — poprzez
pozbycie sie poczucia nizszosci,
ksztattowanie postaw przedsiebior-
czych, doptyw S$rodkéw finanso-
wych, konieczno$¢ wypracowania
wspdlnej wizji dla danego obszaru.
Jednak najwiekszg jej zaletq jest to,

7e jest empatyczna: zaréwno w

stosunku do potencjalnych klien-
tow (turystow) jak i otaczajgcego
Srodowiska. W turystyce spotecznej
nie dziataja miedzynarodowe kor-
poracje, wykorzystujgce bezlitosnie
lokalne zasoby, gdyz nie ma tu du-
zych zyskéw. Klient turystyki spo-
tecznej kieruje sie zupetnie innymi
wartosciami, a naszym zadaniem
jest, aby te korzysci mu pokazac.

Anna Jurczyk-Mizejewska - animatorka
kultury, spotdzielczyni, pasjonatka sto-
wianszczyzny, ludowosci i rolnictwa spo-
fecznego. Zawodowo zwigzana z sekto-
rem pomocy spotecznej, poczynajac od
pracy w Osrodku Pomocy Spofecznej,
koriczac na Regionalnym Osrodku Polityki
Spotecznej w Opolu. Tworczyni i realiza-
torka wielu projektéw dotyczacych roz-
woju obszaréw wiejskich, animacji kultu-
rowej, wspotpracy i dziatalnosci spotecz-




UStUGI SPOLECZNE W GOSPODARSTWIE ROLNYM
— PRZYKLAD TOSKANII KOCIEWSKIE)

Gospodarstwo rolne jest miejscem, ktore doskonale nadaje sie do
swiadczenia wysokiej jakosci ustug edukacyjnych, terapeutycznych
czy opiekunczych. Tego typu dzialalnos¢ wymaga jednak otwarcia
swojego domu na ludzi z zewnatrz, duzej ilosci czasu i ciagtej uwagi.
Otwarcie sie na innych ludzi, goszczenie ich u siebie i wspieranie
w trudnych momentach moze dostarczac zyskow, ktore s
nieprzeliczalne na pieniadze.

Rolnictwo spoteczne to potaczenie dziatalnosci
rolniczej z ustugami spotecznymi na poziomie
lokalnym. Chociaz definicja ta wydaje sie by¢
jednoznaczna, niekoniecznie sprawdza sie w pra-
cy doradczej. Poza ciagle rozwijajacq sie Ogolno-
polskg Siecia Zagrod Edukacyjnych brakuje
przyktadéw gospodarstw, ktére wcielajg w zycie
idee ustug spotecznych opartych na dziatalnosci
rolniczej. Poszukujgc takich przyktadéow nalezy
zwroci¢ uwage na dwie kwestie istotne dla do-
radcéw rolniczych: rodzaje ustug spotecznych,
ktére moga byc¢ s$wiadczone w gospodarstwach
rolnych oraz formy prawne dzia-
talnosci, ktére pozwalajg na ich
urzeczywistnienie. Sprébujmy
przeanalizowa¢ te zagadnienia
na podstawie jednego z najcie-
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darstwami, mozna okresli¢ je jako gospodarstwo
$redniej wielkosci.

Rolnictwu ekologicznemu dos$¢ szybko zaczety
towarzyszy¢ dziatalnos¢ spoteczna, ktéra okazata
sie by¢ jego dobrym uzupetnieniem. Gospodar-
stwo Panstwa Pstrongdw zawsze bylo petne
zwierzat. Szczegdlng uwage do dzi$ przyciagaja
osty, wokdt ktérych stworzone zostaty programy
edukacyjne i terapeutyczne, pierwszy filar dzia-
talnosci spotecznej gospodarstwa. Inicjatywy z
zakresu terapii rolniczej podejmowane na catym
Swiecie wskazujg, ze mogg by¢ w
niej wykorzystywane praktycznie
wszystkie zwierzeta gospodarskie.
Nalezy jednak przyznac¢, ze osty
majq ku temu wyjatkowo dobre
predyspozycje. Stadko zamieszku-

kawszych gospodarstw spotecz-
nych w Polsce, Toskanii Kociew-
skiej.

Historia powstania gospodarstwa
prowadzonego przez wiosko - polskie matzen-
stwo Sara Valentini-Pstrong i Arkadiusz Pstrong
jest fascynujaca i pouczajaca. Matzenstwo zosta-
to rolnikami z wyboru, kiedy w 2009 kupito 12-
hektarowe gospodarstwo i zaczeto rozwijac je od
podstaw. Gospodarze posiadali wczesniej do-
Swiadczenia zwigzane z dziatalnoscig spoteczna,
ale poczatkowo ich planem byto rozwijanie pro-
dukcji ekologicznej. W ciaggu minionej dekady jej
profil ulegat zmianie, poniewaz Panstwo Pstron-
gowie eksperymentowali z r6znymi uprawami. W
ich przypadku wybdr produkcji ekologicznej jest
nie tylko decyzja ekonomiczng, ale kwestig stylu
zycia i wyznawanych wartosci, stad pewnos¢, ze
ten kierunek rozwoju gospodarstwa bedzie
utrzymywany takze w przysziosci. Obecnie To-
skania Kociewska to gospodarstwo o powierzchni
30 hektaréw. W pordéwnaniu z sgsiednimi gospo-

KOCIEWSKA

jace Toskanie Kociewskg uwielbia
kontakt z ludzmi. Osty sg tagodne
i przyjacielskie, ale potrafig réw-
niez stanowczo domagac sie gta-
skania i uwagi gosci gospodarstwa, co pomaga
przetamywac bariery i nawet zamknietym w so-
bie osobom pozwala na szybkie budowanie rela-
cji z nimi. Inng ich zaletg jest to, ze mimo po-
dobnej sylwetki sg jednak mniejsze i spokojniej-
sze niz konie, co czyni prace z nimi o wiele bez-
pieczniejszg. Osty tatwiej jest transportowac,
dzieki czemu zajecia z nimi mozna organizowacd
takze poza gospodarstwem. Wszystko to powo-
duje, ze bardzo dobrze sprawdzaja sie w pracy z
dzie¢mi czy tez osobami niepetnosprawnymi.
Dodatkowa atrakcjg jest to, ze osty sa obecnie
rzadko spotykanymi zwierzetami na polskiej wsi,
co budzi zainteresowanie i pomaga promowacd
Toskanie Kociewska, jako miejsce niezwykie i
unikatowe. Obowigzujace w Polsce prawo nie
naktada na osoby prowadzace terapie z udziatem
zwierzat obowigzku posiadania specjalnych kwa-
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lifikacji. Sara Valentini Pstrong, z wyksztatcenia
weterynarz i specjalista w zakresie budowania re-
lacji ludzi ze zwierzetami, radzi jednak by przed
rozpoczeciem tego typu dziatalnosci skorzystac z
dostepnych na rynku szkolen. Dzieki temu mozna
zyskac pewnos¢, ze zajecia prowadzone sg wtasci-
wie, a korzystajace z nich osoby odpowiednio za-
bezpieczone.

Trudno w tym miejscu wymieni¢ wszystkie pro-
gramy edukacyjne i prozdrowotne, ktore byly pro-
wadzone przez Panstwa Pstrongdw w ostatnich
latach. Oprécz zajec¢ z ostami w ich gospodarstwie
mozna takze miedzy innymi uczy¢ sie jazdy kon-
nej, jezykow obcych czy praktykowac joge. Nie-
ktore z tych programow byty finansowane w ra-
mach pozyskiwanych z zewnatrz projektéw, inne
funkcjonujq jako inicjatywy komercyjne, jeszcze
inne mozna okresli¢ jako dziatalnos¢ filantropijna.

Wczesniejsze zaangazowanie w projekty o charak-
terze spotecznym spowodowato, ze Panstwo
Pstrongowie z entuzjazmem zareagowali na pro-
pozycje wiaczenia sie w realizacje projektu
»Zielona Opieka - gospodarstwa opiekuncze w wo-
jewodztwie kujawsko-pomorskim”. W latach 2016
-2018 w Toskanii Kociewskiej utworzone zostato
gospodarstwo opiekuncze, ktére nieco rdznito sie
od innych powstatych w ramach tego projektu.
Gospodarze nawigzali wspétprace z Miejsko-
Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w No-
wem, ktéry pomdgt w wyborze uczestnikow go-
spodarstwa. Wsrdd nich znalazty sie nie tylko oso-
by starsze, ale takze osoby o specjalnych potrze-
bach wynikajacych ze stanu zdrowia, samotnosci i
innych problemoéw zyciowych. Bardzo szybko oka-
zato sie, ze przebywanie w gospodarstwie Pan-
stwa Pstrongéw ma dobroczynny wptyw na samo-
poczucie ich gosci. Efekty terapeutyczne uzyskane
dzieki przebywaniu w przyjaznym otoczeniu i

zdrowej atmosferze gospodarstwa ekologicznego
przerosty wszelkie oczekiwania i do dzisiaj przy-
ciggaja do Toskanii Kociewskiej licznych dzienni-
karzy i wizyty studyjne. Podobnie, jak w przypad-
ku innych gospodarstw opiekunczych w woje-
wodztwie kujawsko-pomorskim, szybko stato sie
jasne, ze zielona opieka jest trafiong inicjatywa,
ktéra powinna by¢ kontynuowana takze po zakon-
czeniu projektu realizowanego przez KPODR.

Wtasciciele Toskanii Kociewskiej znalezli wtasny
sposOb na utrzymanie dziatalnosci opiekunczej po
zakonczeniu finansowania z projektu. Zdecydowali
sie oni ha uruchomienie przedsiebiorstwa spotecz-
nego, ktdére dziata w ramach stworzonej przez
nich fundacji. Taka konstrukcja pozwolita im na
skorzystanie z dotacji na tworzenie i utrzymanie
miejsc pracy dla oséb ze specjalnymi potrzebami,
bez ktéorych trudno byloby. Dzieki dotacjom
przedsiewziecie ma szanse utrzymac sie na rynku.
Fakt, ze osoby, ktore jeszcze niedawno wymagaty
wsparcia, obecnie sg w stanie pracowac i samo-
dzielnie zarabia¢ na swoje utrzymanie najlepiej
$wiadczy o efektach pracy Panstwa Pstrongow i
niezwyktosci miejsca, ktdre stworzyli. Toskania
Kociewska przynosi korzysci nie tylko gospoda-
rzom i ich pracownikom, ale takze lokalnemu sa-
morzadowi, z ktérego zostat zdjety obowigzek za-
pewnienia opieki osobom, ktére znalazty zatrud-
nienie w gospodarstwie. Wspotpraca z lokalnym
o$rodkiem pomocy spotecznej jest zreszta nadal
kontynuowana, dzieki czemu oprdécz pracownikow
swoje miejsce w Toskanii Kociewskiej znajduje
takze osoba, ktorej pobyt finansowany jest z bu-
dzetu gminy. Pracownicy gospodarstwa pomagajq
w prowadzeniu poszczegodlnych obszarow dziatal-
nosci: przygotowujg positki dla turystow oraz
uczestnikow programoéw edukacyjnych, warszta-
tow czy wizyt studyjnych, dbajg o porzadek, zaj-
mujg sie zwierzetami, pracami w ogrodzie, bieza-
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cymi naprawami. Rézne rodzaje dziatalnosci zazebiajg
sie ze sobg, dzieki czemu w Toskanii Kociewskiej nieu-
stannie tetni zycie.

Szerokie spektrum dziatan zwigzanych z pozyskiwa-
niem srodkdéw finansowych i dochodéw z réznych Zré-
det wymaga stosowania odpowiednich form prawnych
dziatalnosci gospodarczej. Pafistwo Pstrongowie czes¢
dochoddw uzyskujg z dziatalnosci rolniczej, w tym tak-
ze z prowadzonej agroturystyki. Oprécz tego maja za-
rejestrowang firme o  profilu  turystycznym
(Organizator Turystyki), ktdra pozwala im na komplek-
sowg obstuge duzych grup gosci. W ramach tej dziatal-
nosci organizowane sg miedzy innymi liczne wizyty
studyjne w gospodarstwie, na ktdre jest duzy popyt ze
wzgledu na rosngce w Polsce zainteresowanie rolnic-
twem spotecznym. Powyzej wspomniano juz takze, ze
w gospodarstwie dziata fundacja. Dzieki tej formie
dziatalno$ci mozliwe jest pozyskanie srodkéw na pro-
jekty o charakterze spotecznym oraz oczywiscie, utrzy-
mywanie dofinansowanych miejsc pracy dla zatrud-
nionych oséb ze specjalnymi potrzebami. Nalezy tutaj
takze wspomnie¢ o umowie z Miejsko-Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Nowem, ktéry zaku-
puje w gospodarstwie specjalistyczng ustuge terapii
rolniczej. Przyktad Toskanii Kociewskiej pokazuje za-
tem, jak skomplikowane moze by¢ prowadzenie go-
spodarstwa spotecznego. Wtgczanie do niego nowych
ustug wymaga sporej wiedzy i kreatywnosci, nie tylko
w zakresie komponowania samej oferty, ale takie w
zakresie sprawnego poruszania sie w przepisach regu-
lujgcych rézne rodzaje dziatalnosci. Doradcy rolniczy
zaangazowani w rozwodj rolnictwa spotecznego powin-
ni by¢ na to przygotowani, przynajmniej w takim za-
kresie by wskazywaé zainteresowanym mieszkaricom
wsi miejsca, w ktérych mogg znalez¢ pomoc w zakre-
sie rozwijania swojej dziatalnosci. Przyktadowo, do-
brym pomystem jest nawigzanie kontaktu z Osrodkiem
Wsparcia Ekonomii Spotecznej dziatajgcym w danym
regionie, ktéry jest w stanie udzieli¢ kompleksowej
pomocy w zakresie uruchamiania przedsiebiorstwa
spotecznego.

Przypadek Toskanii Kociewskiej wskazuje na jeszcze
jedng wazing charakterystyke gospodarstwa spotecz-
nego. Praca z ludZzmi, w tym zwtaszcza z osobami o
specjalnych potrzebach, to nie jest zajecie jak kazde
inne. Gospodarstwo rolne jest miejscem, ktére dosko-
nale nadaje sie do $wiadczenia wysokiej jakosci ustug
edukacyjnych, terapeutycznych czy opiekurnczych. Te-
go typu dziatalno$¢ wymaga jednak otwarcia swojego
domu na ludzi z zewnatrz, duzej ilosci czasu i ciagtej
uwagi. To duze obcigzenia, ktéorym nie kazdy jest w
stanie podota¢. Pomaganie innym musi by¢ w tym
przypadku elementem praktykowanego stylu zycia, a

nie tylko dziatalnoscig biznesowg. Gospodarze musza
dysponowac¢ odpowiednimi cechami osobowosci oraz
umiejetnosciami spotecznymi. Mimo ogromu wyzwan
prawnych i organizacyjnych, jakie zwigzane sg z pro-
wadzeniem gospodarstwa spotecznego nalezy podkre-
sli¢ jedna rzecz — pomaganie innym nie tylko dostarcza
dodatkowych dochodéw, ale takze zmienia zycie catej
rodziny. Otwarcie sie na innych ludzi, goszczenie ich u
siebie i wspieranie w trudnych momentach moze do-
starczac zyskdw, ktére sg nieprzeliczalne na pienigdze.
Pracownicy jednostek doradztwa rolniczego musza
by¢ nastawieni na poszukiwanie i wspieranie osoéb,
ktore sg w stanie dostrzec ten wymiar dziatan na rzecz
spotecznosci lokalnej. Bez tego niemozliwe jest prowa-
dzenie tak szerokiej dziatalnosci, jak ma to miejsce w
Toskanii Kociewskiej.

Konrad Stepnik
Dziatu Rozwoiju
Obszaréw Wiejskich
CDR/O KRAKOW
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DARZ GRzYB!

O tym jak nalezy uwazac przy zbieraniu
grzybow, jakie sq objawy ich zatruciem
i czym powinien by¢ dla nas las w rozmowie
z Michatem Wnekiem opowiada Justyn Kotek -
grzyboznawca i wspotzatozyciel Polskiego
Towarzystwa Mykologicznego.

Gdybysmy mieli okredli¢ ile gatunkéw
grzybow w Polsce jest Smiertelnie truja-
cych to jakg ilos¢ mozemy przyjaé?

Te grzyby ktdre powodujg najciezsze za-
trucia, tak zwane cytotropowe czyli
uszkodzenia komorek narzadéw we-
whnetrznych sg to przede wszystkim trzy
gatunki muchomora: muchomor zielona-
wy sromotnikowy, muchomor jadowity
biaty i muchomor wiosenny biaty. Oprécz
muchomordéw bardzo grozne sg dwa ga-
tunki czubajeczki: czubajeczka cuchnaca i
czubajeczka brgzowoczerwonawa, kolej-
nymi grzybami skrajnie niebezpiecznymi
sg zastonak rudy i spiczasty. Wszystkie
wymienione grzyby nalezg do grupy tru-
jacych powodujgcych najciezsze Smiertel-
ne zatrucia. Ogdlnie mozna stwierdzic ze
tych najgrozniejszych grzybdw w Polsce
jest tylko 12. Nalezy tez zwréci¢ uwage na
jednego przedstawiciela borowikéw, bo-
rowika szatariskiego. Grzyb ten nie powo-
duije zatru¢ cytotropowych ale bardzo sil-
ne zatrucia jelitowo-zotagdkowe, ktdre
mogg spowodowac odwodnienie organi-
zmu.

Wspomina Pan o borowiku, ktére pra-

wie wszystkim kojarzg sie z grzybami
bezpiecznymi — posiadajg przeciez na
spodzie kapelusza rurki.

To jest ten jeden wyjatek, reszta z grzy-
boéw borowikowatych nie powoduije ciez-
kich zatruc.

Czym sie wyrdznia na tle catej grupy? Jak
grzybiarz w fatwy sposob moze go od-
réznic?

W Polsce wystepuije bardzo rzadko przez
co zostat wpisany na liste grzybéw chro-
nionych. Wystepuje na glebach wapien-
nych ktére s3 mu niezbedne do owoco-
wania, przede wszystkim w wojewddz-
twie $wietokrzyskim. Charakteryzuje sie
siwym kapeluszem od gdry oraz czerwo-
nym spodem wraz z trzonem. Nie powo-
duje on zatrucia ktére uszkadza komadrki
narzadow, natomiast wywotuje ciezkie
zatrucie gastryczne. Jak rozlegte moze to
by¢ zatrucie zalezy od wielu czynnikdw:
ile sie tego grzyba zjadto, w jakim stanie
jest nasz organizm, w jakim wieku jeste-
Smy, w jaki sposob byt on przyrzadzony.
Jezeli zostanie obrobiony termicznie mo-
7e w ogdle nie dojs¢ do zatrucia. Na

Justyn Kotek—uznany grzyboznawca,
wielokrotny juror Wielkiego Grzybo-
brania z Gwiazdami,
cztonek-wspotzatozyciel Polskiego
Towarzystwa Mykologicznego. Prze-
prowadza szkolenia zaréwno dla dzie-
ci jak i dorostych jak prawidtowo zbie-
rac grzyby, Organizator wielu wystaw

zwigzanych z grzybami, wspotautor
atlasu grzybdéw — Grzybownik.

wszystkich swoich szkoleniach powta-
rzam ze grzybiarze robig jeden podsta-
wowy btad, zamiast uczy¢ sie grzybow
niebezpiecznych ktdrych jest raptem kilka
sztuk starajg sie rozpoznawac wszystkie
jadalne. A do najczestszych pomytek do-
chodzi wtasnie miedzy muchomorem
Zielonawym sromotnikowym mylonym z
gotabkami o zielonym zabarwieniu skérki
i ggska zielonkg i muchomorem jadowi-
tym bialym mylonym z pieczarkami. Naj-
lepszym sposobem aby poradzi¢ sobie na
grzybobraniu jest doskonate poznanie
tych zabdjcéw.

Zdarzajq sie opinie, ze jezeli grzyb nie jest
gorzki lub jezeli objadly go zwierzeta to
jest on zdatny do zjedzenia, bo skoro
zwierzeta sie nie trujg to dlaczego nam
ma zaszkodzic?

To s3 wiasnie bardzo niebezpieczne mity!
Ja sie caly czas dziwie grzybiarzom ktorzy
korzystajg z poradnikow i atlaséw ze ro-
big tyle btedéw. Ta niewiedza moim zda-
niem i jej utrwalenie wziefo sie ze starych
czaséw kiedy zakup dobrej jakosci atlasu
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czy podrecznika o grzybach byt prawie nie-
mozliwy. Natomiast sam obecnie pisatem
poradnik i wiem, ze wszyscy autorzy od
pewnego czasu jak opisujg grzyba to przy
kazdym gatunku podaje sie smak i zapach.
Mity o smaku grzybow sg niebezpieczne
poniewaz nie znam zadnego grzyba, kto-
ry powoduje najciezsze zatrucia $miertel-
ne ztego w smaku. Przeciez gdyby on byt
gorzki lub piekacy nikt by go nie zjadt, takie
grzyby powoduijg co najwyzej stabe zatru-
cia. Goryczak zétciowy ktory powszechnie
nazywany jest szatanem ma wiasciwosci
lecznicze, antybakteryjne, antyrakowe,
antysklerotyczne natomiast jest niejadal-
ny ze wzgledu na gorzki smak. Juz 2-3 pla-
sterki tego grzyba w garnku zupy spowo-
dujg, Ze nadaje sie ona do wylania.

Zwierzeta jednak jedzg tez te trujace.

Zwierzeta lesne, dziko zyjgce roslinozerne
sg odporne na te substancje zawarte w
grzybach ktdre u cztowieka spowodujg
najciezsze zatrucia. Slimaki, sarny, dziki,
jelenie spokojnie mogg spozywac te grzy-
by $miertelnie trujgce poniewaz u nich jest
zupetnie inna budowa ciata co powoduije
Ze sg catkowicie odporne na toksyny za-
warte w grzybach. Slimak przyktadowo
ma 1000-krotnie mocniejszy organizm od-
porny na trucizne grzybdw niz cztowiek.
1

Najlepszym sposobem, aby
poradzic¢ sobie na grzybo-
braniu jest doskonate
poznanie grzybow
- zabdjcow.

Jakich objawdw zatrucia grzybami nie
mozemy lekcewazy¢?

Jezeli mamy s$wiadomosé, ze jedlismy
grzyby z lasu i zaczety wystepowac jakie-
kolwiek dolegliwosci czy to po grzybach
silnie trujgcych czy stabo trujgcych — bo
nalezy wiedzie¢ ze wystepujg rézne zatru-
cia gastryczne, jelitowo zotgdkowe , zatru-

cia neurotropowe i cytotropowe. Neuro-
tropowe zatrucie wywotuje m.in. mucho-
mor czerwony ktéry jest bardzo stabo tru-
jacym muchomorem.

Czyli ten najbardziej popularmy i rozpo-
znawalny z czerwonym kapeluszem i bia-
tymi kropkami?

Tak. W takiej sytuacji czy to bedzie lekko
trujgcy gofgbek czy Smiertelnie trujacy
muchomor to pierwszy objaw zawsze jest
taki sam czyli dolegliwosci zotgdkowe —
nudnosci, wymioty, biegunka. Rdznica po-
lega na tym, ze grzyb $miertelnie trujgcy
efekt wywota w naszym organizmie
znacznie poézniej. Jezeli bytby to gotgbek
trujacy to do pdt godziny bedziemy mieli
objawy, a przy tych $miertelnie trujgcych
objawy s3 znacznie pdzniej nawet do 30h
po zjedzeniu. Niestety na tym sie nie kon-
czy poniewaz te najgrozniejsze mucho-
mory maja kilka trucizn w sobie wiec naj-
pierw jest objaw nudnosci i wymiotéw a
nastepnie przechodzi to na objaw przypo-
minajacy grype wirusowa — béle stawdw,
miesni, dreszcze, stan podgorgczkowy,
ogdlne wyciericzenie i ostabienie. Po tym
okresie nastepuje najgorsza sytuacja czyli
tak zwane utajenie. Cztowiek nie odczuwa
juz tych wielkich dolegliwosci ale jest bar-
dzo wyciericzony. Po kilkunastu godzinach
nastepuje nawrdt cytotropowy  ktdry
uszkadza komorki narzagdéw wewnetrz-
nych. Muchomory np. zaczynajg od wa-
troby. Jest jeszcze jedna bardzo wazna
rzecz, aby doszlo do zatrucia cytotropo-
wego kawatek grzyba musimy wprowa-
dzi¢ do zofgdka. Niestety zdarza sie, ze
podczas rodzinnych positkdw kilka lub kil-
kanascie osdb je tg samg potrawe, ktore
W znacznej mierze przygotowywane sg z
mieszanek grzybdw. Jezeli trafi sie tam ka-
watek trujgcego kapelusza to to najciezsze
zatrucie cytotropowe wystgpi u osoby
ktdra ten kawatek zjadta, pozostate osoby
beda miaty objawy zatrucia jednak u nich
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nie wystgpi nawrot zatrucia cytotropowe-
go. Dlatego majac swiadomos¢ ze jedli-
Smy grzyby z lasu i wystepuijg jakiekolwiek
dolegliwosci nalezy jak najszybciej skon-
taktowac sie z lekarzem i przekazac¢ infor-
macje ze byly jedzone grzyby i istnieje po-
dejrzenie zatrucia nimi. Bardzo dobrym
pomystem jest przekazanie resztek jedze-
nia do badan toksykologicznych. Btednym
jest tez myslenie, ze ugotowanie grzybéw
czy ich usmazenie pomoze pozby¢ sie sub-
stangji trujgcych. W tych najbardziej groz-
nych gatunkach trucizny neutralizujg sie
dopiero w temperaturze okoto 280 stopni
czyli praktycznie nieosiggalnej w warun-
kach domowych. Nawet piecdziesiecio-
krotna obrdbka tych grzybéw nie przynie-
sie zadnego efektu.

W ostatnich latach moglismy sie spotkac
z licznymi akcjami uswiadamiajgcymi i
przestrzegajacymi przed jedzeniem nie-
znanych grzybéw. Czy daly one jakis
efekt?

Obecnie jest duzo wieksza Swiadomosc.
W latach 70-80 w Polsce byto sSmiertel-
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nych zatru¢ prawie 200 rocznie. Takich in-
formacji media bardzo czesto nie poda-
wato, przebijaly sie tylko nieliczne przy-
padki najbardziej tragiczne. Natomiast naj-
wiecej zatru¢ byto nie w okresie kiedy sie
grzyby zbierato czyli w sezonie a w okresie
Swigt Bozego narodzenia w czasie ktorych
wielkie tradycje kulinarne oparte sg prze-
de wszystkim na rybie i na grzybach. Wte-
dy to ludzie wyciagali ze spizarni réznego
rodzaju przetworzone grzyby od zamrozo-
nych po marynowane. Jedng wazng uwa-
ge tutaj nalezy podkresli¢, wszystkie te za-
trucia nigdy nie byly spowodowane suszo-
nymi grzybami.

To dos¢ dziwne skoro wiasnie grzyby su-
szone tworzyly i tworzg baze dla potraw
wigilijnych.

Jest to do$¢ ciekawe zjawisko. Na poczat-
ku swojej przygody z grzybami wspdtpra-
cowatem z panig doktor Marig Klawitter,
dla ktdrej przygotowywatem preparaty z
grzybéw do badan nad rozpoznawaniem
trucizn w nich zawartych. Polegaty one na
wysypywaniu zarodnikéw na piytki ba-
dawcze i okredlaniu w jakich odczynnikach

sie one zabarwiajg. Po tych badaniach

muchomory byty suszone. W czasie susze-
nia muchomory w pierwszej fazie przypo-
minajg zapach bardzo mdly sztucznego
miodu, natomiast w koricowej fazie kiedy
sg one juz gotowe do przechowywania
przechodzi ten zapach w przypominajacy

zapach kociego moczu.
|

Nawet borowik szlachetny
noszony dtugo
w reklamowce w ciepty
dzien moze doprowadzic¢
do zatrucia.

W jakim okresie najlepiej is¢ na grzyby?

Wytrawny grzybiarz zbiera grzyby caty rok
poniewaz poszczegdine gatunki wystepu-
ja w rdznych okresach. S3 trzy dos¢ popu-
larne grzyby m.in. boczniak ostrygowaty
ktérego mozemy spotkaé w sklepach. On
rosnie w zimie na drzewach liSciastych,
przy czym nie jest pasozytem. Umiejsca-
wia sie w zbutwiatych miejscach drzewa.
Jest niesamowicie smacznym grzybem o
wiasciwosciach leczniczych ktdrego biatko
jest lekkostrawne. Drugim takim grzybem
jest ziméwka aksamitnotrzonowa ktdra
rosnie podobnie jak opierka miodowa

oraz grzyb o nazwie ucho bzowe ktory
mozna powiedzie¢ jest odpowiednikiem
chinskiego grzyba Mun. Jest tylko jedna
dos¢ skomplikowana rzecz zbierania grzy-
béw w zimie, a mianowicie trzeba mieé ze
sobg drabine poniewaz one rosng wysoko
na drzewach. Sa tez grzyby ktdre rosng na
wiosne czyli popularne smardze. Nato-
miast najwiecej grzybdw rosdnie na przefo-
mie lata i jesieni.

Dlaczego w ostatnim czasie dochodzi do
zZmian w nazewnictwie grzybéw, naj-
wiekszy przykiad to chyba zamiana mu-
chomora sromotnikowego na mucho-
mora zielonawego?

Tak jak w kazdej innej dziedzinie tak i w
obszarze grzybdw wystepuje postep nau-
kowy. Wydawnictwo Pascal zgtosito sie do
mnie z propozycjg aby stworzy¢ poradnik
z ktérego grzybiarze bedg wiedzieli jak te
zmiany sie obecnie ksztattujg. Zaczety po-
jawiac sie bowiem nowe nazwy grzybow,
do tej pory np. méwilismy o podgrzybku
brunatnym obecnie zostat przeniesiony
do rodziny borowikowatych i bedzie sie
nazywat borowik brunatny. Doprowadzito
to do sytuacji w ktérej zwykly grzybiarz za-



zaczyna sie gubic, bo w atlasie kupionym
pie¢ lat temu bedzie informacja o pod-
grzybku brunatnym a w najnowszych be-
dzie opisany borowik. Natomiast z mu-
chomorem zielonawym sromotnikowym
jest zupetnie inna sytuacja. T3 nazwe
utworzyt profesor Whadystaw Wojewoda
z Krakowa. Gtéwna przestankg byto to,
aby ten grzyb kojarzyt sie ludziom z kolo-
rem zielonym.

Dlaczego jest to az tak wazne?

Czesto jak jezdze na szkolenia lub wykta-
dy zadaje pytanie czy obecni wiedzg jak
nazywa sie najbardziej trujgcy mucho-
mor , wtedy na sali prawie wszyscy go do-
brze okreslajg muchomor sromotnikowy.
Jednak jak pokaze tablice z réznymi mu-
chomorami to znaczna wiekszos$¢ wska-
zuje na tego ktdry jest najbardziej rozpo-
znawalny czyli czerwonego w biate krop-
ki. Utarlo sie tak w Polsce, ze ten mucho-
mor czerwony ktory jest wszedzie poka-
zywany i nawet dzieci w przedszkolu wie-
dz3, ze nalezy na niego uwazac, a on po-
woduje bardzo stabe zatrucia neurotro-
powe i nie jest bardzo groZznym grzybem.
Dlatego profesor Wojewoda specjalnie
dodat ten czlon dotyczgcy koloru zielone-
go do nazwy muchomora sromotniko-
wego aby kojarzyt sie ludziom wiasnie z
jegowygladem.

Dlaczego raz w lesie znajdziemy peine
kosze grzybéw, a za tydzien w tym sa-
mym miejscu nie bedzie zadnego?

Grzybnia jest organizmem zywym i po-
trzebuje pewnego odpoczynku. Jezeli ma
sprzyjajgce warunki i przyjdzie moment
jej owocowania to wtedy mozemy zaob-
serwowac wysyp grzybéw. Po zakoricze-
niu wysypu jest taki moment, ze grzybnia

musi odpocza¢ i po okolo dziesieciu
dniach ponownie owocuije. Nie jest tez
tak, ze grzybnia wydaje owocniki caty
czas, zazwyczaj trwa to okoto miesigca,
tylko my tego w lesie nie zobaczymy po-
niewaz grzybnie sie zazebiaja.

Nawet borowik szlachetny
noszony dtugo
w reklamowce w ciepty
dzien moze doprowadzic
do zatrucia.

Jaka jest najwazniejsza zasada grzybiarza
patrzac przez pryzmat lasu i grzybow?

Po pierwsze dbajmy o las bo jest to nasze
dobro narodowe. Jezeli mamy ze sobg
jakies pojemniki na wode czy papierki nie
zostawiajmy ich. Kazde opakowanie ma
nadruki ktére przez pewien okres pod
wptywem deszczu sg zmywane a farba z
nich trafia do gleby zatruwajgc ja. Nie
niszczmy grzybow ktdre sg przez nas nie-
zbierane poniewaz kazdy z nich spetnia w
ekosystemie jakas swojg role. Ten co nas
zabija prowadzi symbioze z drzewami.
Kolejng zasadg jest to, ze miejsce po wy-
cieciu lub wykreceniu grzyba nalezy przy-
kry¢ scidtkg i przydeptaé nogg poniewaz
grzybnia jest niesamowicie Swiattoczula i
wrazliwa na promienie stoneczne. Nie ha-
tasujmy nadmiernie, nie krzyczmy, pa-
mietajmy ze jest to dom zwierzat a my
jestesmy tam tylko gos¢mi. Nie zbierajmy
tez grzybdw do reklaméwek lub pojemni-
kow Scisle zamknietych poniewaz grzyby
majg biatko ktére w momencie zaparze-
nia ulega zniszczeniu — rozkladowi przy
czym tworzy sie trucizna powodujgca za-
trucia gastryczne. Nawet borowik szla-

chetny noszony dtugo w reklaméwce w
ciepty dzieh moze doprowadzi¢ do zatru-
cia.

Zdarzaja sie imprezy firmowe zwigzane z
grzybobraniem, wiec chyba to zajecie
bedzie miato coraz wiecej mitosnikow?

Grzybobranie to nasze narodowe trady-
cje od wiekéw, juz Adam Mickiewicz
pieknie opisywat wielkie grzybobrania. W
catej Polsce we wrzesniu i w pazdzierniku
odbywajg sie rdznego rodzaju imprezy,
targi i biesiady ktdrych tematem prze-
wodnim sg grzyby. W Dtugosiodle co ro-
ku odbywa sie Wielkie Grzybobranie z
gwiazdami a w Wegliricu koto Zgorzelca
organizowane jest Swieto Grzyba pota-
czone z nieoficjalnymi mistrzostwami Eu-
ropy w zbieraniu grzybow.

Rozmawiat

Michat Wnek

Dziat Rozwoju
Obszaréw Wiejskich
CDR/O KRAKOW




Powierzchnia uprawy soi w Polsce i na S$wiecie
stale wzrasta. W 2016 roku w Polsce wynosita
7514 ha, w 2017 roku 9333 ha, a w 2018
16 455 ha. W 2019 roku na terenie Polski sojgq
obsiane byto 19,5 tys. ha. Na Swiecie w 2016
roku 121,5 min ha, w 2017 123,6 min ha, a w
2018 125,8 min ha. Potencjat plonowania
ksztattuje sie na poziomie 2,5-3 t/ha-1, rekor-
dowe plony to 3,5-4 t/ha-1.

Wykorzystanie soi

Soja jest jednym z najbardziej wartosciowych
gatunkdédw roslin bobowatych uprawianych za-
rowno na pokarm dla ludzi jako alternatywa dla
produktéw miesnych oraz nabiatu, ale takze na
pasze dla zwierzat czy zielonke. Jest bardzo do-
brym komponentem mieszanek z kukurydzg i
sorkiem, poniewaz wzbogaca je w biatko, co
wptyneto na jej szersze wykorzystanie w réz-
nych gateziach przemystu oraz wzrost kon-
sumpcji.

Najczesciej wykorzystywana jest do produkcji
olejow, jest drugq rosling po palmie oleistej z
31% sSwiatowej produkcji. Olej sojowy ma ko-
rzystny sktad kwaséw tluszczowych, dlatego
zalecane jest spozycie w stanie surowym.
Oprocz produkcji olejow z soi wytwarzana jest
maka sojowa, tofu, substytuty mleka, miesa,
pasztetow, past, wedlin oraz dodatki do zywno-
éci, np. sos sojowy. Wykorzystywana jest przy
diecie weganskiej i wegetarianskiej. Jako pasza
soja wykorzystywana jest w mieszankach sred-
nio biatkowych i koncentratach. Jej udziat w pa-
szach moze wynosi¢ nawet 30%. Soja moze by¢
skarmiana bezposrednio, czyli nasiona oraz jako
siano, zielonka lub kiszonka jako mieszanka z
kukurydza. Zielonkg najczesciej skarmia sie by-
dto mleczne. Sruta poekstrakcyjna, ktéra skar-
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RozwOJ UPRAWY SOI
W POLSCE

Soja uprawiana jest w Polsce
coraz czesciej ze wzgledu na
swoje walory odzywcze, ale takze
jako roslina poprawiajaca
wilasciwosci fizyko-chemiczne
gleby, zwiekszajaca zawartosc¢
prochnicy i ratujaca ptodozmian.

mia sie bydto, trzode chlewng i dréb, jest bar-
dzo pozadang paszg, poniewaz zawiera okoto
50% biatka. Przemyst paszowy oraz przetwdrnie
z checig chcg korzysta¢ w polskich zasobdéw soi.
Wytworzony surowiec mozna sprzeda¢ w wielu
punktach skupu, ktérych najwieksze zageszcze-
nie jest w wojewddztwach wielkopolskim, dolno-
slaskim i lubelskim.

Specyfika uprawy soi

Soja jako roslina bobowata prowadzi symbioze z
bakteriami brodawkowymi z rodzaju Rhizobium
(Bradyrhizobium japonicum), co daje jej mozli-
wos¢ wigzania azotu atmosferycznego. Dzieki
temu ilo$¢ stosowanego nawozenia azotowego
jest mniejsza. Koniecznosciag w uprawie soi jest
szczepienie nasion przed wysiewem szczepionka
bakteryjng zawierajgcq zywe kultury bakterii
Bradyrhizobium japonicum, poniewaz szczep
ten w naszych krajowych glebach nie wystepu-
je. Dodatkowo korzenie soi gteboko drenujq gle-
be, co powoduje jej rozluznienie oraz utatwiajq
zdolno$¢ pobierania trudno przyswajalnych
skfadnikdédw pokarmowych. Soja wykazuje takze
dziatanie fitosanitarne i fitomelioracyjne, co
ogranicza wystepowanie chordb i szkodnikéw na
plantacjach nastepczych oraz poprawia stanowi-
sko poprzez wprowadzanie azotu do gleby, a
takze pozostawianie duzej ilosci resztek pozniw-
nych. Po zbiorze soi w glebie pozostaje duza
ilo$¢ azotu, ktéry jest w 100% przyswajalny i
mozliwy do wykorzystania przez rosliny nastep-
cze.

Powszechno$¢ upraw soi w Polsce jest nieco
ograniczona przez jej duze wymagania termicz-
ne. Soja zaliczana jest do roélin cieptolubnych i
$wiattolubnych, jest rosling dnia krétkiego, mo-
Zze byc¢ tatwo uszkadzana przez przygruntowe
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przymrozki. O wrazliwosci roslin na czynniki
stresowe, w tym temperatury, decydujg nie tyl-
ko uwarunkowania s$rodowiskowe, ale przede
wszystkim genetyczne.

Uprawa soi powinna by¢ prowadzona na glebach
zyznych, utrzymywanych w dobrej kulturze i o
dobrych wiasciwosciach fizycznych. Jej wymaga-
nia nie sg wysokie i udaje sie na wiekszosci gleb
w Polsce, jednak nie na ciezkich, zlewnych, za-
kwaszonych, ale takze bardzo lekkich, podat-
nych na przesuszanie, szczegdlnie w okresach
krytycznych dla soi. Uprawy na stabszych gle-
bach niosg za sobag ryzyko nizszych plondw.
Najbardziej odpowiednie gleby nalezg do kom-
pleksow pszennego bardzo dobrego, dobrego i
wadliwego, klasy bonitacyjne II-IIIb, o odczynie
zblizonym do obojetnego 6-7 pH.

Rosliny soi pobierajg znaczne ilosci sktadnikéw
pokarmowych z gleby, dlatego wazne jest odpo-
wiednie, dos$¢ wysokie nawozenie mineralne.
Jako roslina prowadzaca symbioze z bakteriami
brodawkowymi, potrafi zapewnié¢ sobie w ten
sposéb 33-66% zapotrzebowania na azot. Tak
asymilowany azot jest duzo tatwiej przyswajalny
przez rosliny, anizeli ten pochodzacy z nawozéw
mineralnych. Aby w petni wykorzysta¢ mozliwo-
éci produkcyjne soi zastosowanie nawozenia
azotowego jest konieczne. Jesienne nawozenie
fosforem i potasem jest réwniez niezbedne do
prawidtowego rozwoju roslin. Korzystne dla ro-
glin jest takze dostarczanie mikrosktadnikow,
takich jak bor, molibden i mangan.

Stosowanie szczepionek bakteryjnych

O wzroscie zainteresowania uprawg tego gatun-
ku w naszym kraju moze $wiadczy¢ znaczne
zwiekszenie liczby prowadzonych doswiadczen,
miedzy innymi zwigzanych z wptywem stosowa-
nia szczepionek bakteryjnych w uprawie soi.
Szczepionki zawierajq liczne, zywe kultury bak-
terii brodawkowych lub grzybdéw, ktére tworzg
uktady symbiotyczne z roslinami bobowatymi.
Prawie kazdy gatunek roslin bobowatych ma
specyficzny gatunek bakterii, z ktéorym nawigzu-
je symbioze. Sianie zaszczepionych nasion po-
zwala nie tylko zaoszczedzi¢ na nawozach, ale
takze ostabia wigor chwastow.

Na rynku dostepne sg rdézne szczepionki wyko-
rzystywane w uprawie soi, najpopularniejsza
jest Nitragina zawierajgqca bakterie z rodziny
Rhizobiacea. MYKOFLORIN zawiera zywa grzyb-
nie mikoryzowg, NITROFLORA zywe bakterie
brodawkowe, a HISTICK SOY zywe komorki
bakterii z grupy Rhizobium (Bradyrhizobium ja-
ponicum) do stosowania w uprawie soi na gram
podtoza torfowego.

Mew PR N
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Wedtug autorskich badan przeprowadzonych w
sezonie wegetacyjnym 2018 roku na soi odmia-
ny Augusta, w ktorych porownywany byt plon
nasion po zastosowaniu szczepionek Nitraginy,
MYKOFLORIN i NITROFLORY, najlepszy wynik
otrzymano po uzyciu NITROFLORY. Plon z polet-
ka kontrolnego wynidst 2,4 t/ha-1. Taki sam wy-
nik otrzymano z poletka, na ktérym uzyta byta
szczepionka MYKOFLORIN. Pozytywny wptyw,
cho¢ nieistotny statystycznie, miaty pozostate
szczepionki. Nitragina zwiekszyta plon o 0,2 t/ha
-1, a NITROFLORA o0 0,4 t/ha-1. Ponadto u ro-
$lin zaszczepionych NITROFLORA zauwazono
wyrazny wzrost masy roslin, wysokosci roslin,
wysokosci do pierwszego i ostatniego straka,
liczby i masy strgkdéw, masy todygi oraz liczby i
masy nasion.

Wymienione szczepionki mozna stosowaé w
uprawie innych bobowatych, ale réwniez MYKO-
FLORIN przeznaczona jest do roslin ozdobnych i
owocowych.

Odmiana Augusta jest Polskg odmiang, wyhodo-
wang w Katedrze Genetyki i Hodowli Roslin Uni-
wersytetu Poznanskiego. Jest to odmiana bardzo
wczesna, przystosowana do warunkéw panuja-
cych w Polsce, niemodyfikowana genetycznie.
Do Krajowego Rejestru zostata wpisana w 2002
roku. Rosliny odmiany Augusta osiggajg wyso-
kos¢ okoto 80 cm, pierwszy strgk znajduje sie na
wysokosci 10-15 cm. Masa tysigca nasion jest
dosy¢ mata 120-140 g, plon okofo 3 t/ha. Nasio-
na charakteryzujg sie 35% zawartoscig biatka i
20% zawartoscig tluszczu.

Pomoc finansowa w uprawie soi

Ogromng role w podjeciu decyzji o zapoczatko-
waniu uprawy soi odgrywajgq przyznawane do-
ptaty. Obecnie Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju
Wsi w Polsce przyznaje wsparcie finansowe
zwigzane z produkcjg roslin straczkowych upra-
wianych na ziarno, miedzy innymi do upraw soi.
Stawki doptat bezposrednich do roslin strgczko-
wych na ziarno (do 75 ha) w 2017 roku wynosity
606,52 zi/ha, natomiast w przypadku uprawy
(powyzej 75 ha) - 303,26 zt/ha. W 2018 roku
do straczkowych na ziarno (ponizej 75 ha) -
721,04 zt/ha, do strgczkowych na ziarno
(powyzej 75 ha) - 360,52 zi/ha. Dodatkowo
mozna uzyskac¢ jednolitg ptatno$¢ obszarowa,
ptatno$¢ do zazielenienia czy tez doptate do
kwalifikowanego materiatu siewnego. Po zsumo-
waniu wszystkich doptat kwota jaka mozna zasi-
li¢ budzet przeznaczony na uprawe soi oscyluje
w granicach 1300 zt na hektar.

Andzelika Wdowicz
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Wedtug danych ONZ w 2008 roku po raz pierwszy w hi- osadzonej gteboko w tradycji. W innych miejscach, poto-
storii w miastach na catym Swiecie mieszkato wiecej ludzi zonych z dala od duzych aglomeracji ludzi ubywa. Pozo-

niz na terenach wiejskich. To dlaczego w Polsce jest do- ja osoby w podesztym wieku, ktére nie
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sprzedano ,zaledwie” 22 tys. ton masy towarowej srod-
kow ochrony roslin, aby w 2012 roku prawie potroi¢ ten
wynik — 62 tys. ton!. Najwiece] stosujemy ich w produkcji
naszych, tak bardzo cenionych w Polsce i na Swiecie, ja-
btek... ok. 11 kg srodka czynnego na hektar! Czy ktos
przypomina sobie, aby nasze sady byty kiedys tak bardzo
bombardowane chemig? , Robaczywe” owoce nikomu
nie przeszkadzaty. Chetnie je rdwniez przetwarzano, a to
na kompot, a to na marmolade lub susz. Nic sie nie mar-
nowato.

Znikajace rodziny.

Nic dziwnego, ze z wielu upraw, w tym z naszych sadéw
znika zycie. Dla przyktadu warto podaé, ze w trakcie zimy
2014/2015 zgineto w Polsce 230 tys. pszczelich rodzin.
Niemal wszystkie wywotane byty zatruciami spowodo-
wanymi opryskami rzepaku i... sadéw wfasnie. ,,Chemia”
ta dziata nie tylko na pszczoty, ale takze na inne owady.
Kiedy te znikajg, wkrdtce zaczyna brakowac takze zasie-
dlajacych te tereny ptakdéw. A jest ich tam niemato -
stwierdzono ponad 50 gatunkdow. Stosowanie pestycy-
déw jest uznawane za jeden z kluczowych czynnikéw

zaniku kuropatw w catej Europie. W catym zasiegu wy-

stepowania tego gatunku stwierdzono spadek jej popu-
lacji o 80%. Taki widok, jak na obrazie J6zefa Chetmon-
skiego” pt. , Kuropatwy na $niegu” odchodzi niestety do
lamusa. Juz w latach 1960. udowodniono negatywny
wptyw pestycyddw na przezywalnosé szczygtdw, skow-
ronkéw i makolagw. Od tego czasu , wybidrczos¢” tych
srodkéw wzrosta, co niestety, wcale nie przetozyto sie na
poprawe warunkow bytowania i wzrost liczebnosci tych
gatunkéw. Wrecz przeciwnie. Mamy ich coraz mniej.

Zmienit sie takze obraz naszych pdél — mozaika upraw
ustgpita miejsca monokulturom. Do ich utrzymania po-
trzeba ciezkiego sprzetu i wielkich naktadéw chemii rol-
niczej. Ich powstawanie spowodowato znikniecie miedz,
polnych drég, zagajnikdow, srédpolnych tgk, strumieni i
. oczek wodnych — miejsc zycia wielu ziét, owaddéw i
wszelkich drobnych i wiekszych zwierzat. Z roku na rok

gospodarstwa stajg sie coraz wieksze. Srednia po-

wierzchnia uzytkéw rolnych pomiedzy dwoma ostatnimi
spisami rolnymi, tj. rokiem 2002 a 2010, wzrosta o ok. 1
ha (ok. 18%). Obecnie srednia wielkos¢ powierzchni
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gruntéw rolnych w gospodarstwie rolnym wynosi 10,56
ha.

Znikajaca odpornos¢.

Ciezkie maszyny rolnicze, coraz powszechniejsze na na-
szych polach, przez wielu uwazane za wielki postep cywi-
lizacyjny, powodujg nadmierne ubijanie (zageszczenie)
gleby. Wskutek ich uzywania pory glebowe zostajg
zmniejszone lub zostajg catkowicie zatkane, co w znacz-
nym stopniu ogranicza transport wody i powietrza do
korzeni uprawianych roslin, utrudnia odprowadzanie
nadmiaru wody z gleby oraz hamuje wzrost systemu ko-
rzeniowego w gfab gleby. Roslinom w takich warunkach
rosnie sie znacznie trudniej. Nic dziwnego, ze dzisiejsze
uprawy s tak mato odporne na coraz czestsze susze do-
Swiadczajgce nasz kraj. A zmiany klimatyczne sugeruja,
Ze takie zjawiska beda w najblizszej przysztosci znacznie
czestsze.

Swiatetko w tunelu?

Czy nie ma odwrotu z tej Slepej uliczki, w ktérg brniemy
kazdego dnia? Czy naprawde jestesmy skazani tylko na
taka produkcje zywnosci, ktora degraduje i deformuje
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nasze otoczenie do tego stopnia, ze w zaden sposéb nie
przypomina tego, co pamietamy z lat naszej mtodosci.
Czy chcemy, aby nasze dzieci zyty w takim Swiecie? Na te
i wiele innych pytan odpowiedz niesie rolnictwo ekolo-
giczne i permakultura. Od kilku lat ludzie, szczegdlnie ,,z
miasta”, przyktadajg coraz wiekszg wage do tego, co je-
dzg i skad pochodzg zakupione przez nich produkty.
Zwieksza sie Swiadomos¢ i oczekiwanie spoteczeristwa,
ze owoce i warzywa, ktére kupuja beda pochodzity z
upraw ekologicznych, wolnych od nawozéw i opryskow.
Zaczynamy coraz bardziej doceniaé¢ nieumyte fabrycznie
warzywa i owoce, niekoniecznie o idealnym ksztatcie i
rozmiarze, jaja od kur z wolnego wybiegu — tego typu
produkty stajg sie wrecz wyznacznikiem dobrej jakosci i
zdrowia, elementem postepu i odpowiedzialnosci rolni-
kéw. Wiadomo, ze w ten sposdb pojedynczy rolnik nie
wyprodukuje tak ogromnej ilosci pozywienia, jak z uzy-
ciem nawozow i srodkéw ochrony roslin. Tylko po co
miatby ich uzywad? Juz teraz produkujemy na Swiecie
zywnosé dla 12 miliardéw ludzi, a jest nas troche ponad

7 miliardéw! Co zatem z nadwyzka? Wyrzucamy. Smut-
ne, ale prawdziwe.

Takie ekologiczne gospodarstwa sg obecnie w cenie i to
powinna by¢ nasza przysztosc. Jesli dotgczg do tego inne
rodzaje dziatalnosci, jak np. agroturystyka, to mogg stac
sie catkiem nieztym Zrédtem utrzymania. Co do perma-
kultury — jest to bardziej sposéb na zycie niz forma rol-
nictwa. Polecana na razie raczej ,mieszczuchom” prze-
noszacym sie na wies, pragngcym bardziej zblizy¢ sie do
Natury. Polega na takim planowaniu swojego miejsca
zycia, poczawszy od domu do jego najdalszych okolic,
aby wszystko co robimy wigzato sie z dyscypling, wyko-
rzystaniem energii odnawialnej, niewytwarzaniem odpa-
doéw i ograniczong ingerencja w ukfady oparte na natu-
ralnych procesach przyrody. Czas pokaze, jak szybko roz-
winie sie w naszym kraju.

Wazne pytania

Moze warto sie czasem zastanowi¢, czy kolejny nowy
przemystowy kurnik lub chlewnia budowane w naszej
okolicy to faktycznie jedyna stuszna alternatywa do roz-
woju miejsc pracy. Czy ucigzliwosci zwigzane z takimi
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zaktadami sg warte zaledwie kilku wakatéw? A moze
zanieczyszczenia Srodowiska, okropny zapach, meczarnie
zwierzat w nich utrzymywanych, watpliwa jakos¢ i
wpltyw na nasze zdrowie takiego przemystowo
»,produkowanego” miesa, nie warte sg utraty sielskiego
klimatu naszych wsi. Czy nie lepiej wspieraé sgsiadéw w
tworzeniu czystej i schludnej agroturystyki, aby wszyst-

kim zyto sie spokojniej i przyjemniej?
Warto sie nad tym zastanowic zanim bedzie za pézno

Stowarzyszenie Ptaki Polskie od ponad dziesieciu lat
chroni polskg przyrode majgc na uwadze szczegdlnie
ptaki i zapewnienie im miejsca do zycia. Nasze wsie i
ogrody to prawdziwe rezerwaty przyrody dajace pozy-
wienie, schronienie i zycie! BadZmy na pTAK! zanim be-
dziemy za pdzno.

POZNAJ POKOCHAJ POMOZ

https://jestemnapTAK.pl
https://ogrod.ptakipolskie.pl
https://bukietzpol.pl
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PRZYDOMOWE KWIETNE OGRODY

— OSTOJA BIOROZNORODNOSCI

Tradycyjny krajobraz polskiej wsi nie bylby peten bez przydomowych,
kwietnych ogrodow. Od wiosny do jesieni byly one pelne kwiatow
i ziol, ktore przyciagaly pszczoty, trzmiele i motyle — oraz ptakow,
ktore przylatywaly tam za owadami.

Bogactwo réznorodnosci!

Zza ptotéw, wychylaty sie dumne byliny. Do najbardziej
popularnych nalezaty m.in. pochodzgce z Bliskiego
Wschodu malwy, tojad (uwaga, jak sama nazwa mowi,
bardzo trujacy!), floksy, liliowce, irysy, serduszka, piwo-
nie, rudbekie, miechunki, naparstnice, liczne gozdziki czy
szparagi. Wolne miejsca wypetniaty kwiaty jednoroczne
— wsrdd nich nasturcje, aksamitki czy sadzone kazdej
wiosny bulwiaste dalie lub cebulowe miecznik i kroko-
smie. Typowe ogrodowe kwiaty mieszaty sie z dzikimi —
wsrdd nich chabry, koséce, maki czy konwalie i barwinki.
Rosliny zwykle sadzone byty w prostych kompozycjach:
w rzedach, kepach, klombach lub pojedynczo. Uktad miat
mniejsze znaczenie. Liczyta sie ilosé¢! Im wiecej, im bar-
dziej kolorowo, tym lepiej! Prawdziwa feria barw, ksztat-
téw i zapachéw. W takich ogrodach nie brakowato tez
ziét (tymianek, kminek, majeranek, mieta, szatwia, meli-
sa czy lubczyk). Ani krzewdw — forsycje, Snieguliczki, ro-
ze, bukszpany, bzy i jaSminowce — tworzyly tzw. garnitur
podstawowy, a przy tym zapewniaty ogrodowi zréznico-
wana strukture. W takim ogrodzie czesto tez rosty drze-
wa owocowe. Ogrody réznity sie od siebie, bywaty ele-
mentem rywalizacji i podziwu, ale wszystkie je tgczyta
wspolna cecha —réznorodnosc!

Dom dla Zofiji i nie tylko

Dawniej kazdy ogréd miat tez swojego opiekuna — drze-
wo. Najczesciej byty to stare lipy, deby, wigzy, jesiony,
rzadziej sosny i jatowce. Dlaczego nie Swierki, jodty czy
modrzewie? Drzewa iglaste traktowane byty jako bar-

dziej , dzikie”. Zatem trzymano je z dala od ludzkich osad.
W upalne dni drzewa te dawaty cien, niektére, jak lipy,
nektar dla pszczét. Drzewa stanowity naturalne pioruno-
chrony. Wydzielane przez nie fitohormony pozytywnie
wptywaty na zdrowie i samopoczucie gospodarzy. To nie
zart i zadne zabobony. Naukowcy dowiedli, ze ludzie
przebywajgcy w poblizu drzew sg zdrowsi, rzadziej dopa-
daja ich bdle gtowy, leki i depresje. Takie drzewa stano-
wity tez wazne miejsca legdw ptakow, zwtaszcza wilgi.
Rolnicy wierzyli, ze jej melodyjne zawotanie, ttumaczone
jako ,zofija fija” (stad w niektérych czesciach kraju nazy-
wa sie jg Zofijg) oznajmiato nadejscie deszczu. Duzo cza-
su trzeba, aby ,,wychowac¢” takiego opiekuna. Warto jed-
nak posadzi¢ takie drzewo. Jesli nie my, na pewno sko-

rzystajq z jego przychylnosci nasze dzieci.




Dzisiaj wiele z tamtych rozwigzan oraz roslin znikneto juz
z naszych ogroddéw. Szkoda, bo ze wzgledu na fakt, ze
byty to odmiany rodzime, byty tez najlepiej dostosowane
do naszych warunkdw klimatycznych i glebowych. Lepiej
tez radzity sobie z chorobami. Modne, sprowadzane z
zagranicy odmiany, gorzej radzg sobie w naszym suro-
wym klimacie i czesto wymagajg duzych naktadéw pracy
oraz kosztownego wsparcia chemicznego.

W praktyce z krajobrazu polskiej wsi zniknety nie tylko
tradycyjne kwiaty, ale i same ogrody. Te, ktére nie zosta-
ty w catosci wytozone kostkg betonowa, zastgpity réwno
wystrzyzone trawniki obsadzone rzedami tuj. Smutna
moda, ktéra w zaden sposdb nie wpisuje sie w nasz kra-
jobraz, ani tradycje.

Renety, kosztele i kongresowki...

Nieodfagcznym elementem krajobrazu prawdziwej wsi sg
sady. Nie méwimy tutaj o tych ciggnacych sie po hory-
zont rzedach regularnie przycinanych drzewek owoco-
wych, ale o tych rosngcych za domem lub wokét niego. Z
przyrodniczego i krajobrazowego punktu widzenia oczy-
wiscie najcenniejsze sg sady stare. Petne renet, koszteli,
kongreséwek, oraz innych starych odmian jabtoni, grusz,
sliw, czeresni i wisni, porzeczek, agrestéw i malin. Takie
sady sg juz jednak w Polsce ogromng rzadkoscig, a wiele
starych odmian drzew owocowych bezpowrotnie znika

razem z nimi.

Stare odmiany nie zawsze sg tak samo wydajne jak no-
we, ale sg one znacznie mniej wymagajace, bardziej od-
porne na choroby i ataki owaddéw. Dzieki temu w ich

TRENDY BRANZOWE

utrzymaniu nie musimy stosowaé zadnych srodkéw che-
micznych. Poza tym majg one naturalnych sprzymierzen-
cow — ptaki, a takze owady, ktére zywig sie innymi owa-
dami zerujacymi na drzewach i ich owocach. Na przyktad
para (sikor) modraszek w sezonie legowym ,opiekuje
sie” okoto 40 drzewami owocowymi, zbierajac z nich ga-
sienice, ktore szybko trafiajg do dziobow wiecznie gtod-
nych pisklat.

Im starszy sad, tym lepszy!

Rozwija sie w nim specyficzny mikroklimat warunkujgcy
wystepowanie wielu gatunkdw roslin, zwierzat i grzy-
bow. Pnie i gatezie porastajg mchy i porosty, zakamarki
kory zasiedlajg liczne, pozyteczne dla nas owady, pod
drzewami rosng ziota i kwiaty, ktére dodatkowo przycia-
gajg do sadu zapylacze oraz rdéznych naturalnych sprzy-
mierzencéw. Na wiosne w takich sadach gniezdzi sie po-
nad 50 gatunkdéw ptakéw — w tym piekne wilgi oraz po-
krzewki, ktore jesli chodzi o Spiew wcale nie ustepujg
tym pierwszym. Réwniez zimg taki sad chetnie odwie-
dzajg dzikie zwierzeta — szczegdlnie jesli zostawimy tam
troche jabtek (na drzewach lub pod nimi). Kupka lisci,
sterta kamieni i wigzka chrustu lub dwie, tez sie przyda-
dza! Taki stary sad to najprawdziwszy, maty, niezalezny
ekosystem. Kazdy znajdzie w nim cos dla siebie.

Jacek Karczewski
Ptaki Polskie
Zdjecia: Pawet Sidto




SALE DYDAKTYCZNE NOCLEGI

POKOJE GOSCINNE

1-osobowy z tazienka - 100 zt
2-osobowy z tazienka - 160 zi
3-osobowy z tazienka - 240 zt

Kazdy pokdj posiada
oddzielna tazienke, loddwke,
telewizor, czajnik elektryczny,
bezptatny dostep do tacza
internetowego Wi-Fi.

OFERTA

Zapewniamy kompleksowa obstuge
przy organizacji konferencji, szkolen, seminariow
oraz spotkan stuzbowych.

Oferujemy wielofunkcyjne sale dydaktyczne,
wyposazone w sprzet audiowizualny i multimedialny.

Mozliwosci techniczne sal:
- facze internetowe,
- mozliwosc¢ stworzenia sieci LAN,
- obstuga multimedialna i techniczna.

Sprzet do dyspozycji:
- projektory multimedialne,
- notebooki, komputery,
- monitor interaktywny,
- flipcharty elektroniczne i tradycyjne,
- mikrofony bezprzewodowe,
- TV, Wideo, DVD.

ul. Meiselsa 1
31-063 Krakow

tel: +48 12 424 05 55
recepcja.krakow@cdr.gov.pl
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