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Wprowadzenie

Integrowana produkcja roslin  (IP) jest nowoczesnym system jakosci Zywnosci,
wykorzystujgcym w sposéb zrdwnowazony postep techniczny i biologiczny w uprawie,
ochronie roslin i nawozeniu oraz zwracajgcym szczegdlng uwage na ochrone Srodowiska
i zdrowie ludzi. Od roku 2004 na mocy artykutu 5. Ustawy Z dnia 18 grudnia 2003 o ochronie
roslin istnieje mozliwos¢ dobrowolnego uczestniczenia w systemie IP, ktérego nadzor

znajduje sie w kompetencjach Paristwowej Inspekcji Ochrony Roslin i Nasiennictwa.

Gruszka znana jest juz od czasdw prehistorycznych, Swiadczy otym wiele znalezisk
archeologicznych, gtéwnie suszonych owocdw gruszy z epoki kamienia tupanego iepoki
brgzu. Gruszka przywedrowata natereny Grecji iPersji, astamtad dotarta do imperium
rzymskiego. Tam stafa sie gwiazdg ogrodéw, a jej owoce budzity coraz wiecej zainteresowania
wsrod tamtejszych ogrodnikdw. Gatunek tatwo sie krzyzuje tworzac liczne podgatunki i formy
przejsciowe. Obecnie szacuje sie, iz na przestrzeni wiekéw wyselekcjonowano kilka tysiecy
odmian uprawnych. Wiele jednak ztych gatunkéw nie jest wysoko produktywnymi,

co sprawia, ze rzadko wykorzystuje sie je w profesjonalnych uprawach wysokotowarowych.

Zaktadanie sadu

Stanowisko pod nowy sad powinno by¢ tak dobrane, aby plantacja zapewniata regularne
plony owocéw wysokiej jakosci, a wiec i sukces ekonomiczny przy zastosowaniu minimalnej
chemizacji. Nalezy wybiera¢ pod sad siedlisko o sprzyjajgcych  warunkach
mikroklimatycznych, tzn. nie sadzi¢ drzew, gdzie wystepujg zastoiska mrozowe, a takze
na podmoktych glebach. Przy wyborze stanowiska pod sad gruszowy nalezy uwzglednié
lepsze warunki niz przy zaktadaniu sadu jabtoniowego. Sady gruszowe powinny by¢ zaktadane
w cieptych rejonach kraju. Uprawa grusz najlepiej udaje sie w potudniowych, potudniowo-
zachodnich i centralnych rejonach Polski. Grusze wchodzg w okres wegetacyjny wczesniej niz

jabtonie i z tego powodu paki kwiatowe fatwiej sg uszkadzane przez przymrozki wiosenne.

Na terenach narazonych na silne wiatry nalezy posadzi¢ od strony zachodniej i potnocno-
zachodniej rosliny ostonowe. Ostone fatwo zatozy¢ sadzgc wzdtuz granicy sadu jeden lub dwa

rzedy szybko rosngcych drzew. Odpowiednie do tego celu sg olchy gesto sadzone




w odstepach co 1-2 m, gdyz szybko tworzg zwarty, lecz wysmukty szpaler. Bardzo wskazane
na ostony sg lipy jako drzewa miododajne. Drzew silnie rosngcych takich jak topole, akacje

czy jesiony nalezyunikaé, gdyz stajg sie wkrotce konkurencyjne dla grusz.

Dobdr odmian

Odmiany gruszy dostepne nanaszym rynku charakteryzuja sie rding podatnoscia
na najwazniejsze choroby — parcha gruszy izaraze ogniowa. Wtasciwy wybdr odmiany,
dostosowany do warunkéw siedliskowych, pomaga w prowadzeniu ochrony drzew przed
chorobami i szkodnikami oraz jest gwarancjg corocznego, dobrego plonowania. W ofercie
szkétkarskiej jest wiele odmian, ktdre mozna poleca¢ do sadéw chronionych metodami
integrowanymi. Wyboér odmiany powinien byé oparty na znajomosci wymagan rynku oraz

oczekiwan konsumentéw w odniesieniu do gruszek.

Sadzenie drzew

Sady gruszowe powinno sie zaktadaé jesienig albo wczesng wiosng wysadzajgc drzewka
dwuletnie lub dobrze wyrosniete drzewka jednoroczne. Jesli nie ma pewnosci czy ogrodzenie
bedzie skuteczng ochrong przeciwko zajgcom, krélikom, sarnom itp., to po jesiennym
sadzeniu nalezy drzewka posmarowaé repelentami (Srodki odstraszajgce zwierzeta). Innym
rozwigzaniem sg ostonki winidurowe, papier lub stoma. wcelu szybkiego posadzenia
drzewek, dotki mogg by¢ kopane swidrem zamontowanym na ciggniku. Zbyt diugie lub
uszkodzone korzenie, nalezy przed posadzeniem skrécié. w czasie sadzenia nalezy zwrdcié

uwage, aby miejsce szczepienia znalazto sie przynajmniej 10 cm nad powierzchnig gleby.

Nawozenie i wapnowanie

Strategia nawozenia roslin sadowniczych opiera sie na wynikach analizy gleby ilisci oraz
na ocenie wizualnej rosliny. w integrowanej produkcji owocéw wykonywanie analizy gleby

jest obowigzkowe.




Potrzeby nawozowe saddow gruszowych w stosunku do N mozna oszacowaé na podstawie
zawartosci materii organicznej w glebie. Podane dawki N nalezy traktowac jako orientacyjne,

weryfikujac je zawsze z sitg wzrostu drzew i/lub zawartoscig N w lisciach.

Nawozenie P, K, Mg opiera sie na poréwnaniu wynikdw analizy gleby ztzw. liczbami
granicznymi zawartosci P, K i Mg, na podstawie kwalifikacji zawartosci sktadnika w glebie do
klasy zasobnosci (klasa: niska, optymalna lub wysoka), podejmuje sie decyzje o celowosci

nawozenia danym sktadnikiem oraz jego dawce.

Ocena potrzeb wapnowania oraz dawka wapna zalezg od odczynu i kategorii agronomicznej

gleby oraz okresu uzycia wapna.

Nawadnianie grusz

Grusze majg zblizone potrzeby wodne do jabtoni. Dla zapewnienia im odpowiedniej ilosci
wody w naszych warunkach klimatycznych niezbedne sg roczne opady w granicach 500-700
mm. Niestety w wielu rejonach kraju opady sg znacznie nizsze, nie osiggajg nawet 500 mm.
Dodatkowym problemem jest coraz czestsze wystepowanie dtugich okreséw bez opaddw.
Najwieksze prawdopodobienstwo strat spowodowanych niedostateczng wilgotnosciag gleby
dotyczy sadéw posadzonych naglebach lekkich. Mata pojemno$é wodna gleb lekkich
powoduje ograniczong dostepnos$¢ wody dla grusz nawet w stosunkowo krotkich okresach
bezdeszczowych. Brak wody jest powodem nie tylko znacznego ograniczenia plonu, ale
przede wszystkim pogorszenia jakosci owocédw. Ograniczona dostepnos$¢ wody powoduje
takze stabe wyrastanie drzew, co ogranicza plon w latach nastepnych. Zachodzi wiec

koniecznos¢ dostarczania wody w sposdb wymuszony.

Formowanie i ciecie drzew

Prawidtowo wykonane ciecie grusz powinno utrzymywaé réwnowage miedzy wzrostem
i rozwojem wegetatywnym drzew a ich owocowaniem. Ciecie spetnia takze funkcje zabiegu
formujgcego ksztatt (forme) korony oraz regulujacego jej rozmiar i zageszczenie. Ciecie jest

réwniez bardzo waznym zabiegiem fitosanitarnym, w jego trakcie usuwa sie pedy porazone




przez rdzne patogeny. Koniecznie nalezy przy tym przestrzegac zasady, Zze wyciete (porazone)
pedy powinny by¢ usuniete z sadu izniszczone. Zabieg ciecia umozliwia swobodny ruch
powietrza i przenikanie promieni stonecznych w obrebie korony drzewa. Optymalne warunki
wilgotnosci i nastonecznienia wszystkich czesci korony, w pofaczeniu z wtasciwym
odzywieniem drzewa, w sposdb bezposredni wptywajg na zwiekszenie odpornosci drzew
na atak przez niektére patogeny. Zdrugiej strony ciecie wykonane niewtasciwie lub
w nieodpowiednim terminie, moze zwiekszaé podatnos¢ drzew na choroby. Ciecie grusz
w pierwszej potowie zimy jest bardziej ryzykowne niz ciecie w okresie od potowy stycznia do
potowy marca. Wtedy rany beda zablizniaty sie wolniej, a drzewa bedg bardziej wrazliwe
na mroz. Wykonujgc ciecie w sadach zagrozonych wystgpieniem zarazy, nalezy unikac
skracania peddéw, astosowaé ich wycinanie. Wtedy nalezy takze ograniczy¢ do minimum

ciecie gatezi starszych.

Niechemiczne metody ochrony grusz przed chorobami

Jest to wazny element systemu integrowanej ochrony roslin, gdyz pozwala na ograniczenie
stosowania $rodkdéw ochrony rodlin, dzieki czemu znaczgco zmniejszajg sie zanieczyszczenie
Srodowiska naturalnego ipotencjalne zagrozenia dla konsumentéw. Do najwazniejszych
metod agrotechnicznych nalezy wybdr odpowiedniego stanowiska, a szczegdlnie unikanie
zakfadania sadéw naterenach nisko potozonych sprzyjajgcych przemarzaniu drzew, ktére
czesto prowadzi do zwiekszenia ich podatnosci nachoroby kory idrewna. Stanowisko
decyduje takze o swoistym mikroklimacie, sprzyjajgcym lub ograniczajgcym rozwdj
niektérych chordb, na przyktad naterenach z dtuzej utrzymujaca sie wilgotnoscig nalezy
liczy¢ sie zkoniecznoscig czestszych zabiegdw przeciwko chorobom. Wybdr odmian
charakteryzujacych sie wysokim stopniem odpornosci na choroby, zwtaszcza jesli w danym
rejonie wystepujg warunki bardziej sprzyjajgce ich rozwojowi. Prawidtowe ciecie drzew
umozliwia lepsze przeswietlanie koron iich przewiewnosé, co z kolei zmniejsza czas zwilzenia
lisci iowocdw, atym samym zapobiega ewentualnym zakazeniom. Dzieki dobrze
uformowanym koronom drzew mozliwe jest takze doktadne wykonywanie zabiegow
chemicznych. Dobrg skuteczno$é ochrony mozna uzyskaé tylko przy catkowitym pokryciu

wszystkich czesci drzewa i wfasciwej penetracji przez preparat. Odpowiednie nawozenie




pomaga utrzymac nasilenie chordb na niskim poziomie. Natomiast szczegdlnie niebezpieczne
jest zbyt silne nawozenie azotem, prowadzgce do wydfuzenia okresu wzrostu wegetatywnego
i zwiekszenia podatnosci roslin na choroby, sprzyja to takze zageszczeniu koron, co stwarza
dogodniejsze warunki dla infekcji przez rézne patogeny. Duze znaczenie ma wygrabianie
i niszczenie opadtych lisci oraz porazonych owocéw (mumie) wcelu eliminacji lub
ograniczenia patogendw zimujacych na tych organach. W skrajnych przypadkach konieczne
jest usuwanie porazonych peddw, a nawet catych drzew. Dodatkowo usuwanie z pobliza
sadéw dziko rosngcych drzew gruszy iinnych gatunkéw drzew ikrzewdw, ktére s3

gospodarzami sprawcow chordb grusz, zapobiega ich rozprzestrzenianiu.

Ochrona chemiczna grusz przed chorobami

Nie zawsze profilaktyka pozwala na wyeliminowanie lub zadowalajgce ograniczenie
wystepowania chordb gruszy. W przypadku niektérych z nich zapobieganie stratom mozliwe
jest tylko przez wtasciwg ochrone chemiczng. Aby osiggngé wysokg skutecznos$é zabiegéw
chemicznych, konieczne sg terminowo prowadzone lustracje, prawidiowa diagnoza oraz
wiasciwy dobér $rodka ochrony roslin. Warunki pogodowe, azwtaszcza temperatura
powietrza i opady majg istotny wptyw na skuteczno$é prowadzonych zabiegéw ochrony.
Dotyczy to m.in. wyboru termindw zabiegdw w warunkach termicznych, zapewniajacych
skuteczne dziatanie substancji biologicznie czynnych stosowanych $.o.r. Ponadto w przypadku
wystepowania opaddw po wykonaniu zabiegu czasem konieczne jest skrécenie odstepu
miedzy zabiegami. Dlatego tez nalezy obowigzkowo prowadzi¢ pomiary i notowaé dobowe
opady wcatym okresie stosowania $.o0.r. oraz rejestrowaé¢ wartosci temperatury
bezposrednio przed rozpoczeciem ipo zakonczeniu kazdego zabiegu ochrony. Informacja
o $Srodkach ochrony roslin zarejestrowanych do ochrony gruszy przed chorobami jest
corocznie aktualizowana w Programie Ochrony Roslin Sadowniczych opracowywanym przez

Instytut Ogrodnictwa w Skierniewicach.

Gruszki to smaczne iodzywcze owoce, ktére czesto bywajg zapominane narzecz
popularniejszych owocéw. Gruszki sg doskonatym Zrédtem btonnika pokarmowego
i zawierajg tez witamine C, potas iniewielkie ilosci innych witamin i mineratow. Sg one

réwniez niskokaloryczne inie zawierajg ttuszczu, coczyni je doskonatym wyborem dla




zdrowej diety. Dzieki wysokiej zawartosci btonnika, gruszki mogg pomdc w utrzymaniu
zdrowia uktadu trawiennego, a dzieki zawartosci potasu mogg takze wspomagac utrzymanie
zdrowego cisnienia krwi. Niejedzona gruszka powinna by¢ przechowywana w temperaturze
pokojowej, az osiggnie pozadany stopien dojrzatosci. Potem, aby spowolni¢ proces
dojrzewania, mozna jg przechowywac w lodéwece. Gruszki sg wszechstronnym owocem, ktdére
mozna cieszy¢ sie na wiele réznych sposobdw, a ich korzysci dla zdrowia sprawiajg, ze warto

je wigczy¢ do swojej diety.

Opracowano na podstawie:

e https://smaczneowoce.pl/gruszki/

e https://www.gov.pl/web/piorin/metodyki-ip

e https://www.apteka-melissa.pl/blog/artykul/wlasciwosci-gruszek-i-zdrowotne-korzysci-
plynace-z-ich-spozywania,1250.html

e pixabay.com




