e jest najlepszym ze wszystkich zboz.

Ogrzewa, odzywia, wzmacnia i jest tagodniejszy od innych ziaren.
Daje cztowiekowi mocne miesnie i zdrowq krew, szczesliwy umyst
i pogodngqg dusze...”

Sw. Hildegarda z Bingen



ORKISZ












Orkisz niewgtpliwie zawdziecza swoje odrodzenie
produkcji ekologiczne;...



Nalezy do zboz najmniej wymagajqgcych, jesli chodzi o uprawe.
Jest odporny na warunki pogodowe, moze byc¢ uprawiany na
ubogich glebach.



Ziarno orkiszu i wytwarzane z niego produkty charakteryzujq sie
niezaprzeczalnymi walorami smakowo-dietetycznymi,
decydujgcymi o tym, ze zboze to powinno byc¢ wykorzystane
przede wszystkim w Zywieniu cztowieka..



Zawartos¢ glutenu w mqce orkiszowej jest wyzsza niz
W pszenicy zwyczajnej.

Orkisz jest wartosciowym zbozem z uwagi na wysokq
koncentracje sktadnikow pokarmowych.



A wszystkiego dowiedzielismy sie we wsi Radzimowice
w gorach Kaczawskich...



... gdzie domy i budynki gospodarcze s wkomponowane
w przepieknqg przestrzen tej okolicy.



RADZIMOWICE
Gospodarstwo ekologiczne
,»DOM CHLEBA”



Specjalnosciqg gospodarstwa jest ekologiczna uprawa orkiszu,
ktory jest przerabiany na mqki, kasze, makarony, ciasta, chleby
i ma zastosowanie w wielu innych potrawach przygotowywanych
dla gosci na Zzywym ogniu.



DOM ZBOZA...






...cudowni gospodarze, doskonaty chleb, smakowite podptomyki...



Wtasciciele Wtadystawa Gil i Wiktor Urbanczyk
od 25 lat upiekszajg swojq zagrode.

W 2008 zajeli | miejsce na Dolnym Slgsku
w kategorii gospodarstw agroturystycznych,
a w 2011 w konkursie ogolnopolskim ,,Rolnik — Farmer Roku”
otrzymali ,,Ztote Jabtko”
za dziatalnos¢ na rzecz promowania rolnictwa ekologicznego.



Sciezki, sqgi, stoty, tawy, krzewy, drzewa, kwiaty,
ogrodki warzywne...
Mur z kamienia rodzimego...

Wszystko podkresla niezwykty urok tego miejsca!



Czy jest jeszcze gdzies prawdziwa ta wies...



...zielona, pachngca Inem...?




























































Taka wies... tylko 10 km od Bolkowa!

Na Dolnym Slgsku!

ZACHECAMY DO WIZYTY!



Grzegorz Babiarz i Marcel Wisniewski
Zespot Szkot — Gimnazjum nr 1

ul. Lubawska 8

58-400 Kamienna Gora
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