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1. Informacje na temat projektu

Centrum Doradztwa Rolniczego w Brwinowie Oddziat w Krakowie zrealizowato projekt
pt.: "Gospodarstwo opiekunicze w rozwoju obszarow wiejskich — wyjazd studyjny" obejmujacy
swoim zakresem zorganizowanie i przeprowadzenie pieciodniowego wyjazdu studyjnego do
Holandii i Niemiec. Projekt zostat zrealizowany w ramach dziatania Jednostki Regionalnej KSOW
Wojewddztwa Matopolskiego na lata 2014-2020.

Celem projektu byto zwiekszenie udziatu zainteresowanych stron we wdrazaniu idei
gospodarstwa opiekuiczego na obszarach wiejskich poprzez udziat 20 oséb w wyjezdzie
studyjnym do wybranych gospodarstw opiekuniczych na obszarach wiejskich w Niemczech
i Holandii w IIl kwartale 2018 r. oraz upowszechnienie informacji o efektach wyjazdu wsréd
0sOb wdrazajgcych inicjatywy na rzecz rozwoju obszaréw wiejskich. Liczymy, ze niniejsze
podsumowanie przyczyni sie do osiggniecia tego drugiego celu.

Wyjazd studyjny skierowany byt dla grupy 20 osdb z terenu wojewddztwa
matopolskiego, z ktérych przynajmniej potowa nie przekroczyta 35-go roku zycia. Wzieli w nim
udziat przedstawiciele Centrum Doradztwa Rolniczego Oddziat w Krakowie, przedstawiciele
partneréw projektu, lokalnych grup dziatania, osrodkéw pomocy spotecznej oraz Regionalnego
Osrodka Polityki Spotecznej w Krakowie, a takze mieszkancy obszarow wiejskich z terenu
wojewoddztwa matopolskiego. Partnerami projektu byli: Matopolski Osrodek Doradztwa
Rolniczego, Uniwersytet Rolniczy im. H. Koftgtaja w Krakowie oraz Stowarzyszenie Centrum
Edukacji Tradycja i Wspotczesnosé.

Operacja byta realizowana ze wzgledu na zidentyfikowang potrzebe m.in. utatwiania
rolnikom rdéznicowania dziatalnosci, zaktadania i rozwoju nowych przedsiebiorstw oraz
tworzenia miejsc pracy na obszarach wiejskich, a takze wspierania lokalnego rozwoju poprzez
wprowadzanie nowoczesnych ustug spotecznych na obszarach wiejskich. Jednym ze sposobdw
zaspokojenia tych potrzeb moze by¢ rozwdj tzw. rolnictwa spotecznego (opiekunczego).
Zgodnie z definicjg tego pojecia zaproponowang przez Europejski Komitet Ekonomiczno-
Spoteczny, rolnictwo spoteczne to innowacyjne podejscie do rolnictwa, ktére polega na
Swiadczeniu w lokalnej spotecznosci ustug o charakterze opiekunczo-spotecznym
z wykorzystaniem zasobow gospodarstwa rolnego.

Gospodarstwa opiekuricze mogg swiadczy¢ zréznicowane ustugi spoteczne, poczgwszy
od podstawowego wsparcia dla senioréw (pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb, opieka
higieniczna, zapewnienie kontaktu z otoczeniem) poprzez bardziej zaawansowane ustugi
kierowane do dzieci z problemami edukacyjnymi oraz oséb niepetnosprawnych, opuszczajgcych
zaktady penitencjarne, wymagajgcych  aktywizacji zawodowej, zmagajacych sie
z uzaleznieniami, czy chorych. Ze wzgledu na pionierski zakres prac oraz na biezgce
zapotrzebowanie wynikajgce ze zjawisk demograficznych, obecne dziatania Centrum
Doradztwa Rolniczego w Brwinowie Oddziat w Krakowie skupiajg sie na promowaniu idei
gospodarstw opiekuniczych swiadczacych ustugi dla oséb w wieku senioralnym. W zwigzku
ztym, ze w Polsce idea ta dopiero sie rozwija, istnieje konieczno$¢ transferu wiedzy
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i doswiadczen zinnych krajow, w ktérych z powodzeniem funkcjonujg gospodarstwa
opiekuncze. Wsrdd krajow europejskich jednym z najbardziej zaawansowanych pod tym
wzgledem panstw jest Holandia. Istnieje tam ponad 1000 gospodarstw opiekunczych, ktore
zrzeszone sg w federacji Federatie Landbouw en Zorg (tt. Federacja Rolnictwa i Opieki).
Ponadto, dobre przyktady wykorzystania dziatalnosci rolniczej w dziatalnosci opiekunczej
mozna znalez¢ rowniez w Niemczech.

Projekt dotyka problemu poszukiwania nowych zastosowan dla niewykorzystanych
zasobow bedgcych w posiadaniu gospodarstw rolnych, a tym samym mozliwosci osiggania
dodatkowego Zrédta dochodu przez rodziny rolnicze. Wojewddztwo matopolskie cechuje sie
z jednej strony rozdrobniong strukturg gospodarstw rolnych i najnizsza srednig powierzchnig
gruntéw rolnych w gospodarstwie rolnym (w 2017 r. byto to 4,04 ha), a z drugiej ogromnym
potencjatem w zakresie podejmowania na obszarach wiejskich innowacyjnych przedsiewziec.

Rozwdj gospodarstw opiekunczych i rolnictwa spotecznego wymaga zdobywania wiedzy
i umiejetnosdci w zakresie innowacyjnych rozwigzan faczacych obszar pomocy spotecznej,
rolnictwa i doradztwa. Realizacja operacji "Gospodarstwo opiekuricze w rozwoju obszardéw
wiejskich — wyjazd studyjny" przyczynita sie zatem do zintensyfikowania dziatan zwigzanych
wielofunkcyjnym rozwojem obszardéw wiejskich w Matopolsce. Niniejsze opracowanie zawiera
przedstawienie szesciu podmiotéw, ktore byty wizytowane w trakcie wyjazdu studyjnego.
Wsrdd nich znalazty sie cztery gospodarstwa opiekunicze w Holandii oraz dwa gospodarstwa
spoteczne w Niemczech.



2. Charakterystyka wybranych
gospodarstw opiekunczych w Holandii
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21 ‘t Paradijs

Misja, ktora przyswieca prowadzeniu
gospodarstwa opiekunczego ‘t Paradijs jest stworzenie
uczestnikom i ich rodzinom srodowiska, w ktorym moga
pracowac, dbac¢ o swoje zdrowie, bezpiecznie spedzac
swoOj czas oraz przystosowywac sie do zycia
w spoteczenstwie. Gospodarstwo rozpoczeto swoje

funkcjonowanie w 2006 r.

W ramach dziatalnosci, gospodarstwo zajmuje sie
zaréwno aktywizacjg jak i wsparciem oséb starszych,
dzieci z autyzmem oraz wszystkich tych, ktorzy wymagajg
dziennej opieki i potrzebujg pomocy psychologicznej (np.
wypalenie zawodowe, powrdt na rynek pracy etc.).
Dziatalnos¢  gospodarstwa jest podporzgdkowana

zasadom wynikajgcym z etyki chrzescijanskie;.

Dziatalnos¢ opiekuncza prowadzona jest w trybie:

e opieki dziennej od poniedziatku do pigtku dla oséb dorostych i senioréw;

e opieki weekendowej i popotudniowej w srody dla dzieci, w tym tzw. weekendy
odcigzeniowe.

Grupy docelowe w gospodarstwie opiekunczym

doroste osoby

niepetnosprawne
dzieci ze spektrum autyzmu intelektualnie, chore osoby starsze z demencjg
psychicznie i zmagajace sie
z wypaleniem zawodowym

Gospodarstwo opiekuncze oferuje rézne rodzaje opieki nad dzie¢mi i miodzieig
z autyzmem. Zajecia odbywajg sie w grupach, ktérych cztonkowie majg mozliwos¢ rozwijania
swoich umiejetnosci spotecznych. W omawianym gospodarstwie mozliwe jest réwniez
udzielenie pomocy indywidualnej. W jej ramach odbywajg sie zajecia z wykorzystaniem
hipoterapii. Oferta dla dzieci podzielona jest na grupy wiekowe: 5-12 lat — Sroda popotudnie,
12-18 lat — sroda wieczor, 6-18 lat — opieka weekendowa, grupa sobotnia oraz
indywidualne doradztwo.

Gospodarstwo opiekunicze oferuje ponadto chronione miejsca pracy dla dorostych. Sa
one przeznaczone dla osob w wieku od 20 do 70 lat z chorobami psychicznymi lub
niepetnosprawnosciami intelektualnymi. Pomoc otrzymujg osoby z takimi problemami, jak



depresja, autyzm, uzaleznienie od
alkoholu, zaburzenia lekowe,
samotnos¢, niska samoocena. Wsparcie
otrzymujg réwniez osoby, ktore szukaja
doswiadczenia  zawodowego  oraz
osoby, ktore maja problemy
z dostosowaniem  sie  do  zycia
w spoteczenstwie iz wypaleniem
zawodowym. W ramach tej grupy
gtéwny  nacisk  ktadzie sie na
dostrzezenie i rozwdj umiejetnosci tych
0sob, a takze zwracana jest uwaga na
uzytecznos¢ wykonywanej pracy. Dzieki

PSR =

temu uczestnicy gospZ)darstwa poprzez dOSW|adczen|e pracy, nableraja) szacunku do siebie, do
swojej pracy oraz do innych. Bycie e ;
uzytecznym  przyczynia sie do
zadowolenia, nadaje strukture
tygodniowi i daje  mozliwosci
nawigzywania kontaktéw z innymi.

W ramach grupy dorostych,
aktywnosci  koncentrujg sie na
codziennej dziatalnosci gospodarstwa
rolnego. Uczestnicy pomagajg
W pracy w ogrodzie, przy uprawie
warzyw, pomagaja utrzymac

porzadek w ogrodzie warzywnym
(Fot. R. Kamionka)

i kwiatowym, pomagajg stawiac
ogrodzenia i matg architekture potrzebng w gospodarstwie, pomagajg prowadzi¢ sklep.
Ponadto, uczestniczg w przygotowaniu
positkdw i sprzgtaniu pokoi. Uczestnicy
angazowani sg takze w prace przy
zwierzetach gospodarskich.
W gospodarstwie rolnym prowadzony
jest chow ekologicznych kur niosek.
Codzienna produkcja ekologicznych jajek
wynosi 8 tys. sztuk. Osoby doroste
angazowane sg do pracy w sortowni
jajek, przy ich sprzedazy oraz dystrybucji.




Opieka dzienna dla osob starszych (z demencja)
jest prowadzona od poniedziatku do pigtku i skierowana
jest do osodb, ktore potrzebujg kontaktu z innymi. Ta
forma opieki jest réwniez wsparciem odcigzeniowym dla
najblizszych. Osoby przyjmowane sg od godz. 10.00,
a dzien rozpoczyna sie od wspdlnego spotkania przy
kawie lub herbacie. W dalszej kolejnosci, uczestnicy moga
pomagac przy réznych czynnosciach w gospodarstwie,
takich jak np. karmienie, opieka nad zwierzetami,
pakowanie jaj, spacery po gospodarstwie i lesie, obrébka
drewna, pomoc w przygotowaniu cieptego positku,
wspolne granie iudziat w kreatywnych zajeciach.
O godzinie 12.30 grupa zasiada do wspdlnego cieptego
positku, ktory przygotowywany jest przez podopiecznych
pod okiem  kucharza na  bazie produktéw
wyprodukowanych  w gospodarstwie. Po obiedzie

nastepuje czas na relaks iodpoczynek, natomiast
0 godzinie 14.45 odbywa sie kolejne spotkanie podsumowujgce dzien pracy. Dzien konczy
sie ok. 16.00.

Gospodarstwo zapewnia staty nadzér opiekundw, wolontariuszy i stazystow. Zespot
zajmujacy sie opiekg sktada sie z ludzi o réznych profesjach, w tym: rolnika, pracownika pomocy
spotecznej, pedagoga, terapeuty sztuki i ekologii, asystenta nauczyciela, pielegniarki, doradcy
i terapeuty dla dzieci. Gospodarstwo opiekuncze wspdtpracuje rowniez z lekarzem z pobliskie]
miejscowosci Barneveld, ktory jest dostepny w pilnych przypadkach. W ramach gospodarstwa
udzielane jest poradnictwo eksperckie, dzieki obecnosci pracownika socjalnego, pedagoga
spotecznego oraz studentdw pracy socjalnej. Kilka razy w roku organizowane sg wspdlne pikniki
pracownikdw, wolontariuszy oraz uczestnikdow gospodarstwa.

Istnieje mozliwos¢ skorzystania z ptatnego dojazdu do gospodarstwa — gospodarstwo
ma swoje pojazdy, ktérymi codziennie transportowani sg uczestnicy do i ze swoich doméw.
Do gospodarstwa opiekuniczego przybywajg mieszkancy pobliskich miejscowosci potoznych
w promieniu 15 km.

Dochdd z dziatalnosci opiekunczej stanowi okoto 50% catego
dochodu gospodarstwa. Oprocz dziatalnosci gospodarstwa opiekurnczego,
w ofercie znajdujg sie takze (sami nazywajg siebie ,Zintegrowang Firma
Rolniczg”):

e wynajem przestrzeni na spotkania, w tym spotkania biznesowe,
przyjecia, imprezy zespotowe, integracyjne, wyktady;

e catering;

e sklep z wtasnymi oraz lokalnymi produktami ekologicznymi —

w ofercie asortyment miesa, owocow, warzyw, a takze produkty
przetworzone takie jak soki, miody, dzemy, mieszanki do pieczenia, \%‘Q
wyroby dziane i szydetkowane, ksigzki i pocztowki.
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22, De Kleine Weide

Farma, w ramach ktérej prowadzone jest

obecnie gospodarstwo opiekuncze De Kleine Weide
zostata zatozona w 1933 r. W latach 90’ jej wtasciciele
podjeli decyzje o stworzeniu campingu, a na poczagtku
XXI w. stara obora zostata przerobiona na pokoje
Bed&Breakfast. W 2003 r. w gospodarstwie
rozpoczeto  Swiadczenie ustug  opiekunczych.
Pierwotnie odbywato sie to w formie wynajmu J'.B’Emﬁ?;@;?ﬁf?ﬁ
powierzchni dla organizacji opiekunczej, a nastepnie R
od 2007 r. samodzielnie juz jako gospodarstwo
opiekuncze. Na poczatku dziatato ono 3 dni w
tygodniu przyjmujgc 2 osoby dziennie, z czasem byto to juz 5 dni w tygodniu dla 10 osdb
dziennie. Gtéwng inspiracjg do powstania gospodarstwa opiekuniczego byta pomoc drugiemu
cztowiekowi oraz wizja pracy we wtasnym gospodarstwie wraz ze swojg rodzing.

Celem dziatalnosci wtascicieli farmy jest przede wszystkim dobro drugiego cztowieka,
dzielenie sie swojg wiarg oraz wywotanie usmiechu na twarzy podopiecznego gdy opuszcza to
gospodarstwo opiekuricze. Niemniej waznym celem jest zapewnienie dodatkowego Zrddtfa
dochodu umozliwiajgcego rozwijanie gospodarstwa.

Odbiorcami ustug sa:

e o0soby z demencjg;

e o0soby chore na Alzheimera;

e 0soby niepetnosprawne intelektualnie;

e o0soby, ktére wyszty z uzaleznien od alkoholu i narkotykow;
e 0soby po wypadkach z uszkodzeniami mozgu.

(Fot. J. Krol)



Obecnie gospodarstwo w swojej ofercie posiada szerokg oferte ustug dodatkowych.
Wsrod  oferowanych obecnie
ustug znajdujg sie:

e mini-camping;

e pokoje bed&breakfast
od poniedziatku do
pigtku;

e wynajem pokoi dla
grup zorganizowanych
w weekendy;

e sprzedaz produktow z
gospodarstwa;

e terapie zajeciowe;

%
-

e zooterapia;

e hortiterapia; . . k1S g ‘ : (Bot K. Stepnik)
e terapia kulinarna.
W gospodarstwie opiekunczym dzien zaczyna sie ok. 9:30, a konczy o 16:00. Kazdego
dnia ustalany jest grafik zaje¢ z przypisanymi do danej czynnosci osobami. Przyktadowe
aktywnosci to: karmienie zwierzat, prace na zewnatrz, mycie samochoddw, przygotowywanie
positku, prace w kuchni, kreatywne ¢wiczenia, sprzedaz produktow z gospodarstwa. Na kazdy
dzien podawane jest takze aktualne czytanie z biblii.
Dziatalnos$¢ gospodarstwa opiekunczego przynosi liczne rezultaty. Najwazniejszy z nich
to zadowolenie podopiecznych. Gospodarstwo stanowi takze miejsce pracy i oferuje mozliwosc
odbycia stazu. W ramach dziatalnosci organizowane sg liczne

— festyny i wydarzenia dla wolontariuszy, podopiecznych
| i wszystkich zainteresowanych.

Gospodarstwo opiekuncze posiada pewne

Loerlplaats : : dogodnieni . . . od _—
Ll ol .~ udogodnienia, m.in. pomieszczenia na jednym poziomie,
=letiiel Al e % podjazdy, fazienki i toalety dostosowane dla o0séb
" niepetnosprawnych. Wykorzystywane pomieszczenia

~ wgospodarstwie to: kuchnia, jadalnia, pokoj dzienny, taras,
. patio, pomieszczenia terapii zajeciowej (np. stolarnia, warsztat
malarski).

Kazda z o0sob przebywajgcych w gospodarstwie
opiekunczym ma opracowany Indywidualny Plan Dziatania
(IPD), ktory definiuje cele do osiggniecia dla danej osoby. Ich
osiggniecie jest weryfikowane przez pracownikéw socjalnych.
Dla kazdej osoby najwazniejszy cel to zwiekszenie aktywnosci
spotecznej. Dodatkowym aspektem jest zapewnienie
wytchnienia dla opiekundw.

(Fot. JKrol)
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W dziatalnos¢ gospodarstwa
opiekunczego angazujg sie wolontariusze.
Jednym z ich gtéwnych zadan jest
dowozenie podopiecznych, ktorzy
mieszkajg w miejscowosciach w promieniu
15 kilometrow. Koszty paliwa w czesci sg
refundowane przez samorzad gminny. W
zwigzku z  przewozeniem  pasazerow
wymagane jest zapewnienie dodatkowego
ubezpieczenia.

Gtownym Zrédtem finansowania sg
srodki przekazywane przez samorzad
lokalny. Wspotpraca z samorzagdem dotyczy
takze kierowania do gospodarstwa o0sob (Fot. K. Stepnik)
wymagajgcych pomocy. Pracownicy socjalni kontaktujg sie z przysztymi podopiecznymi oraz
badajg ich potrzeby pod katem ich pobytu w gospodarstwie opiekuriczym.

Gospodarstwo  finansowane  jest
takze ze srodkéw publicznych w ramach
systemu tzw. budzetu osobistego.
W najwiekszym uproszczeniu mozna opisac
go jako mozliwosc realizacji w gospodarstwie
bondw na ustugi opiekuncze wydawanych
przez  wtadze panstwowe osobom
potrzebujgcym. Osoby te majg mozliwosé
samodzielnego decydowania o tym, gdzie
bedg pobierac nalezne im ustugii wiele z nich
decyduje sie na korzystanie z pomocy

(Fot. K. Stepuik)

wiasnie w gospodarstwach opiekuriczych. Dodatkowym
zrédtem finansowania sg takze Srodki wtasne podopiecznych.
Aktualnie gospodarstwo opiekuncze ma podpisane umowy
o $wiadczenie ustug opiekunczych z 50 osobami, wtym
3umowy w ramach finansowania z budzetu osobistego,
2 umowy na finansowanie ze $rodkéw prywatnych, a 45 to
umowy finansowane z samorzadu lokalnego.

Gospodarstwo opiekuncze dziata jako cztonek wiekszej
spotdzielni. Dzieki temu ma silniejszg pozycje w relacji
zsamorzadem i mozliwosci  pozyskiwania  $Srodkow
rozdysponowywanych w przetargach na ustugi opiekuncze.
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23, De Henricus Hoeve

Bezposrednig  inspiracjg  do
powstania gospodarstwa opiekuriczego
byto wystgpienie w rodzinie choroby
zwigzanej z podesztym  wiekiem

“ samenwerkingsverband Dagactiviteiten

(demencja), ktore unaocznito

gospodarzom potrzeby wynikajgce z ! A -

koniecznosci zapewnienia odpowiedniej Hew;dls*

opieki osobie z tego typu trudnosciami. =

Wczesniejsze doswiadczenia zwigzane z organizowaniem na terenie gospodarstwa feétynéw
i wydarzen samopomocowych opierajagcych sie o potencjat lokalnej wspdlnoty i chec
zdywersyfikowania Zrédet utrzymania zaowocowaty pomystem utworzenia gospodarstwa
opiekunczego. Gospodarstwo rozpoczeto swojg dziatalnos¢ ok. 1995 r.

Aktualnie w De Henricus Hoeve odbiorcami ustug jest okoto 15 oséb (jednoczesnie)
dowozonych finansowanym z zasobdw gminnych busem z obszaru o powierzchni 20 km?. Grupg
odbiorcéw sg osoby powyzej 45 roku zycia z dysfunkcjami fizycznymi, uszkodzeniem madzgu,
zaburzeniami psychicznymi oraz osoby starsze (w tym z demencjg). Kazda z o0séb
przebywajgcych w gospodarstwie opiekuriczym ma opracowany Indywidualny Plan Dziatania
(IPD) zawierajgcy zalecenia zdrowotne oraz rekomendacje odnosnie czasu przebywania
w gospodarstwie. Odbiorcy wsparcia mogg przebywa¢ w gospodarstwie opiekunczym od
poniedziatku do soboty. Gospodarstwo nie prowadzi terapii w sensie medycznym. Dysponuje
nieregularnym wsparciem 8 wolontariuszy, zatrudnia 3 osoby na petny etat i korzysta z pomocy
stazystow. 70% dochodu gospodarstwa pochodzi ze swiadczenia ustug opiekunczych i ustug
wytchnieniowych dla rodzin osdb niepetnosprawnych i starszych, a 30% generuje dziatalnos¢
rolnicza. Gospodarstwo rolne oferuje mleko, midd i mieso z ekologicznej hodowli. Warzywa
uprawiane sg na potrzeby wtasne gospodarstwa opiekunczego.

n_‘_.uﬁ#__ ‘ﬂ

(Fot. K. Stepnik)
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Na rzecz gospodarstwa
opiekunczego wykorzystywane jest
wydzielone pomieszczenie, ktore
jest jasne, przyjazne, uwzgledniajgce
potrzebe odpoczynku,
zorganizowane tak, by utatwié
wspdlne spedzanie czasu,
zapewniajgce dostep do picia
i jedzenia (aneks kuchenny). Toalety
sg przestronne i wyposazone
w uchwyty. Nie sg one w petni
przystosowane do potrzeb o0séb
z niepetnosprawnosciami, ale
wystarczajace, dobrze sprawdzajg

(Fot. J. Krdl) sie Wprzypadku 0s0b starszych.

Teren wyodrebniony z gospodarstwa rolnego, w tym teren ogrodu, przystosowany jest do osob
poruszajacych sie na wozkach inwalidzkich.

Plan dnia wyznacza codzienng rutyne zgodng z Indywidualnym Planem Dziatania
okreslonym dla kazdej z oséb przebywajgcych w gospodarstwie opiekunczym.

L (Forvekrol)
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Rozktad typowego dnia w gospodarstwie przedstawia sie nastepujgco:
10:00 — kawa lub herbata —relaks przy wspdlnym stole, nastepnie:

— prace w ogrodzie, aktywnosci wtasne, wspolne gry, czytanie gazet,

— przygotowywanie wspolnego positku - wyznaczone w danym dniu osoby s3
odpowiedzialne za ostateczny efekt, pozostate osoby mogg przyfaczy¢ sie wedle
uznania i mozliwosci;  positek przygotowywany jest ze S$wiezych sktadnikow
pochodzgcych z gospodarstwa,

— wspdlny positek jest obowigzkowym punktem dnia,

— odpoczynek w czesci przeznaczonej do relaksu lub spacer,

14:00 — trening pamieci, wspodlne gry, przygotowywanie podwieczorku, ¢wiczenia

gimnastyczne dla 0sdb starszych,
16:00 — zakonczenie dnia w gospodarstwie opiekunczym.

Zrédfa finansowania pobytéw w ramach

gospodarstwa opiekuniczego zapewniaja:
e wtadze lokalne (pobyt o0sdb starszych
finansowany przez gmine),
) budzet osobisty,
° NGO, Fundacje, OPS — podmioty zlecajgce
Swiadczenie ustug opiekunczych na rzecz swoich
podopiecznych,
e  Optaty wnoszone przez uczestnikow lub
ich opiekunow.

Mozliwe jest finansowanie pobytu
tgczace rézne zrodta.

W zaleznosci od gminy stawki za pobyt

0sob  objetych  wsparciem  rdznig  sie.
W przypadku De Henricus Hoeve wynoszg one 33 € za pobyt osoby wymagajacej niewielkiego
wsparcia (samoobstugowej) i 60 € za pobyt osoby wymagajgcej wiekszego wsparcia. Stawki za
pobyt uzaleznione sg od dotacji samorzgdowej definiowanej na poziomie gminy.
Gospodarstwo opiekuncze wspoétpracuje z lokalnymi wtadzami samorzadowymi,
rodzinami podopiecznych
i wolontariuszami, a dzieki
stwarzanej atmosferze przyjazni
i otwartosci stanowi takze miejsce
spotkan lokalnej spotecznosci.

(Fot. & Krdl)
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Hoeve Klein Mariéndaal

Gospodarstwo opiekuncze Hoeve Klien Mariéndaal rozni sie od omawianych powyzej
tym, ze jest prowadzone przez fundacje oraz dziata na terenie miasta Arnhem. Gospodarstwo
opiekuncze powstato 14 lat temu, poczgtkowo na dzierzawionej ziemi, ktora 6 lat temu zostata
zakupiona. Jednym z gtdéwnych probleméw dla nowo powstatych inicjatyw jest integracja
z lokalng spotecznoscig, dlatego powstat pomyst stworzenia gospodarstwa opiekunczego
w bliskim sgsiedztwie miasta. Wykorzystano do tego teren gospodarstwa, ktdre zakonczyto
swojg dziatalnos¢ 20 lat temu. Aktualnie gospodarstwo znajduje sie na terenie obszaru
chronionego, a jego powierzchnia to 3,5 ha. Ze wzgledu na swoje potozenie prowadzenie
produkcyjnej dziatalnosci rolniczej jest ograniczone. Obecnie obejmuje ona jedynie
prowadzenie ogrodu warzywnego oraz uprawe kwiatdw, a utrzymywane w gospodarstwie
zwierzeta wykorzystywane sg do celéw rekreacyjnych.

Podstawowym zatozeniem w gospodarstwie opiekunczym jest oferowanie mozliwosci
pracy potgczonej z zajeciami kreatywnymi i aktywizujgcymi, a takze mozliwos$¢ doswiadczania
i integracji zardowno na poziomie cztowiek — cztowiek, jak i cztowiek — zwierzeta. Zakres
aktywnosci obejmuje pobyt dzienny od poniedziatku do pigtku z mozliwoscig pielegnowania
ogrodu warzywnego, prowadzenia uprawy kwiatéw, opieki nad zwierzetami, rekreac;i
na powietrzu i w pracowniach rekodzielniczych. Dodatkowg dziatalnoscig jest prowadzenie
restauracji i kawiarni, z ustug ktérych korzystajg mieszkaricy miasta. Srednio w ciggu tygodnia
ustugi opiekuncze swiadczone sg na rzecz ok. 90 osdb.
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Gtowne grupy docelowe oferowanego wsparcia to:
e dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
e dorosli niepetnosprawni intelektualnie, chorzy psychicznie i z uszkodzeniami mézgu,

e 0soby starsze z demencja.

Dla o0sdb dorostych
gospodarstwo opiekunicze ma
stwarza¢ mozliwosci uczenia
sie, eksperymentowania
i pracy, wcelu zdobywania
doswiadczenia zawodowego.
Dodatkowym elementem jest
organizowanie szkolen dla
podopiecznych z mozliwoscig
uzyskania réznych
certyfikatow, np. pomocnika
rolnika. Celem opieki dla
dzieci jest nie tylko nauka
poprzez zabawe, ale takze
odcigzanie rodzicow.

Ze wzgledu na gwattownie rosngcg licze oséb starszych w spoteczenistwie wyzwaniem

na przysztos¢ jest rozwijanie oferty dla oséb z demencja. Gtownym zadaniem gospodarstwa
opiekunczego w odniesieniu do tej grupy jest odcigzenie statych opiekundw.

Zalety korzystania z ustug gospodarstwa opiekunczego:

e zrdoznicowanie aktywnosci, ktdre sg potrzebne i praktyczne,

e mozliwos¢ nauki i wspotuczestniczenia w codziennych obowigzkach gospodarskich,
e realna praca dla spotecznosci lokalnej,

e odcigzanie rodzicéw i opiekundw osdb z potrzebami,

e oferowanie ustug dla lokalnej spotecznosci,

e system jakosci gwarantujgcy solidno$¢ wykonywanych ustug.

Bardzo wazna jest integracja
gospodarstwa opiekunczego ze
spotecznoscia lokalng, dlatego
podejmowane sg réznego  rodzaju
dziatania. Po pierwsze, w gospodarstwie
opiekunczym zaangazowanych jest 40
wolontariuszy, ktorzy pomagaja np.
w transporcie uczestnikéw, w codziennych
zajeciach itp. Po drugie, organizowane sg
otwarte spotkania, np. bozonarodzeniowe,
na ktdére zapraszani sg wszyscy uczestnicy
gospodarstwa opiekunczego, opiekunowie,
wolontariusze, a takze cztonkowie lokalnej




spotecznosci. Gospodarstwo opiekuncze stale
wspotpracuje z samorzadem i Uniwersytetem
w Wageningen.

W gospodarstwie opiekuriczym wazna
jest rola rolnika — osoby, ktdra je prowadzi. To na
niej  spoczywa  obowigzek  zapewnienia wyzwanie
bezpieczeistwa. Waznym  zadaniem jest bezpieczeristwo

uczestnictwo

kierowanie nie tylko samym podmiotem, ale » >
roznorodnosc

takze motywowanie uczestnikow do aktywnosci. e —

Najwazniejszym za$ zadaniem jest sprawianie,
aby uczestnicy koncentrowali sie na swoich
mozliwosciach, a nie chorobach.

Uczestnicy gospodarstwa opiekunczego
muszg mie¢ mozliwos¢ brania udziatu w pracach
gospodarczych, szczegélnie ze zwierzetami i
roslinami. Stwarza to mozliwosci wykonywania pracy, ktora jest pozyteczna i ktérej efekty
sg widoczne. Dzieki temu uczestnicy majg mozliwos$¢ wyboru intersujgcych dla siebie
aktywnosci, ktore mogg traktowac jako wyzwanie. Dodatkowo wspierajgcym elementem jest
przebywanie w zielonym otoczeniu, co stuzy relaksacji i wptywa pozytywnie na zdrowie i
samopoczucie uczestnikéw.

Farma, w ramach ktérej funkcjonuje opisywane gospodarstwo opiekuncze,
dywersyfikuje swoje Zrodfa dochodu podejmujgc wiele réznych aktywnosci. Prawie 60%
dochodu pochodzi z prowadzone] dziatalnosci opiekunczej, ktéra w czesci jest finansowana
z budzetu samorzadu i budzetu osobistego (pobyty osdb starszych z demencjg). Warto
podkresli¢, ze to zrédto finansowania od poczatku dziatalnosci gospodarstwa opiekuriczego
spadfo o ok. 20%. Pozostata cze$¢ dochodu pochodzi z prowadzonej dziatalnosci gospodarczej,
w tym prowadzenia restauracji
(goscie indywidualni oraz
organizacja imprez), sprzedazy
warzyw w formie paczek eco-box,
ustug pielegnacji zieleni dla miasta,
sprzedazy drewna cietego.
Fundacja korzysta takze
z finansowania projektowego (ok.
10% dochodu). Gtéwne koszty
w gospodarstwie opiekunczym to
koszt zatrudnienia 14
pracownikow, utrzymanie
budynkdéw oraz obstuga kredytu,
ktéry zostat zaciggniety na zakup
gospodarstwa.

(Fot. J. Krdl)



3. Charakterystyka wybranych
gospodarstw spotecznych w Niemczech
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31, Institut fur soziales Lernen mit Tieren

Institut fir soziales Lernen mit Tieren (Instytut Spotecznej Edukacji ze Zwierzetami)
w Lindwedel zajmuje sie prowadzeniem krotkoterminowych terapii ze zwierzetami. Jego
dziatalno$¢ rozpoczeta sie 25 lat temu i od tego czasu dynamicznie sie rozwija. Inspiracjg do
podjecia takiej dziatalnosci byty wyniki badan, ktére wskazujg, ze miedzy ludzmi a zwierzetami
powstaje szczegdlna wiez, ktéra moze by¢é wykorzystywana do dziatan terapeutycznych
i edukacyjnych.

Instytut prowadzi dziatalnos¢ gospodarczg, ktéra opiera sie w gtéwnej mierze na
wspotpracy z instytucjami pomocowymi i edukacyjnymi. Najczesciej pracownicy Instytutu razem
ze zwierzetami jadg do danej instytucji, np. do domu opieki, szpitala czy osrodka
terapeutycznego. Zdarza sie takze organizacja zaje¢ na terenie gospodarstwa. Terapie
prowadzone sg najczesciej dla grup od 5 do 6 0séb (maksymalnie do 10 oséb przy pomocy 1-2
wolontariuszy-stazystow) i trwajg zazwyczaj od 2 do 4 godzin. Oferta gospodarstwa kierowana
jest gtownie do o0sob niepetnosprawnych — dzieci dorostych isenioréw. Przygotowanie do
przeprowadzenia ustugi obejmuje:

e sprawdzenie lokalizacji,

e poznanie grupy docelowej, w tym okreslenie liczby uczestnikdw w celu dopasowania
liczby zwierzat,

e przygotowanie mobilnych klatek, aby w trakcie transportu stworzone byty warunki jak
najbardziej zblizone do warunkéw domowych,

e zaplanowanie konkretnych aktywnosci.

(Fot. J.-Krol)
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g = Podstawowym oddziatywaniem
terapeutycznym jest kontakt ze
zwierzetami. Do prowadzonych
terapii wykorzystywane sg: psy,
osty, konie, krowy, owce, kozy,
tabedzie, gesi, kurczeta, kroliki
i Swinki morskie. Gtéwnym celem
Instytutu jest tworzenie
przyjaznego miejsca, w ktorym
zarébwno opiekunowie jak
i podopieczni moga mito
i aktywnie spedzac czas.
Najwiekszg zaletg terapii
wykorzystujgcej zwierzeta jest to,
ze kontakt z nimi pomaga wyjs¢

(Fot. J. Krél)

zizolacji spotecznej, pozwala
odzyska¢ zaufanie do ludzi. Zwierzeta akceptujg nasze wady, sg zrodtem pocieszenia,
a przebywanie z nimi poprawia samopoczucie.

W Instytucie nacisk ktadziony jest na profesjonalny sposdb pracy ze zwierzetami.
Podkreslane jest, ze Instytut nie jest cyrkiem, a miejscem, w ktorym tworzone sg wzorce
pewnych zachowan. Profesjonalizm objawia sie m.in. w przygotowaniu i kierunkowym
wyksztatceniu pracujgcych oséb. W Instytucie zatrudnione sg na state trzy osoby. Podejmowana
jest takze wspotpraca z psychoterapeutami, lekarzami, ktorzy ukonczyli zaawansowane
szkolenia w zakresie pracy ze zwierzetami. Ponadto w prace zaangazowani sg takze stazysci-
studenci, ktérzy sg bardzo pomocni w trakcie pracy z grupg. Profesjonalizm Instytutu dotyczy
takze warunkéw zycia i pracy, jakie stwarzane sg dla zwierzat. Wszystkie domki dla zwierzat
wykonane sg z naturalnych

-~ eh

materiatow, wyscielonych stomg,
z odpowiednim dostepem S$wiatta
oraz dostosowaniem liczby ich
mieszkancow  do  warunkow
i charakteru danego zwierzecia
(w przypadku zwierzat stadnych
zapewnienie grupy).




W pracy z dzieémi bardzo wazne jest odpowiednie przygotowanie. Z tego wzgledu
polecana jest organizacja zaje¢ przygotowujgcych bez udziatu zwierzat, a np. z uzyciem
marionetek czy pacynek. Dzieki temu dzieci majg okazje oswoi¢ sie z réznymi gatunkami
zwierzat oraz nauczyc sie sposobdw zachowania w ich obecnosci bez narazania na ryzykowne
sytuacje. Zwierzeta wykorzystywane sg nie tylko w zajeciach terapeutycznych dla dzieci, ale
takze dla dorostych. Niezaleznie od wieku podopieczni potrzebujg bezposredniego kontaktu ze
zwierzetami, zaréwno kontaktu fizycznego poprzez dotyk, jak i kontaktu emocjonalnego, ktory
wynika z potrzeby zaprzyjaznienia sie i bezwarunkowej akceptacji. Jednoczesnie, trzeba mieé na
uwadze, ze praca ze zwierzetami jest zawsze obarczona ryzykiem, dlatego trzeba zachowywadé
srodki ostroznosci.

Motto, ktére towarzyszy pracy Instytutu brzmi: less is more. Wtasciciele wychodzg
z zatozenia, ze nalezy pracowac z mniejszg liczbg gatunkdw zwierzat, ale jednoczesnie lepiej znac
ich cechy i zastosowanie do terapii. Tak samo lepiej mie¢ mniej klientdéw, ale lepiej znaé
ich potrzeby i problemy, niz dgzy¢ za wszelkg cene do poszerzania grona odbiorcow ustug. Dzieki
temu mozna lepiej dopasowacé konkretne zwierze do potrzeb danych o0séb
wymagajgcych wsparcia.

25-letnia historia Instytutu wskazuje, ze najlepszg formg marketingu jest marketing face-
to-face, a takze praca z ludZmi i obecnos¢ w zyciu lokalnej spotecznosci. Trzeba pokazywad
wartos$¢ tej pracy, wychodzi¢ ze zwierzetami do cztonkdw spotecznosci iistniejgcych w nigj
instytucji, poniewaz dzieki takim dziataniom mozna zbudowac rozpoznawalnosc.

(Fot. J. Krol)
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ZWIERZETA GOSPODARSKIE WYKORZYSTYWANE W TERAPIACH

Swinie
Swinie s3 zwierzetami wykorzystywanymi ze wzgledu na swoje zdolnoéci komunikacyjne, mozliwo$¢ kontaktu
cielesnego oraz sposdb, w jaki pobieraja zywnosé. Swinie komunikuja sie w sposéb dzwiekowy, dlatego mozna
nawigza¢ z nimi interakcje. tatwo mozna je przyuczy¢ do pracy z osobami niepetnosprawnymi. W Instytucie
kazdy osobnik ma swoje imie, na ktére reaguje.

Owce
Owce sg podobne do swin w wielu aspektach, przede wszystkim istnieje mozliwo$¢ komunikowania sie z nimi za
pomocg gtosu. Wetna owcza daje uczucie ciepta i miekkosci. Owce sg bardzo ostrozne podczas jedzenia, dlatego
mogg by¢ karmione przez dzieci. Sg to zwierzeta bardzo spoteczne i towarzyskie, dlatego mogg by¢ dobrym
przyktadem do uczenia pracy w grupie. Owce sg takze wykorzystywane do tzw. snoozle activity, czyli do
aktywnosci majacej na celu uspakajanie ludzi. Ze wzgledu na to, ze owce sg przezuwaczami, czas potrzebny na
trawienie mozna wykorzystac jako element relaksacji, wykorzystywany szczegélnie do pracy z dzie¢mi z ADHD.

Kozy
Kozy potrafig doskonale komunikowac sie z ludZmi za pomoca dZzwiekdéw oraz gestéw. Nie przepadaja jednak
za kontaktem fizycznym, dlatego wieksze znaczenie terapeutyczne ma proces karmienia, a nie samo dotykanie.
Kozy s3 spontaniczne, impulsywne, kaprysne i bardzo zmienne. Mozna je jednak przyuczyé, np. do chodzenia
ze smycza.

Osty
Osty sg bardzo komunikatywnymi zwierzetami, ktore lubig nawigzywac relacje z ludzmi. Sg to zwierzeta bardzo
inteligentne, ktére wbrew stereotypom lubig pracowac. Osty wykazuja pewne podobienstwa do koni, ale
jednoczesnie nie sg tak niebezpieczne, poniewaz sg wolniejsze i spokojniejsze. Osty dobrze znoszg dtugie spacery
i dtuga jazde oraz lubig kontakt fizyczny. Osty nadaja bardzo precyzyjne i zrozumiate komunikaty niewerbalne.
W ich trenowaniu mozna wykorzysta¢ metode clicker training (wydawanie komend za pomoca pstrykania
palcami lub specjalnym urzadzeniem wydajacym dZzwiek ,klikania”).

Kury
Zalety kur nie do konca sg odkryte i wykorzystywane w terapii. Kury sg bardzo inteligentnymi zwierzetami, mozna
je wytrenowac za pomocy ,klikera”. Kury wydaja szczegdlnie interesujacy i specyficzny dzwiek w trakcie
znoszenia jaj. Ponadto, mozna je nosi¢ i przytula¢, dlatego Swietnie nadajg sie do pracy z osobami
niepetnosprawnymi. Pokazujg swojg odmiennosé, a w stadzie obowigzuje hierarchia (,porzadek dziobania”).
Zaletg stosowania kur do terapii jest niski koszt ich utrzymania.

Krowy
Krowy bardzo dobrze komunikujg sie za pomocg dzwiekow. Ponadto bardzo lubig kontakt cielesny, ktéry jest
jednoczesnie bardzo korzystny dla podopiecznych. Krowy sg bardzo imponujgce, petne respektu i dystansu,
dlatego wywierajg bardzo dobre wrazenie na podopiecznych. Krowy ze wzgledu na swoj uktad trawienny potrafig
sie wylegiwac i wylizywad wiele godzin, dlatego tez podopieczny moze leze¢ obok lub na nich i odczuwac dzieki
temu jednostajny ruch oddychajgcego zwierzecia. Od krow mozemy sie zatem uczy¢ spokoju. Krowy rozpoznajg
ludzi i ich nastroje.
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3.2.

Bauernhof Sagel

Gospodarstwo  spoteczne
Bauernhof Sagel potozone jest
w zachodniej czesci Niemiec,
w kraju zwigzkowym Nadrenia
Pétnocna-Westfalia w Zagtebiu
Ruhry. Jest to rodzinne
gospodarstwo, ktére w przesztosci
byto wyspecjalizowanym
gospodarstwem o powierzchni 170
ha ukierunkowanym na hodowle
Swin rasy Duroc. Niekorzystna
koniunktura na rynku produktow
rolniczych zmusita kilka lat temu
gospodarzy do  poszukiwania
alternatywnych zrédet dochodow.

Pierwszym pomystem byto stworzenie ,gospodarstwa przyjaznego zwierzetom” z ofertg
edukacyjng skierowang do mtodziezy i oséb niepetnosprawnych. Wprowadzono takze oferte
wynajmu ogrodkow, czyli przygotowanych, wyznaczonych fragmentow ziemi uprawnej, na
ktérych klienci tworzyli indywidualne warzywniki i zajmowali sie zbiorem wytworzonych
produktéw. Wprowadzone oferty nie przynosity duzych dochodoéw, ale dzieki nim rosto
zainteresowanie ludzi samym gospodarstwem. WHtasciciele bacznie obserwowali osoby
przyjezdzajgce do gospodarstwa
i wstuchiwali sie w ich oczekiwania.

W tym czasie powierzchnia
gospodarstwa zmniejszyta sie do
17 ha bedacych wtasnoscig
gospodarzy, a struktura hodowli
wzbogacita sie o krowy (30 sztuk),
konie, dréb (w tym ptaki ozdobne)
iosta. Zmiana profilu produkcji
w gospodarstwie trwata trzy lata.
Dzieki wprowadzeniu réoznorodnosci
wyeliminowano ryzyko ekonomiczne
zwigzane ze specjalizacja, ktore teraz
rozktada sie na roine branze.
Jednoczednie wzmocnieniu ulega
marka ,Gospodarstwa przyjaznego

zwierzetom”, wokot ktorej
budowane s9 podstawowe
aktywnosci.
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Podstawg budowania marki Bauernhof Sagel sg trzy zatozenia:
e zwierzeta w gospodarstwie sg szcze$liwe i zadowolone;
e gospodarze dobrze traktujg swoje zwierzeta i je szanujg;
e coraz wazniejsza jest wiedza na temat pochodzenia zywnosci, ktorg spozywamy.
Wsrod oferowanych
aktywnosci najwazniejszg
i najbardziej  dochodowg  jest
: prowadzenie ztobka i przedszkola,
~ ktoére s3 prowadzone przez zong
. gospodarza. Obecnie pod jej opieka
. jest dziennie 8 dzieci w wieku od
kilku miesiecy do kilku lat. Miejsca
w przedszkolu rezerwowane sg
przez rodzicow  juz przed
narodzinami dziecka. Do 2021 roku
brak juz wolnych miejsc, dlatego
wcigz  pojawiajg  sie  opinie
o koniecznosci rozszerzenia oferty
- >z o wiekszg liczbe miejsc.  Dzieki
, ’:_ﬂfé;ésiepn‘ ){ przebywaniu w gospodarstwie
I starsze dzieci uczg sie w jaki sposdb
zasia¢ czy zasadzi¢ warzywa i jak wyglada ich zbiér. Przebywanie w gospodarstwie wigze sie
z zabawag oraz ucieczkg od wszechobecnego nadmiaru bodzcow, generowanego miedzy nimi
przez media elektroniczne. Rodzice maluchow s3g zadowoleni z tego, ze ich dzieci sg ,brudne,
ale szczesliwe”, ze przebywajg na Swiezym powietrzu, majg codzienny kontakt z natura
i zwierzetami oraz wiedzg ,skad sie bierze mleko”. Uwazajg, ze pobyt w takim ztobku pozwala
dzieciom lepiej sie rozwija¢, a dzieki specyfice srodowiska farmy wzrasta ich odpornosc.
Oferta gospodarstwa obejmuje réwniez szereg innych aktywnosci, takich jak:

e organizacja przyje¢ okolicznosciowych (np. przyjecia urodzinowe dla dzieci w wieku
4-10 lat, podczas ktorych dzieci

jezdza pod opieka na koniach; w

miesigcu odbywa sie okoto 15

takich imprez, czas trwania
jednej imprezy ok. 3h)

e organizacja spotkan dla
seniorow;
e prowadzenie warsztatow

kulinarnych  tzw. ,seminaria

z grillowania” z mozliwoscig

przyrzgdzenia potraw z miesa

pochodzgcego z gospodarstwa;
e warsztaty z rzezby w dyniach;
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e oprowadzanie grup po gospodarstwie — gospodarstwo posiada swoj profil
spotecznosciowy, za posrednictwem ktérego klienci zgtaszajg che¢ odwiedzenia
gospodarstwa; bazujgc na tych zgtoszeniach wtasciciel tworzy grupy odwiedzajgcych i 3-
4 razy w miesigcu takie wizyty sie odbywaja;

e 53 zajecia terapeutyczne z ,trudng” mtodzieza - prowadzone przez wykwalifikowanego
terapeute wspodtpracujgcego z gospodarstwem;

e wynajem ogrodkdéw warzywnych w ramach wspdtpracy z inicjatywa ,,Meine ernte”.
Wtasciciel obecnie skupia sie takze na rozwoju i koordynacji sprzedazy bezposredniej

miesa oraz poszukiwaniu nowych farm do wspdtpracy. Jest to mozliwe dzieki obecnosci marki
Bauernhof Sagel w lokalnej spotecznosci oraz stale rosngcemu popytowi na produkt wysokiej
jakosci pochodzacy z zaufanego Zrdodta. W ten sposéb gospodarz stat sie bezposrednim
dostawcag miesa i obecnie prowadzi m.in. internetowg witryne, za pomocg ktérej mozna
zamowi¢, kupi¢ i odebraé na miejscu mieso wotowe, wieprzowe i drobiowe pochodzace z tego
i 7 innych okolicznych gospodarstw rolnych. Gospodarstwa tworzg jak dotgd nieformalng grupe
producentow tzw. ,Gospodarstw przyjaznych zwierzetom”, ktorej liderem i koordynatorem jest
wtasciciel opisywanego gospodarstwa.

Farma i jej rozliczne dziatalnosci opierajg sie na pracy witascicieli i ich trzech synéw przy
wsparciu wolontariuszy (wolontariat nieformalny). Wolontariusze zgtaszajg sie do pomocy
w gospodarstwie gtéwnie poprzez media spotecznosciowe. W ostatnich latach
w gospodarstwie uczyto sie tez kilku praktykantow i stazystow. Aktualnie 90% dochoddw nie
jest uzyskiwana z dziatalnosci produkcyjnej, ale pochodzi z aktywnosci, do ktorych
wykorzystywane sg zasoby gospodarstwa rolnego.

(Fot. K. Stepnik)
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4. Whnioski i podsumowanie

Zaprezentowane przyktady holenderskie i niemieckie ukazujg roznorodnos¢ dziatan,
ktére mieszczg sie w ramach rolnictwa spotecznego. Potwierdzajg one takze roznice
w podejsciu do tematu rolnictwa spotecznego i opiekunczego w tych dwdch krajach.
W Niemczech w kazdym kraju zwigzkowym obowigzuje inne prawo w zakresie rolnictwa, opieki
spotecznej, terapii i pedagogiki. W ramach szeroko rozumianego rolnictwa spotecznego
funkcjonuje najwiecej gospodarstw edukacyjnych, a gospodarstwa spoteczne w wiekszosci
przypadkdw sg wyspecjalizowane. W Holandii jednoznacznie nacisk kftadziony jest
na réznorodnosé grup docelowych spotykajgcych sie w ramach gospodarstwa opiekunczego.
Zebrane w czasie wizyt studyjnych doswiadczenia pozwalajg na opisanie rdznic pomiedzy
gospodarstwem spotecznym a gospodarstwem opiekuficzym. Holenderskie przyktady
przedstawiajg modelowy przyktad gospodarstwa opiekunczego. Natomiast poznane przyktady
niemieckie,  wpisujgc  sie  w nurt rolnictwa spotecznego, sg  przyktadami
gospodarstw spotecznych.

Aktualnie w Holandii funkcjonuje ok. 1100 gospodarstw opiekuriczych. 800 z nich
zostato zatozonych na bazie gospodarstw rolnych, 200 podmiotdw prowadzonych jest przez
pracownikdw z sektora ochrony zdrowia, a pozostate to inicjatywy prowadzone przez inne
osoby i podmioty prawne. Typowe gospodarstwo opiekunicze w Holandii cechuje sie tym, ze:

e powstaje z inicjatywy gospodarza,

e najczesciej oferuje prowadzenie opieki dziennej,

e ustugi dedykuje zréznicowanej grupie odbiorcéw,

® nie zapewnia specjalistycznej opieki medycznej, ale stwarza warunki do pozostawania
aktywnym (zasada ,No treatment”),

e oferuje zrdéznicowane aktywnosci pofgczone z mozliwoscia pracy w gospodarstwie,

e oferuje ustugi w wybrane dni tygodnia, w zaleznosci od gospodarstwa w wymiarze od

1 do 5 dni w tygodniu.

Gospodarstwa opiekunicze w Holandii oferujg osobom korzystajgcym z opieki bardzo
zroznicowane aktywnosci. Kazde z nich oferuje praktyczne i pozyteczne dziatania, ktore
zwrdcone sg na potrzeby uczestnikdow. Angazowanie uczestnikdw w takie zajecia, jak praca
w ogrodzie, opieka nad zwierzetami, czy wspdlne przygotowywanie positkbw ma na celu
edukacje oraz aktywizacje oséb potrzebujgcych wsparcia. Z kolei niemieckie doswiadczenia
stanowig uzupetnienie modelu holenderskiego i pokazuja, ze kazdy gatunek zwierzecia
spotykany w gospodarstwie wiejskim moze by¢ wszechstronnie wykorzystywany w terapiach,
pod warunkiem jego wczesniejszego wytrenowania i statej opieki w trakcie pracy. Przyktady
z obu krajow wskazujg, ze Swiadczone w gospodarstwach ustugi muszg cechowac sie wysokg
jakoscig. Ponadto niezmiernie istotne jest nawigzywanie i utrzymywanie relacji z lokalng
spotecznoscia. Przyktady opisywanych tu niemieckich i holenderskich gospodarstw wskazujg
takze na fakt, ze finansowanie gospodarstw spotecznych to fgczenie réznych zrédet dochodu.
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Wyjazd studyjny przeprowadzony w ramach projektu ,Gospodarstwo opiekuncze
w rozwoju obszaréw wiejskich — wyjazd studyjny” pozwolit na zapoznanie sie jego uczestnikow
z réznymi formami wzbogacania dziatalnosci w ramach gospodarstwa rolnego. Niniejsza
publikacja przedstawia wizytowane miejsca i jest dedykowana szerokiej grupie odbiorcow
sktadajgcej sie ze wszystkich potencjalnych interesariuszy procesu tworzenia w Polsce
gospodarstw spotecznych i opiekuniczych. Przedstawione przyktady obrazujg, w jaki sposdb
mozna znalezé nowe zastosowania dla dotychczas niewykorzystanych zasobdw bedacych
w posiadaniu gospodarstw rolnych. Opisane dobre praktyki uczg réwniez, ze nalezy poszukiwac
takich rozwigzan, ktére beda dochodowe i racjonalne ekonomicznie.

Centrum Doradztwa Rolniczego w Brwinowie Oddziat w Krakowie jako realizator wyjazdu
wyraza nadzieje, ze zaprezentowane w niniejszym opracowaniu przyktady bedg stanowié

inspiracje do dziatan dla oséb wdrazajgcych inicjatywy na rzecz rozwoju obszaréw
wiejskich w Polsce.
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